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1. Az intézmény bemutatasa

Az intézmény arculata

Nepomuk Kurz, mincheni emberbarat kezdeményezése nyoman, 1832-t6l a
szazadforduldig Eurdpa szamos orszagaban alakultak menhelyek a testileg fogyatékos
gyermekek és felnéttek részére. Magyarorszagon a Deak Ferenc Szabadkémuves
Paholy 1903. julius 6-an hozta létre a ,Nyomorék Gyermekek Egyletét és Menhelyét”, a
mai intézmény elddjét.

Az otthon harmas célkitlizése — ,Tanit — Gydgyit — Kiképez" -, vildgossa tette, hogy
egységben valosul meg a komplex rehabilitacio.

A harmincas évek végére a Nyomorék Gyermekek Orszagos Otthonanak alapitoi és
vezetdi mar azon gondolkodtak, hogy nemcsak az otthonban tanulok sorsardl kellene
gondoskodni, hanem az orszag majd’ szazezer testi fogyatékosarol, koztik a kozel
tizezer tankoteles koru gyermekrél. Felvetették azt a pedagogiai kérdést, hogyan kell
foglalkoznia a tanitonak a népiskolaban a testi hibas gyermekekkel (a mai
egyUttnevelést tdmogatd utazédtanari ellatds), hogy részikre biztosithatd legyen
mindaz, amit a Nyomorék Gyermekek Orszagos Otthona ez id6 tajt nyujtani tudott.

A masodik vilaghaborus évek nagy megrazkddtatassal jartak az intézet lakdi és
dolgozéi szamara is. Az otthonbdl a mozgaskorlatozott gyermekek nagy részét a
bombazasok eldl vidéki intézetekbe telepitették. A zsidd szarmazasu

akat a Mexikoi Ut 60. szam alatti (Lajta Béla altal tervezett) éplletben létesitett gettdba
deportaltdk. A masodik vilaghabord utani szikségletek és igények alapjan az elsé
vilaghaboru utani (vagy 30-as) évekhez hasonlé gyors fejlédésre lett volna sziksége az
otthonnak. Igazan nagy szikség lett volna a ,Tanit — Gydgyit - Kiképez" korabban
megvaldsitott egységes gyakorlatanak intézményes folytatasara, Ujrainditasara.

A fejlédés, a szellemi Ujjaépllés helyett azonban a régmult értékeinek eltlintetése, a
hagyomanyok felszamolasa, az 1903-ban megfogalmazott eszmék, gondolatok
leépitése felé indult az intézet. A szabadkémUves paholyok betiltasaval megszint a
Deak Ferenc Paholy szellemi és gyakorlati iranyitd szerepe az otthon mikédésében. Az
eddig egységes, a belsé tartalmi munkaban egymasra épuld, ugyanakkor jol el is
kilonalé szakmai részlegeket elvalasztottak egymastol, mas-mas minisztérium
iranyitasa ala kerultek, ezzel megtortént a komplex intézményi rehabilitacios rendszer
szétrombolasa.

Az otthon alapitdinak szandéka 1960-ban fogalmazddott Ujra. Az intézményben a
gyogypedagogiai szemlélet er6sddésének és a specialis pedagogiai fejlesztés elveinek
jeleként egyre nagyobb suly helyez6dott a testi nevelésre. A mozgasnevelés tantargy
jelentéségét kiemelték. A Zsétér Pal igazgatd kezdeményezte hidroterapias szarny
épitése négy évvel nyugdijazasa utan, 1976-ban kezd6dott meg.

Az 1989-90-es évektdl Udjra nyitotta valt az intézmény, megkezd6dott a
szamitastechnika, angol nyelv tanitasa. A technika tantargy keretében kiemelt szerepet
kaptak a haztartasi ismeretek. Ismét fontos szerepet kapott az otthon életében a sport.
1993-ban a neveldtestilet alapitvanyt hozott Iétre, amelyet Zsétér Palrol, az iskola volt
igazgatdjarol neveztek el.



1981-ben az intézmény tagiskolaval boévilt, a halmozottan fogyatékos gyermekek
fejlesztésével foglalkozé kis iskolat (Raby Matyas u 16.) az akkori Févarosi Tanacs a
.Mozgasjavitd” intézményéhez csatolta. A tagozat régi éplletét 1998-ban lebontottak,
helyén Uj iskola épdlt, mely a ,Csillaghaz” nevet kapta. Az6ta a halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott gyermekek sérilésspecifikus nevelésére-oktatasara alkalmas
akadalymentes épitett kornyezetben folytatédhat a fejleszté munka, 2012. julius 1-t6l
az intézmenytol figgetlendl.

A ,Nyomorék Gyermekek Orszagos Otthona” 1913-ban felavatott éplletének
tulajdonjogat Budapest Févaros Onkormanyzata az iskola centenariumanak (2003)
évében visszaadomanyozta az intézménynek. Ezzel megkezdédhetett a két épulet
egységes pedagdgiai centrumma torténo fejlesztése. A valtoztatas egyszerre jelentette
az épitett kornyezet atalakitasat, valamint a mozgasnevelés és pedagodgiai
tevékenységek komplex meguijitasat.

A Mozgasjavité Egységes Gydgypedagdgiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos
Iskola, Gimnazium, Fejleszté Nevelés-Oktatast Végzo Iskola és Kollégium célul tazi ki,
hogy a legsulyosabb mozgasszervi fogyatékos (a dokumentumban a tovabbiakban:
mozgaskorlatozott) fiataloknak (akiknek napi korhazi ellatasra, allandd egészségugyi
feligyeletre nincs szikségik) teremtsen a tanulasra masodik esélyt a kodznevelés
tertletén.

Az intézmény rekonstrukcidjanak kovetkezményeképpen Uj, akadalymentes épitett
kdrnyezetben folyhat a fejleszté munka. A megujult iskolaéptlet és a kollégiumi-
diakotthoni apartmanok Uj pedagodgiai rendszerben torténé muikodtetés lehetdségét
teremtik meg. Az altalanos iskolat kovetden kodzépiskolai tanulmanyokra nyilik
lehet6ség az itt tanuld mozgaskorlatozott fiatalok szamara.

A 2012. évi CLXXXVI. torvény (XIl. 9.) a koznevelési feladatot ellatd egyes
onkormanyzati fenntartasu intézmények allami fenntartasba vételérdl 4. § értelmében
2013. januar 01. hatallyal az intézmény a Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpontba
torténd beolvadassal allami fenntartasba kerilt.

Az intézmény fenntartoja és miikédtetoje
KOZEP-PESTI TANKERULETI KOZPONT
1149 BUDAPEST,
MOGYORODI UT 21.

Alaptevékenységek
Ovodai nevelés

mozgaskorlatozott, halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott kisgyermekek évodai
nevelése



Alapfoku oktatas
mozgasszervi fogyatékos tanuldk nevelés-oktatasara kidolgozott altalanos iskolai
program/tanterv szerint, figyelembe véve a halmozottan fogyatékossagekat is
(érzékszervi, beszédfogyatékossag, egyéb pszichés fejlédési zavar, autizmus
spektrumzavar, enyhe értelmi fogyatékossag) tanulok oktatasara vonatkozd
iranyelveket:

- kerettanterv alapjan vagy

- kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara alapjan.

Kozépfoki oktatas
altalanos tanterv gimnaziumi oktatas (9-12. évfolyam)

Fejleszto nevelés-oktatas
sulyos és halmozottan fogyatékos, tankoteles tanuldék szamara, az intézmény altal
kidolgozott fejleszté program szerint.

Kollégiumi ellatas biztositasa
az intézmény nevelési-oktatasi intézményegységeiben tanuldk szamara.

Egységes gyogypedagogiai modszertani intézményi (EGYMI) feladatok,
utazotanari halézat biztositasa, pedagogiai szakmai feladatok ellatasa.

Az intézmény intézményegységeire vald bekerilés a FoOvarosi Pedagogiai
Szakszolgalat, Székhely Szakértéi Bizottsag altal kiadott szakértdi vélemény alapjan
lehetséges. A tanuldkkal kapcsolatos nevelési-oktatasi, mozgasfejlesztd, egészségugyi
és gondozd tevékenység tervezése és megvaldsitasa mindenkor a szakértdi vélemény
figyelembevételével, a gyermek, tanuld ellatasaban részt vevd szakemberek
egylttmUkodésében valdsul meg annak érdekében, hogy minden gyermek és fiatal az
egyéni képességeinek leginkabb megfelel6 és leghatékonyabb habilitacios,
rehabilitacids ellatasban részesilhessen.

2. Kozszolgalati kinalat, képzési szerkezet

A Mozgasjavité Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos
Iskola, Gimnazium, Fejleszté6 Nevelés-Oktatast Végz6 Iskola és Kollégium olyan
tobbcélu intézmény, melyet szakmailag 6nallé intézményegységek alkotnak. A
kiilonbozd belsdé szakmai terliletek és szervezeti egységek nevelésfilozofiaja kdzos:
eljuttatni a mozgaskorlatozott gyermekeket és fiatalokat az O©nallosag lehetd
legmagasabb fokara, felkészitve Oket az egylttnevelésre, hosszd tavon a tarsadalmi
integraciora.

Az intézmény intézményegységei:
- 6voda — mozgaskorlatozott gyermekek évodai nevelésének programja szerint;



altalanos  iskola -  mozgaskorlatozott  (halmozottan  fogyatékos
mozgaskorlatozott) tanuldk szamara a tobbségi altalanos iskolak, illetve az
enyhe értelmi fogyatékos tanuldk kerettanterve, nevelési-oktatasi programja
szerint;

gimnazium — felveteli eljarast kdvetéen, mozgaskorlatozott tanuldk szamara;
fejlesztd nevelés-oktatast végzo iskola — sulyos és halmozottan fogyatékos
tanulok szamara, akiknél a mozgaskorlatozottsag valamilyen formaban
megjelenik;

kollégium — a vidéki lakohellyel rendelkezé tanuldk tanitasi idon kivili ellatasat
nyujtva;

modszertani kdzpont — a habilitacios-rehabilitaciés ellatas megszervezése,
valamint a sajatos nevelési igényl gyermekek, tanulok tobbi gyermekkel,
tanuloval egyitt torténd nevelésének, oktatasanak tamogatasa céljabol.

Kozép-Pesti Tankeriileti K6zpont

y R
/ Mozgasjavité Egységes Gyogypedagdégiai M6dszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos \
Iskola, Gimnazium, Fejleszt6 Nevelés-Oktatast Végzo Iskola és Kollégium

{ INTEZMENYVEZETES ]

INTEZMENYEGYSEGEK TETES
FEJLESZTO Gazd. tigyintézés ‘

GIMNAZIUM |  NEVELES- KOLLEGIUM

OKTATAS Gondnoksag
MODSZERTANI KOZPONT [ Személyszallitas

Etkeztetési
Szolgaltaté
Zsotér Pal "“Tégy egy lépést!” BSL Ovodai Mozgssiavité DSE Gazdasagi

Sziil6i szervezet ABpivary Alapitvany Alapitvény — Szervezet

1. dbra Az intézmény szervezeti abrdja



Intézményvezetd

Gyermekvédelem Informatikai munkacsoport
Intézményvezet6 helyettes Intézményvezet6 helyettes = . o
Uzemeltetési koordinator
Onértékelési mcs. 6i mcs. ési mcs. Palyazati mcs.

Ovoda
intézmény-

Kollégium Gimnazium

intézmény- - intézmény-
egység- é
vezets

Gondnok Garazsmester

‘ Karbantartok ’

Kert:
udvarosok

Gazdasagi
Fenntartha- o /. mk. e agyintézok
tésagimi

Aparatman
gondozéi
mcs.

Mosodai aolgozok.’
Gépkocsi-
vezetdk

‘ Portasok

Egészséguayi
mes.

Raktaros

‘ Takariték

IKSZ mes.

2. dbra Az intézmény munkakdézdsségei, munkacsoportja

Az egyes intézmeényegységek egymasnak a kdvetkez6 belso ellatasokat biztositjak:

Nevelési, nevelési-
oktatasi Mddszertani k6zpont
intézményegységek szamara
szamara

Nevelési-oktatasi Szakkorok, szabadidds
intézményegységek tevékenységek, tapasztalat, szakmai
(6voda, altalanos tanoran kivuli tudasbazis biztositasa
iskola, gimnazium) foglalkozasok

habilitacios, rehabilitacios ellatas
Médszertani kézpont Jll (mozgasnevelés, logopédiai ellatas, pszicholdgiai
ellatas)
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AZ OVODA INTEZMENYEGYSEG NEVELESI PROGRAMJA

1 Az 6vodai nevelés alapelvei

Az Ovodai Nevelési Program a Mozgasjavitd Egységes Gydgypedagdgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium, Fejleszté Nevelést-Oktatast Végzé
Iskola és Kollégium Pedagdgiai programjanak része.

Altalanos alapelvei és tdrvényi szabalyozdsa megegyezik a teljes intézményével,
ugyanakkor igazodik a koznevelés évodai nevelés szakaszanak szabalyozoihoz.

Az intézmény belsé szakmai terlleteinek és intézményegységeinek a nevelésfilozofiaja
kozos: eljuttatni a mozgaskorlatozott gyermekeket és fiatalokat az dnallésag lehetd
legmagasabb fokara, felkészitve Oket az egylttnevelésre, hosszd tavon a tarsadalmi
integraciora. Legfontosabb alapelviink a gyermekkdzpontusag, a gyermekek
individuumként torténé kezelése, mely a fejlesztés soran a sérilésspecifikus
adottsagokat is figyelembe veszi. A komplexitds elve magaban foglalja a
mozgasfejlesztés, kommunikacié, kognitiv fejlesztés, személyiségfejlesztés egyiittes,
egymast erGsitd és kiegészitd alkalmazasait. Az egylttmikddés elvet kovetve
fejlesztésiink akkor hatékony, ha a kilonbdzé szakemberek, segiték és a szlilék
folyamatos kapcsolattartasan alapul. A rugalmassag elvét kozéppontba helyezve a
nevelés-fejlesztés kilonbozé szinterein a gyermekek aktudlis fejlettségi szintjéhez
igazithatok a fejlesztési célok és feladatok. A gyermekek egyéni sajatossagait
maximalisan figyelembe vessziik. Az értékelés, dnértékelés folyamatara jellemzé a
pozitivumokra valé tamaszkodas, az elért sikerek, eredmények megerdsitése. A
modszertani megujulas elve szerint a gyermekek esélyegyenlésége egyéni
banasmoddal, differencialt foglalkoztatassal segithetd el6, melynek igazodnia kell
egyéni adottsagaikhoz, csaladi kérilményeikhez. Alapvetd mind pszichés, mind pedig
egeészseéguigyi és fizikai szempontbdl a biztonsag és allandosag megteremtésének elve,
olyan szeretetteljes és motivalod légkor kialakitasa, melyben a gyermekek szivesen
egyuttmikodnek a pedagdgusokkal és mas szereplokkel. A kis lépések elvét
alkalmazva olyan képességfejlesztést valositunk meg, amely hagy elég id6t a
megismerési folyamatok gyakorlasara is.

2 Szabalyozok

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
kdznevelési intezmenyek névhasznalatarol

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
77/2025. (IV.23.) Korm. rendelet a 363/2012. (XI.17.) az Ovodai nevelés 0rszagos
alapprogramjarol, valamint egyes koznevelési targyd  kormanyrendeletek
modositasarol
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A Sajatos nevelési igényl gyermekek évodai nevelésének iranyelve

3 Gyermekkép

Az ovoda neveltjei olyan mozgaskorlatozott kisgyermekek, akik
mozgaskorlatozottsaguk sulyossdga miatt nem tudnak tdbbségi 6vodaban, integralt
korilmeények  kozott  megfeleléen  fejlédni,  ugyanakkor nem  szorulnak
allandé/rendszeres korhazi ellatasra. Az évodai intézményegység a gyermekeket
haroméves kortdl a tankotelezettség megkezdéséig (a mindenkor hatalyos torvények
szerint) fogadja, biztositia a fejlédéshez sziikséges sérilésspecifikus nevelést,
fejlesztést, mozgasnevelést, egészségugyi ellatast és gondozast. Az 6vodai nevelés
gyermekkdzponty, az emberi személyiséget, mint egyedi individuumot fizikai
érintettségétdl fliggetlentl szemléli.

4 Az 6voda filozofiaja

A kisgyermekek nevelése elsdsorban a csaladjuk feladata, ebben az évoda kiegészito,
seqgitd szerepet vallal. Ennek érdekében a szllékkel szoros egylUttmikddésre
torekszlink. Az 6vodai kdrnyezet és a csoportok kialakitasakor figyelembe vesszik a
gyermekek életkori  sajatossagait és a mozgaskorlatozottsagbol adddéd
serilésspecifikus szempontokat is. Az intézmény jellegébdl és gyermek-6sszetételébdl
adodoan nagy tapasztalatunk van a differencialasban és az egyéni fejlesztési utak
kibontakoztatasaban. Az 6vodai nevelés kozvetlenil és kozvetetten segiti, el6késziti a
sikeres beilleszkedést az iskolai kozdsségbe. Hangsulyt fektetlink a jatékossagra, és
arra, hogy a gyermekeket megtanitsuk jatszani.

5 A nevelés, fejlesztés célja és feladatai és tervezése
Az 6vodai nevelés tevékenységrendszere, amely igazodik a gyermekek testi és lelki
szlikségleteihez, négy f6 terlletet dlel fel:

- egészséges életmddra nevelés,

- érzelmi erkolcsi és kozdsségi nevelés,

- anyanyelvi és értelmi fejlesztés,

- felkészités az iskolaba lépésre.
Az 6vodai nevelés az éves nevelési terven alapul, melynek vezérfonalai az évszakok és
neves Unnepeink. A tevékenységek pontos meghatarozasat a heti, kétheti foglalkozasra
lebontott tématervek tartalmazzak.

5.1 Egészséges életmodra nevelés

Célok
- Kialakitani az egészségmegorzés és a betegségmegel6zés szokasait.
- Megalapozni a kdrnyezettudatos magatartast.

12


https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.oktatas.hu%2Fpub_bin%2Fdload%2Fkozoktatas%2Fkerettanterv%2FA_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx&wdOrigin=BROWSELINK

LehetOséget teremteni az egyéni képességekhez mért, életkori sajatossagoknak
megfelelé dnallésag gyakorlasahoz.

Feladatok

Helyes mozgasmintak alkalmazasa a napirend soran.

A gyermek sériilésének megfelelé ismeretek tudatositasa az egészség védelme
érdekében.

Oltozés, vetkbzés testhelyzeteinek és mozdulatainak kialakitasa és fejlesztése.
Személyes higiéniara nevelés: szobatisztasag, WC-hasznalat, kézmosas, mosakodas,
fogmosas, fésulkodés, orrfujas, kohdgeés.

Onallé étkezés elsajatittatasa. Etkezési, taplalasi nehézségek esetén evésterapias
modszerek alkalmazasa.

Onallosag és a segitségnyujtas helyes aranyainak megteremtése és megvaldsitasa
a mindennapos tevékenységek soran

Csoportszoban, éplleten bellli 6nallé kozlekedés moddjanak kialakitasa,
gyakoroltatasa.

Az 6vodai csoportokban biztositjuk a gyermekek fejlédéséhez és fejlesztéséhez
szlikséges egészséges és biztonsagos kornyezetet. A kdrnyezettudatos magatartas
kialakitasat a pedagogusok példamutatasukkal is elésegitik. Az egészséges életmodra
nevelés nem jelenik meg kiilon foglalkozas formajaban, hanem az 6vodai élet minden
szinterén jelen van és atszovi a teljes napi tevékenységet.

5.2 Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

Célok

Biztositani a szeretetteljes, motivalé légkort.

Kialakitani a késdbbi iskolai kdz6ssegbe valé beilleszkedéshez sziikséges
szokasokat, megalapozni a viselkedési normak elfogadasat és alkalmazasat.
Megalapozni a gyermekek erkdlcsi tulajdonsagait (egylttérzés, segitokészség,
onzetlenség, figyelmesség), megerdsiteni a pozitiv erkdlcsi tulajdonsagokat.
Megalapozni a gyermek akarati életének pozitiv, a kozosségi normaknak megfelels
megnyilvanulasait (6nallésag, o©nfegyelem, kitartas, akaraterd, feladattudat,
szabalytudat).

Tamogatni az éntudat kialakulasat és az 6nkifejezését.

Megalapozni az esztétikai fogékonysagot és az igényességet.

Tamogatni a harmonikus érzelmi élet kialakulasat.

Megalapozni és fejleszteni az empatikus képességeket.

Feladatok

A kozosségben elfogadott szabaly és normarendszer kialakitasa, kovetkezetes
megerdsitése, betartasa.
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- Elményszerzés lehetéségének biztositasa (mozgasos, kinesztézias, auditiv, vizualis;
kdzosséqi).

- Kiszamithato, atlathato 6vodai napirend kialakitasa.

- Kozo6s Uinnepek tartasa (sziletésnapok, karacsony, farsang...)

- Népszokasok felelevenitése, nemzeti Unnepekrél valé megemlékezés,
magyarsagtudat kialakitasa, hazaszeretetre nevelés.

- Kozos kirandulasok szervezeése.

- Kooperativ pedagogiai helyzetek teremtése.

- Heterogén és homogén csoportokban vald kozdos tevékenységek.

- Dramapedagdgiai elemek alkalmazasa.

- Csoportszoba személyessé tétele, kdzos diszitése a csoporttagok altal készitett
alkotasokkal.

Mozgaskorlatozott gyermekeknél a fizikai kiszolgaltatottsaguk, illetve a sziloi
elvarasok esetleges nem megfelel6 szintje miatt nehezebben alakul ki az 6nallosag,
onfegyelem, kitartas, akaraterd, feladattudat, kudarct(iré képesség és a szabalytudat.
Ezért nagyon fontos a csoportnormak, szabalyok, elvarasok vilagos meghatarozasa. A
csoportban lathatdé formaban is elhelyeziink rajzos, képes emlékeztetoket. A
kiszamithatd napirend is hozzajarul az érzelmi biztonsag kialakulasahoz. A
csoportfoglalkozasokon kivil minden héten egy délel6ttot kirandulassal toltlink, ami
segit a kozos élményszerzésben és a kdzosségformalasban is.

5.3 Anyanyelvi és értelmi fejlesztés

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikaciés problémak.
Attol fliggden, hogy a sériilés milyen tipusu és sulyossagu, ehhez pedig milyen jellegU
és mérva elmaradasok jarulnak a kognitiv funkciok terén (figyelem, koncentracid,
vizualis  észlelés, auditiv észlelés, emlékezet, gondolkodas, beszéd), a
mozgaskorlatozottsaghoz  sok  esetben  beszédhiba, sulyosabb  formaban
beszédfogyatékossag is tarsul. A kézponti idegrendszer karosodasa nyoman kialakult
mozgaskorlatozottsagnal (CP) az esetek nagy részében all fenn az anyanyelv
elsajatitasanak akadalyozottsaga. Mas, nem a kdézponti idegrendszer sériilésével egyitt
jard6 mozgaskorlatozottsag esetén (pl. végtagfejlodési rendellenesség, spina bifida,
arthrogryposis, izomdisztrofia, stb.) is felléphet a gyermek nyelvfejlédésében zavar a
nem megfelel6 mozgasfejlédéssel Osszefliggésben, hiszen a csecsemd- és
kisgyermekkort ativel6 pszichomotoros fejlédés diszharmonikussa valik, zavart
szenved. Osszességében elmondhatd, hogy az esetek jelentés részében a gyermek
beszédfejlettségi szintje elmarad életkoratol, érintve a nyelvi rendszernek mind receptiv
(beszédértés), mind expressziv (beszédprodukciod) oldalat.

Célok

- Lekizdeni mozgaskorlatozott gyermekek nyelvi nehézségeit.

- Fejleszteni a kommunikacié kiilénbozé formait.

- Kozvetiteni az életkori sajatossagnak megfeleld miveltségtartalmakat.

14



- Boviteni a tapasztalatok Utjan megszerezhet6 ismereteket.

Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés minden évodai foglalkozason megjelenik, az egész
6vodai napon ativelve valésul meg.

Beszélni nem tudd gyermekek szamara a beszédindito terapia mellett augmentativ/
alternativ. kommunikaciés eszkdzoket is biztositunk, hogy kdrnyezetikkel
kommunikalni tudjanak.

Az O6vodai nevelés utols6 évében iskolai életmddra felkészités (olvasas-iras
el6készitése, matematikai alapok) zajlik.

5.4 Felkeszités az iskolaba lépésre

Az iskolaba lépés tamogatasaval kiemelten foglalkozunk: a gyerekek évodai Iétét mar
az elsé naptol kezdve meghatarozza, hogy tankotelessé valva képesek legyenek majd
sikeresen megkezdeni tanulmanyaikat. Az iskolaba lépés el6tti nevelési évben az
érintett gyerekek napi szinten, csoportos keretek kozott, de egyénileg differencialva
iskolaélékészitd fokuszu fejlesztésben is részesilnek.

6 Ovodai ellatas

Az 6vodai csoportok 8:00 és 16:00 éra kozott tartanak nyitva. Reggel 7:00 oratdl, illetve
a zarast kovetdéen 17:00 oraig lgyeletet biztositunk. Az ellatas folyamatos, a nyari
szlinetben 6 hétig zarva tart az intézmény. A fenntarto tankerleti dsszevont Gigyeletet
szervez ebben az iddszakban.

Az intézmény orszagos ,beiskolazasu”, a vidéki gyermekek a kollégiumban kapnak
elhelyezést. Az 6vodasok esetében 5 éves kortol kinaljuk a bentlakas lehetdségét.

7 Ovodai felvétel

Ovodankba folyamatosan keriilnek be a gyerekek a Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalat,
Székhely Szakértdi Bizottsag javaslata alapjan. Ovodaba 3 éves kortdl jarhat a gyermek,
amig tankotelezettségét nem kezdi teljesiteni 6 éves, de legkésdbb 8 éves koraig. A
gyermek koteles napi 4 éraban részt venni az 6vodai nevelésben.

Ovodankba olyan mozgéskorlatozott kisgyermekeket varunk, akik kornyezetiikkel
szbban vagy nonverbalis csatorndkon keresztil kommunikalni tudnak, csoportban
foglalkoztathatdak, Gnmagukra vagy tarsaikra nem jelentenek veszélyt.

8 Szervezeti és idokeretek

Az 6vodaskord gyermekek szamara biztonsagot ad a napirend, a tevékenységek napi
ismétlodése.
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Idé Tevékenység
700-820 Gylilekezés, szabad jaték a csoportokban
820-915 Reggeli koszonbkoér/mozgasnevelés
915-10% Reggeli kdszdndkdr/mozgasnevelés
1090-103° Tizérai
1030-1200 Ovodai foglalkozasok
1200-1300 Ebéd
1300.1430 Pihenés, alvas
1430-15% Uzsonna
1590.16%° Szabad jaték a csoportban
16%0-17% Ugyelet 6sszevont csoportban.

A foglalkozasok idétartama és rendszeressége rugalmasan alkalmazkodik a
gyermekcsoport életkorahoz és terhelhetéségéhez.

Foglalkozasok

A foglalkozas neve Forma

IR A | Csoportos

Csoportos, kiscsoportos
Kiscsoportos, egyéni
megismerése

Csoportos, kiscsoportos
TS Csoportos

Csoportban egyénileg differencialva

9 Az ovodai program tartalma, foglalkozasi formak

9.1 Fejleszto jaték

Ceélunk lehet6séget biztositani a mozgaskorlatozott gyermekeknek, hogy a szamukra
érdekes, szabadon valasztott és ajanlott tevékenységek kozben gyakorolhassak azokat
a funkcidkat, amelyek az aktualis fejlédésiiket el6segitik. Legyen szamukra a jaték a
kapcsolatteremtés, a kommunikacio eszkdze, mely soran javulnak fizikai, pszichés és
mentalis képességeik. Ismerjek meg hagyomanyainkhoz két6dd népi jatékainkat.

Feladatok

Gazdag ingerkdrnyezet kialakitasa.

Lehetdseg biztositasa a félrehuzddasra, 6nalld jatékra, kiscsoportok szervezédeésére.
Az 6nbizalom fejlesztése.

Motivaltsag elérése.

Mozgaskészséeg javitasa.



- A kapcsolatteremtés igényének felkeltése.

- A kommunikacio fejlesztése.

- Az egészséges versenyszellem megalapozasa.
- A csoportnormak, csoportszokasok kialakitasa.
- Torekveés a konfliktusok elviselésére.

- Kapcsolddas a tobbi fejlesztési terilethez.

Tartalom

- Gyakorlgjatékok

- Szerepjatékok

- Konstrualo jatékok

- Szabalyjatékok

- Versenyjatékok

- Erzékelést fejleszté jatékok

- Nagymozgas fejlesztéset célzé jatékok

- Szem-kéz koordinaciot fejleszté jatékok

- Beszédmozgast fejlesztd jatékok

- Egylttes tevékenységet biztositd jatékok: korjaték, bujocska, fogdceska,
tarsasjatékok, kartyajatékok

- Népi jatékok: hagyomanyérzé napok keretében

- Szabad jaték

Specifikumok

A kisgyermekkorra jellemzdé jatékformak megélése altaldban nem torténik meg a
mozgaskorlatozott gyermekeknél. Mozgasfejlodésik megkésett, és/vagy koros
mozgasformak alakulnak ki naluk. Mind helyvaltoztaté mozgasukat, mind
kézligyességiket fejlesztik a jatékok, de ehhez a fejlédéshez kiemelten fontos a jo
mindségul, elegendé mennyiségl jaték biztositasa. Valamennyi jatékforma soran
alapvetd szempont a mozgaskorlatozottsagbol adodd egyéni igényekhez vald
igazodas, adaptacio biztositasa —igy valamennyi gyermek szamara sikerélményt nyujté,
élvezetes tevékenységgé valhat a jaték.

9.2 Mese, vers

A mozgaskorlatozott gyermekek figyelme, beszédértése, képzelete (sérllésének
megjelenési formai, részképesség-kiesései, neveltetése kovetkeztében) nem mindig all
azon a fokon, hogy a verseket, meséket élményként éljék meg. A kisgyermekkor
fejlodesi vonalat kovetve juttathatjuk el 6ket a versek, mesék megszerettetéséhez:
dalok, monddkak, felelgetdk, (ringatok), lancmesék, versek, verses mesék, prozai
meséeken keresztul.

Célok
- El6segiteni az egymasra hangolodast.
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- Megfelelni a gyermek természetes kivancsisaganak, felkelteni az irodalmi alkotasok
iranti érdekl6dését.

- El6segiteni az érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlddését a mesék csodaival, varazslataival,
fesziltségkeltd és oldd hatasanak, a versek zeneiségének felhasznalasaval.

- Megalapozni a pozitiv személyiségjegyek kialakulasat (batorsag, kitartas,
igazsagossag, kiizd6szellem, segiteni tudas stb.).

- Fejleszteni a mentalis képességeket (figyelem, emlékezet, gondolkodas, képzelet).

Feladatok

- Népi, klasszikus és kortars irodalmi értékeket képviseld, pozitiv érzelmeket keltd
muvek keresése, amelyek tartalma, hangulata és korszerlisége megfelel a
gyermekek életkori sajatossagainak, fejlettségének, érzelemvildaganak. (A
koriltekintéen kivalasztott anyaggal eldsegitjik a hatranyokkal kiiszk6dé
gyermekek felzarkdztatasat, differencialt fejlesztését.)

- Az él6szavas mese el6térbe helyezése megfelel6 és igényes beszédpélda adasaval,
illetve az életkornak megfeleld irodalmi mivek bemutatdsaval a gyermekek
hazaszeretetének kialakitasa, a hagyomanyok, szokasok megismertetése, az
anyanyelv apolasa, a szép, tiszta, helyes beszéd iranti igény felkeltése.

- Irodalmi és zenemUvek komplex alkalmazasa az Ginnepek, hagyomanyok, kulturalis
események szervezése, lebonyolitasa soran.

- A csaladok mesevalasztasi és TV nézeési szokasainak formalasa, alakitasa.

- A gyermekek meseélményeinek jatékkal és a vizualis nevelés eszkozeivel valo
kifejezése, ennek biztositasa.

Ovodankban a mesélés a gyermek vagy a gydgypedagdgus kezdeményezésére,
meghitt mesekdrnyezet kialakitasaval valosul meg. A gyogypedagdgus egy mesét
tobbszor is elmesél a hét folyaman. Lehetéséget biztositunk a gyermekek szamara a
mar ismert mesék elmesélésére, eljatszasara, babozasra, dramatizalasra is.

A versek, mesék meghallgatasahoz, mozgassal kiséréséhez sziikség van a helyes és
biztonsagos testhelyzet kialakitasara. Az irodalmi alkotasok hangulata, a bennik rejlé
humor, a versek, mondokak zeneisége a mozgaskorlatozott gyermekekre is épp olyan
nagy hatassal vannak, mint ép tarsaikra, ha fejlettségi szintjiknek megfeleld tartalmuak,
és ha az Oket zavard tényezéket ki tudjuk kiiszobolni. A helyes testhelyzet kialakitasa,
a figyelmet konnyen elterel6 jatékok, eszkdzok elrakasa biztositja, hogy az eléadott
mesére, versre tudjanak koncentralni.

9.3 Enek

A zene olyan emberformalo erével bir, amely kihat az egész személyiségre, fogékonnya
teszi a szép befogadasara, formalja izlését és emberi magatartasat és élményhez
juttatja a gyermeket. A zenei nevelés szorosan kapcsolddik az anyanyelvi neveléshez,
illetve az esztétikai nevelés egyik alappillére. Az ének, a zene az évodas gyermek
szamara az élmény és az ismeretszerzés szempontjabol kiemelt fontossagu, mert:
kozvetlen érzelmi hatas éri a gyermeket, a zenei befogadas természetes moddon
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torténik, a gyermek érzelmileg kiegyensulyozottabba valik és az éneklés legtobbszor
jatékkal parosul, ez fokozza az 6romot, fejleszti az alkalmazkoddképességet,
fegyelemre nevel.

Célja a zenei képességek fejlesztésén tul hozzajarulni a zenét értd és szeretd,
egészséges lelkq, kulturalt, boldog személyiségformalashoz.

Feladatok

- Auditiv észlelés és figyelem fejlesztése. Hangdifferencialas gyakorlasa. Auditiv
memoria fejlesztése.

- Sokszinl, valtozatos ritmus- és zenei anyag Osszeallitasa életkornak és
képességszintnek megfeleléen (mondokak, népi jatékok, dalos jatékok,
lovagoltatok, Olbéli jatékok, hintaztatok, simogatdk, ujj- és tenyérjatékok,
zenehallgatas dalanyaga).

- A kilonboz6 életkorokban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa.

- Atevékenység szervezeti formainak kialakitasa.

- A gyermek nyelvi és mentalis képességeinek fejlesztése.

Specifikumok

A mozgaskorlatozott gyermekek zenei nevelésének célja nem kilénbozik a zenei

nevelés altalanos céljaitdl, a megvaldsitas azonban nehezitett. Mozgaskorlatozott

gyermekek esetében fokozottan igaz az a tény, hogy a kisgyermekek inkabb mesét,
verset hallgatnak otthon, keveset énekelnek. Ez részben érthetd, hiszen:

- légzési és artikulacios problémak nehezithetik az éneklést;

- nehéz a tempotartas, mert sokszor sajat mozgasuk soran sem tapasztaljak meg a
mozgas természetes tempojat, ritmusat;

- a hallasi észlelés, érzékelés zavara allhat fenn;

- a hangszeres jaték alapjainak elsajatitasa akadalyokba (tkdzhet (Iégzési zavarok,
fels6 végtag sériilése, finommozgasok, szem-kéz koordinacid, két kéz koordinacid
akadalyozottsaga);

- énekes jatékok soran a mozgaskoordinacio, a térérzékelés nehezitett lehet, a tempd
altalaban lassabb.

A problémak és hatranyok ellenére, illetve azok lekizdéséhez fontos, hogy a

mozgaskorlatozott gyermekek is részesiiljenek az ének, a zene, az énekes jaték fejlesztd

hatasaiban.

9.4 Abrdzolas

Az 6vodai abrazolas foglalkozasoknak a gyermekek hatékony, komplex fejlesztése
érdekében idomulnia kell a kérnyezetliinkben tapasztalhatd termeészeti jelensegekhez,
kulturalis elemekhez (évszakok, Ginnepek), s az ezek alapjan felépitett anyanyelvi és
kornyezeti témakat érinté foglalkozasokhoz. Az 6vodai abrazolasi tevékenység a
leghatékonyabb moddja az iskolai iras tevékenység el6készitésének, emiatt
megvalOsitasa kiilonds figyelmet érdemel.
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Célok

Kialakitani az testtudatot, sajat testen vald tajéekozodast.

Kialakitani és fejleszteni a gyermekek esztétikai érzékét.

Fejleszteni a gyermek képi kifejezOkészségét, ezaltal kommunikacidjat.
Elésegiteni a kdrnyezetiink megismerését.

Fejleszteni sikban és térben valo tajékozodast.

Erésiteni a gyermek dnbizalmat, kompetenciaérzésének kialakulasat.
Kialakitani az irashoz sziikséges készségeket.

Feladatok

Pozicionalas, az egyéni mozgasallapotnak megfelel6, az alkotast biztosito
testhelyzet megtalalasa.

Vizualis figyelem fejlesztése.

Taktilis tapasztalatszerzés biztositasa, a taktilis érzékelés fejlesztése, bazalis
stimulacid.

Finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlesztése, nagymozgasok-finommozgasok
levalasztasa, egylttmozgasok leépitése.

A gyermek egyéni sziikségleteinek, képességének megfelel6 eszkdzok, technikak
megtalalasa.

Képi kifejezési technikak megismertetése.

Gyermeki fantazia fejlesztése, kibontakoztatasa.

A gyermek Onkritikajanak, dnismeretének fejlesztése.

Téri tajékozodasi képesség fejlesztése térben és sikban, téri formak sikban valo
leképezédésének megértetése, az abrazolas képességének fejlesztése.

9.5 A kornyezet tulajdonsagainak megismerése

Célok

Biztositani az élményszerzést, tapasztalatok, ismereteket szerzését sajat magukrol, az
Oket korllvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrdl, s ezek birtokaban legyenek
képesek eligazodni és jol érezni magukat vilagukban.

Feladat

Lehet6ség megteremtése a kdrnyezet megismeréséhez, a tapasztalatszerzéshez —
gazdag ingerkdrnyezet, sok séta, kirandulas, latogatasok kiilonbdzé helyszineken
(iroda, konyha, mosoda, mihely stb.).

A kornyezet megismerése soran tapasztalatok szerzése annak formai, mennyiségi,
téri és nagysagbeli viszonyairdl.

A mozgasos élettér kibovitese.

Az 6nallé cselekvés, felfedezés feltételeinek megteremtése - targyi kdrnyezet, id6
biztositasa.

A motivaltsag elérése.
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- A gyermekek kornyezetében, a természetben vald viselkedés szabalyainak
megismertetése.

- A személyes adatok korének, illetve azok fontossaganak felismertetése,
megtanitasa.

- Biztonsagérzet, otthonossag-érzet kialakitasa a kozvetlen kérnyezetben.

- Sajat testik megismertetése, kozvetlen érzékszervi tapasztalatok biztositasa.

Tartalom, témakorok

- Testliink

- Az o6voda

- Otthon, csalad

- Az 6voda kornyéke

- Evszakok

- Allatok

- Novények

- Unnepek

- Kozlekedés

- Koérnyezetlink mennyiségi és formai 6sszefliggései
- Kornyezetiink védelme, fenntarthatdsag, kérnyezettudatossag

Specifikumok

Az 6vodan beldli és kivili 6nallo, biztonsagos kdzlekedés megteremtéséhez sokszor
specialis segitd, segédeszkdz sziikséges. A kozlekedés fejlesztéséhez, az eszkdzok
kivalasztasahoz a mozgasnevelés nyljt tamogatast.

A kornyezet, a korulottink lévé vilag alapos, tudatos megismerése, a jelenségek
észrevétele, megértése kilondsen fontos mozgaskorlatozottsag esetén, hiszen a
tapasztalatszerzés a mozgasfejlédés eltér6 volta miatt sokszor hianyos. A
tapasztalatszerzés biztositasara nagy hangsulyt fektetlink, az 6vodan kivil is biztositjuk
az élmény- és tapasztalatszerzést — ennek érdekében minden héten kiilsé kirandulast
szervezink.

A kornyezet tulajdonsagainak megismerését akadalyozhatjak a mozgasszegény
életmod, a téri tajékozodas és a kilonbodzd érzékelési teriletek (latas, hallas,
kinesztézia, taktilis érzékelés) zavara, a testséma hianyos ismerete, a finommozgasok
nehezitettsége (felsé végtagokban jelentkezd spaszticitas, tilmozgas stb.), a kdrnyezet
felfedezése soran szerzett kudarcélmények. Emiatt ezen a terlleten is kulonos
figyelemmel kell eljarni, igazodva az egyéni igényekhez, adottsagokhoz, sikerélményt
biztositva a gyermekek szamara.

9.6 Mozgasnevelés

A fejlesztés legfontosabb terlletei a nagymozgas fejlesztése, a finommozgas
fejlesztése és az 6nkiszolgalas fejlesztése.

A mozgaskorlatozott gyermekek mozgasfejlesztését mindig pontos diagndzis alapjan,
szakképzett mozgasnevel6 (szomatopedagdgus, gydgytornasz) vegzi. Az dvodaban
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minden nap torténik mozgasnevelés, mozgasallapottdl fliggden 2-3 f6s csoportokban
vagy egyéni fejlesztés formajaban. A mozgasnevelésen tanult mozgasformakat az
ovodai élet minden szinterén és minden foglalkozasan alkalmazzuk és beépitjik a
gyermekek életébe.

Célok

Kialakitani a kornyezethez, a fizikai és szellemi terheléshez valo alkalmazkodas
képességét, megteremteni az iskolai nevelés-oktatas mozgasos feltételeit.
Megtalalni, és biztositani azt a testhelyzetet, amelyben a gyermek képességeihez
mérten a legdnallobb cselekvésre képes a jaték, a tanulas, az dnkiszolgalas tertletén
egyarant.

Kialakitani a szamara legalkalmasabb helyvaltoztatasi médot, ha sziikséges, a
megfeleld segédeszkozzel.

A nagymozgasok fejlesztésének célja

El6segiteni a legmagasabb fokd 6nallésag elérését.

Javitani a szenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeit, csdkkentve ezzel a
megismerd funkciok fejlédési lemaradasat.

Felkelteni a mozgasigényt, megfelelni annak.

A nagymozgasok fejlesztésének feladatai

A testtudat, test- és helyzetérzéekelés kialakitasa, fejlesztése.

A mozgasérzékelés, izomtudat kialakitasa, fejlesztése.

Jatékkészseg és mozgasfejlesztés egységének kialakitasa, egymasra hatasanak
erdsitése - udvari jatékokkal, sporttal, kirdandulasok szervezésével.

A hely- és helyzetvaltoztatas képességének, mozdulatainak kialakitasa, fejlesztése.

A helyes testtartas kialakitasa, izomeré fejlesztése.

A gyodgyaszati és egyéb specialis eszk6zdk hasznalatanak megtanitasa és azok
hasznalatdnak megkovetelése.

A mindennapi tevékenységek testhelyzeteinek és mozdulatainak kialakitasa,
fejlesztése.

A vesztibularis érzékelés fejlesztése.

Téri tajékozodas fejlesztése.

Mozgaskoordinacio és ritmusérzék fejlesztése.

A finommozgasok fejlesztésének célja

Fokozni a gyermekek sériilésének és életkoranak megfeleléen a kéz és az ujjak
mozgékonysagat, Uigyességét.

Kialakitani és fejleszteni a mindennapi élet praktikus feladatainak kivitelezésehez
sziikséges mozdulatokat.

El6késziteni az iskolai tevekenységek végzéséhez sziikséges mozgasformakat.
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A finommozgasok fejlesztésének feladatai

- A megfelelé motivacio megteremtése.

- A manipulacidhoz szlikséges helyes testhelyzet és fejtartas kialakitasa.
- A kéz izomkontrolljanak kialakitasa.

- A szem-kéz koordinacio kialakitasa.

- Ujjak koordinalt mozgasainak dsszerendezése.

- Kéz és az ujjak koordinalt mozgasainak 6sszerendezése.

- Két kéz kozotti koordinacié fejlesztése.

- Lateralitas, dominancia kialakulasanak el6segitése.

- A két testfél egylittmozgasanak kialakitasa, koordinalasa.

- Céliranyos mozgasok kialakitasa.

- Eszkdzhasznalat tanitasa.

- Kiesett funkciok helyettesitése, kompenzal6 technikak tanitasa.

Az onkiszolgalasra nevelés, az Onellatas terlletén a lehetdé legmagasabb foku
onallésag elérése a kiemelt feladat. Ez a tevékenység az oOvodai élet minden
mozzanatat, az egész napot atszovi, cselekvésbe agyazva jelenik meg.

9.7 Munka jellegii tevékenységek

A munkavégzés rendszeres, folyamatos tevékenység, ami beépll az Oévoda
mindennapos életébe. A munka az évodas gyermek szamara jatékos jelleg(i, gyakran
nem is valaszthatd szét a jaték és munkatevékenység. Lehetéséget adunk arra, hogy a
gyerekek maguk végezhessenek olyan munkat, amelyre képesek, sajat személyik,
illetve a csoport érdekében.

Célok

- Megszerettetni a munka jellegl tevékenységeket, személyes példa nyujtasaval
megtapasztaltatni az elvégzett munka megbecstilését.

- Biztositani a konkrét, readlis, vagyis a gyermekek sajat magahoz mért, fejlesztd
értékelését.

- Megalapozni az eszkdz6k hasznalatahoz sziikséges jartassagokat és készségeket.

A gyermek munkatevékenységeiben is dontéen utanoz. Ezért ebben a tekintetben is
kdvethetd mintat kinalunk szamara. Kezdetben segitséggel, késébb lehetéség szerint
onalléan, dntevékenyen végzik ezeket a tevékenységeket. A gyermekek munkajellegu
tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsGsorban dnmagukért és a kodzosségeért
vegzik.

A gyogypedagogus szerepe a munka jellegii tevékenységek soran

- Lehetdséget biztosit minden gyermek szamara, hogy 6nkéntesen, dnalldéan, kedve
és képessége szerint elvégezhesse az ©nmagaval kapcsolatos 6nkiszolgald
tevékenységet, tarsai, és a kozosség érdekében végzett munkatevékenységet.
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- Lehet6vé teszi, boviti a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek szamara
megfeleld teret, munkaeszkdzoket.

- A gyermekek szamara barmikor elérhet6 és aktualitas szerint hasznalhatd
eszkozoket biztosit.

- Lehet6séget nyujt a gyermekeknek munkatevékenység végzéséhez, abban az
esetben is, ha a gyermek tevékenységi vagya és képességei nincsenek teljesen
dsszhangban.

- Segitséget nyujt abban, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a
gyermekeknek és teljes 6nallosaggal végezhessék azokat.

9.8 A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Az ovodai csoportokban a tanulas kozvetett modon, az egész napos tevékenységet
atszéve jelenik meg. Minden gyermeket egyéni képességeihez mérten fejlesztiink. Az
ovodaban a tanulas folyamatos, jelentés részben utanzasos, spontan tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tdmogatja. Fontosnak tartjuk az
ismeretek atadasat, bovitését, de nem a mennyiséget, hanem a tanulashoz sziikséges
alapkészségek, képességek, kulcskompetenciak fejlesztését.

Célok

- Biztositani a gyermekek cselekvé aktivitasat, a tobb érzékszervet foglalkoztato
tapasztalatszerzés lehetdségeit, fejleszteni az értelmi képességeiket, készségeiket,
akarati tulajdonsagaikat.

Feladatok

- Megfelel6 személyes példa nyujtasa, a mintakovetés, szerepatvétel, a kilonbozd
szerepekkel valé azonosulas megalapozasa.

- Szervezett napirend és tevékenységhalé kialakitasa.

- Valtozatos, a gyermekek cselekvd aktivitasara épitd, sok érzékszervet foglalkoztato
tapasztalas lehetéségének biztositasa.

- A szocialis és kognitiv képességek fejlddésének, teljesitményének folyamatos
figyelemmel kisérése, folyamatos visszajelzés nyujtasa, a gyermekek szamara is
egyeértelmu és vilagos értékelési rendszer kialakitasa.

10 Személyiségfejlesztés az 6vodaban

Alapveto feladat az interperszonalis kapcsolatok Uj formainak alakitasa, mely egyarant
értendd a gyermek-felnétt és gyermek-gyermek kapcsolatra, hogy a gyermekek
kooperaciéra alkalmassa valjanak, megalapozva az alapvetd szocialis kapcsolatok
kialakulasat. Ehhez sziikséges a kapcsolat érzelmi igényének és a kapcsolatfelvétel
képességének folyamatos fejlesztése, elsésorban a gydgypedagdgus modellhatasa és
a szoktatas réven.

Az érzelmi fejlédés teriiletén alapvetd, hogy a gyermekek megismerjék és gyakoroljak
a tarsas egyuttélés, oOneérvényesités alapvetd szabalyait, az egymasra figyelést,
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egyuttérzést, egymashoz valé alkalmazkodast, egymas segitését. Ehhez sziikséges az
életkorban elvarhaté kontroll erésitése, tudatositasa, kialakitasa.

Feladat az életkornak megfelel6 erkolcsi értékek alakitasa a szocialis erkdlcsi normak
felfogasan, beépilésén keresztil: a j6-rossz felismerése, az dszinteség, igazmondas,
igazsagossag, felelésségvallalas, a gyengébb védelme, segitése. Sziikséges ezek sajat
élethelyzeteikben vald megtapasztalasa, érzelmi atélés, a megfelel6 értelmezéssel
parosulva, a nevel6 személyes példajan keresztil.

Az értelmi fejlédés terliletén az dvodai nevelés mddszereinek segitségével a gyermekek
spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezésével, céliranyos
bévitésével fejldédnek megismerd kognitiv képességeik.

11 A fejlodési iitem értékelése, mérése, az egyéni fejlesztési terv

A gyermekeket folyamatosan értékeljink a foglalkozasok folyaman. Minden
megnyilvanulasra reagalunk, batoritjuk 6ket. A nevelési év elején meghatarozzuk az
értékelés modjat (pl. matricak, nyomda, piros pont vagy korong stb.) és az év folyaman
kovetkezetesen  betartjuk. Mindig egyénileg, a gyermek sériléséhez,
mozgasallapotahoz, képességeihez viszonyitva értékellink, figyelembe véve a
befektetett energiat, akarater6t. Bevonjuk a gyermekeket is az értékelésbe, igy
hamarabb elfogadjak a birdlatot és fejlédik kritikai érzékik és onértékelésiik is.

A nevelési év elsé honapjaiban (vagy év kdzben a gyermek érkezésekor) minden
gyermek készségeit, képességeit — egyéni vagy kiscsoportos formaban, belsé
felmérdlap segitségével — feltérképezziik. Megjeldljik erdsségeit és meghatarozzuk a
fejlesztendo terlleteket. Amennyiben sziikségesnek latjuk, SEED, SINDELAR vagy DIFER
teszttel egészitjik ki a felmérést. A felmérés eredményeit az egyéni fejlesztési tervben
rogzitjuk. A fejlesztési terv tartalmazza az érintett gyerekek iskolael6készitéssel
kapcsolatos céljait, feladatait. A fejlesztési terv a gyermekkel foglalkozé szakemberek
team munkajaban jon létre. Az elkészilt fejlesztési tervet ismertetjik a sziildkkel a
jovobeli szoros egylttmikodés reményében. Nevelési év végén irasos véleményt
készitlink a szll6k szamara gyermekik fejlédésérdl.

12 Az 6vodai nevelés végére elérendo célok, kovetelmények

A mozgaskorlatozott gyermekek esetében az iskolaérettség tobb tényezd egylttes
jelenlétét feltételezi. A kisgyermek belsé érése az egyik tényezé. Tapasztalatunk alapjan
a mozgaskorlatozott kisgyermekek késdbb keriilnek 6vodaba, kdzosségbe, ezért az
ovodai fejlesztés, a csoportrenddel, elvarasokkal valé szembestilés és azokhoz vald
alkalmazkodas is késébb kezdddik meg. Ezért kevés gyermek kezdi meg az iskolat
akkor, amikor tankotelezett korba ér. A mozgaskorlatozott kisgyermekek egy része
négy fal kdzott éli kisgyermekkorat, a kornyez6 vilagrol kevés tapasztalata van, igy az
ismerethiany potlasa is az o6voda feladata. Az iskolai életmddra alkalmas
mozgaskorlatozott  gyermeknek lehetnek olyan  segédeszkdzei, amelyek
megvalasztasa, a hasznalatanak kialakitasa es eredményes alkalmazasa az 6vodaban
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dolgozo belsd és kilsé szakemberek (mozgasneveld, logopédus, ergoterapeuta,
szakorvosok) egylittmUkdodését feltételezi.

Az bvodaskor végére a gyermekek legyenek képesek:

- 0Onalléan vagy segédeszkozzel a helyvaltoztatasra;

- az asztalnal Ulésre, asztalon torténd manipulaciora (megfelelé butorzat és
segédeszkdz mellett);

- akézivagy gépi iras tanulasanak megkezdésére;

- tarsaikkal és a kornyezetiikben |évé felnGttekkel verbalisan vagy augmentetiv,
alternativ kommunikacios eszkozzel kommunikalni;

- a kapcsolatteremtésre, egyluttmikodésre felndttekkel és gyermektarsaikkal;

- elmélytlten foglalkozni a kivalasztott vagy a pedagogus altal kijelolt jatékkal,
feladattal legalabb 10-15 percig;

- 0nallo elképzelések, otletek kialakitasara a jatéktevékenységek, a kivitelezés soran;

- szabalyokhoz alkalmazkodni;

- mozgdsitani a meglévd ismereteiket a helyzetek, feladatok megoldasa soran;

- kompromisszumot kotni;

- 6nmagukkal és kozvetlen kornyezetikkel kapcsolatban az alapvetd adatok
megjegyzéseére;

- a sérllésiikbdl adodd lehetdségekhez képest életkoruknak megfeleléen 6nalldan
ellatni magukat, vagy kulturaltan segitséget kérni;

- felismerni a diagnozisukbol adddd legalapvetébb egészségligyi tennivalok
szlikségességét;

- felfedezni, étrehozni és megovni szlikebb és tagabb kdrnyezetiikben a szépet és a
jot.

13 Kapcsolatok, az egyiittmiikodés formai

13.1 Kapcsolattartas a sziilokkel

Beiratkozaskor a sziil6kkel beszélgetés keretében érdeklédiink gyermekiik korabbi
életérdl, részletes anamnézist vesziink fel, feltérképezzik a gyermek korabbi
fejlesztéseit, az egészségligyi torténéseket. Feltérképezziik a szildk igényeit, elvarasait.
A bejar6 gyermekek esetében napi szinten adodik lehetéség a szildkkel valo
konzultaciéra. A bentlaké gyermekek esetében, amennyiben a sziilé viszi haza
gyermekét, a pénteki elvitelkor tudunk a szll6kkel konzultalni. Bentlakd, betegszallitd
altal érkezé gyermekeknél a szil6i értekezletek, levelezés az lzend flizetben, és a
telefonos kapcsolattartas lehetésége adott. Unnepeinkre meghivjuk a szlléket,
csaladtagokat is (karacsonyi kézmuves délutan, évzard). A beszoktatast a csaladok
igényei szerint rugalmasan alakitjuk. Az évodai csoportbdl valé kikertléskor javaslatot
teszlink a szul6knek, hogy melyik iskolaban kezdje meg a gyermek tanulmanyait.

A sziil6kkel valo egyiittmiikodés formai
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A sziloék az intézmeényi életrél, a munkatervrdl, az aktualis feladatokrol, rendkivili
intézkedésekrdl folyamatosan tajékoztatast kapnak. Alapveté célkitlizés, hogy a
gyermekek lehetdség szerint a csaladban nevelkedjenek, sziileiktél kapjak meg azt a
segitséget, tamogatast, amely évodai beilleszkedésiikhoz sziikséges. A kollégiumban
lakd diakok esetében is nélkllozhetetlen a csaladi hazzal az €16 és folyamatos kapcsolat
kialakitasa.

Az egyuttmUkddésre az alabbi férumok szolgalnak:

- az intézményegységek vezetéi az oOvodai/iskolai/kollégiumi szintl szUloi
értekezleten, illetve a szildi szervezeten keresztil tartanak kapcsolatot a szuldkkel;

- a szulék és a pedagodgusok kozotti folyamatos egylttmikodés kialakitasara, a
szUlOk tajékoztatasara a sziil6i értekezletek nylUjtanak lehetdséget, illetve a sziildk a
honlapon és e-mailben is kapnak az intézménytdl rendszeres tajékoztatast;

- az intézmény életébe, a nevelési-oktatasi tevékenységbe, a csoport, az apartman-
kdzosség, illetve a gyermekek munkajaba a szildk a nyilt napok soran kapnak
bepillantast;

- egy-egy gyermek egyéni fejlédési utjardl, a fejlesztési folyamat tamogatasanak
lehetéségeirdl a szildk az egyéni igény szerint megtartott fogadodorakon
tajéekozddhatnak;

- aszllék az intézmény hazirendjét, napirendjét minden tanév elején megismerik;

- az intézmény a kovetkezd nevelési év ellatasi formairdl, az induld csoportokrdl, a
felvételi kovetelményekrél minden tanév végén tajékoztatast nyujt nyilt nap
keretében;

- a szllék kozvetlendl, vagy valasztott képviseldik utjan juttathatjak el kérdéseiket,
véleményiiket az intézményegységek, illetve az intézmény vezetdjéhez.

13.2 Kapcsolattartas az intézmény tobbi intézményegységével

Az intézmény évodai, illetve iskolai intézményegységei egy épuletben helyezkednek el.
A Mozgéasjavitd Altalanos Iskolaba keriilé gyermekek széamara az iskolakezdés nem
jelent szinte semmilyen nehézséget. Az iskoldban dolgozé pedagogusok ismerik az
ovodaba jar6 gyermekeket, a gyerekek is jol ismerik az als6 tagozaton tanitd
gyogypedagogusokat. A mozgasneveldk és egyéb fejlesztd szakemberek jelenleg az
intézmény valamennyi nevelési-oktatasi intézményegységében végeznek szakmai
munkat, igy eléfordulhat, hogy az évodabdl az iskolaba tovabb kisérik a gyermekeket.
A mas iskolaba tavozd gyermekek esetében, egyéni atvezetési tervvel segitjik a
késébbi iskolai beilleszkedest.

A pedagogusok egyiittmiikodésének formai

Az intézményi éves munkatervben megfogalmazott feladatok ellatasahoz
elengedhetetlen a kilonb6z6 szakemberek egylttmikodése. Egy-egy nevelési év
soran ennek férumai a kovetkezok:

- nevelési értekezlet egy aktualis témardl, esetleg kiilsé eléadd bevonasaval;

27



- Intézményegységi, munkacsoporti megbeszélés az elkdvetkezé iddszak
legfontosabb teendéirdl, illetve lehetéség egy-egy aktualis téma megvitatasara;

- team megbeszélés az egy-egy gyermekkel foglalkozé pedagogusok (apartman
pedagdgus is), pedagdgiai munkat segitd személyzet; sziikség esetén a szild
bevonasaval, melynek célja a fejlesztési folyamat nyomon kdvetése, esetleg egy-
egy probléma megbeszélése;

- hazi tovabbképzés egy-egy aktualis témaban, belsd vagy kiilsé eléadéval;

- korlevelek  (elébnyben részesitve az e-mailt), hirdetétabla, intézményi
levelezérendszer kommunikacios csatornai;

- a kulénbdzd intézményegységekben (6voda, altalanos iskola, kozépiskola,
kollégium) dolgozd kollégak egylttmikodése elengedhetetlen feltétele az
atmenetbdl (6vodabdl iskolaba lépés, alsd tagozatrdl felsé tagozatra Iépés,
kdzépiskolaba kertilés) adddo problémak megoldasanak, illetve a kollégiumban
laké gyermekek, tanuldk sikeres iskolai elémenetelének biztositasahoz. Szoros
egyuttmikodeést tartunk fenn az intézmény pszicholégus munkacsoportjaval
(anamnézis felvétel, gyermekek megfigyelése a csoportban, szilékonzultacio,
tanacsadas ovonoknek, szildknek).

13.3 Kapcsolattartas a kiilsé tamogato csoportokkal

Kapcsolat a Zsotér Pal Alapitvannyal

Az intézmény tantestllete altal alapitott Zsotér Pal Alapitvany feladataul tlzte ki a
mozgaskorlatozott gyermekek életkdrilményeinek javitasat, az oktatasi és nevelési
feladatok minél magasabb szinvonalu ellatasanak tamogatasat, a targyi és személyi
feltételek megteremtésével a gyermekek rehabilitacidjanak és életkezdésének
eldsegitését. Ennek érdekében az intézménnyel egylttmikodésben segiti az 6nalld
életvitel kialakitasat a lakootthon programmal (fenntartja a helyszinil szolgalo
oktatdlakast), tamogatast nyujt szabadidés programokhoz (szinhaz, koncert, muzeum,
mozi, eqyéb szabadidds tevékenységek), segiti a gyermekek segédeszkdz-ellatottsagat
(pl. szemiiveg, gyogyaszati segédeszkdzok vasarlasa, ahhoz anyagi tamogatas
nyujtasa).

Kapcsolat a Batthyany Strattmann Laszl6 Ovodai alapitvannyal

Az alapitvany kifejezetten az Ovodai intézményegység programjait, rendezvényeit
tamogatja. Kulturalis eléadasok, gyermekprogramok finanszirozasa, segédeszkozok,
fejlesztd jatékok beszerzése tartozik a feladatai kozé.

Kapcsolat a Mozgasjavito Diak Sport Egyesiilettel

Az egyesllet feladata a mozgaskorlatozott gyermekek egészséges életmodra nevelése,
a rendszeres testedzés és sportolas megkedveltetése, a sportos, egészséges életmod
nepszerUsitése, a szabadido sporton keresztil tortend hasznos eltdltésére nevelés. A
sport megszerettetése, a sport, mint az egészséges életmdd része mar az évodai
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szakaszban a nevelés részeként tekinthetd, ebben a korban els6sorban a
mozgasnevelés részeként.

13.4 Kiilsé kapcsolatok

Kapcsolatot tartunk fenn a FOvarosi Pedagogiai Szakszolgalat, Székhely Szakértoi
Bizottsagaval — mind az 6vodai felvétel, mind a teljes fejlesztés folyaman, illetve az
iskolaba valo tovabblépés soran fontos a szoros egylittm(kodés a két intézmény
szakemberei kozott, a gyermekeknek leginkdbb megfeleld fejlesztési forma
megvalasztasa érdekében.

Részt vesziink az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar szomatopedagogus
hallgatoinak felkészitésében, illetve gydgypedagdgiai asszisztens hallgatok
képzésében.

Kilonb6z6 palyazatok keretében és a Modszertani Kozponton keresztll idészakos
kapcsolatban allunk integralé 6vodakkal, specialis bolcsddékkel és EGYMIk-kel.

Az 6voda szakmai kapcsolatot apol a Budapesti Korai Fejleszté Kdzponttal, a Csillaghaz
Altalanos Iskola és EGYMI-vel, valamint a Vakok Ovodajaval, illetve a tankeriilet mas
gyogypedagogiai 6vodajaval.

A gyermekek kulturalis nevelése érdekében kapcsolatban allunk, rendszeresen
latogatunk mizeumokat, mlvel6dési hazakat. A Mlvészetek Palotdja, a Févarosi Szabo
Ervin Kényvtar, Csodak Palotaja, Févarosi Allatkert rendezvényein is részt vesziink. A
Kérnyezeti nevelést kilsé szervezetek programjaival szinesitjuk: MME -
Madaraszévoda, kutyaterapias bemutatd. Néphagyomanyok apolasat kiilsé fellépok is
seqitik.

14 Gyermekvédelem az 6vodaban

A gyermekvédelmi intézkedéseknek — a mindenkor hatalyos — 1997. évi XXXI. torvény

A gyermekek védelmérdl és a gyamuiigyi igazgatasrol, valamint a 2011. évi CXC. torvény

A Nemzeti K&znevelésrdl elbirasainak vald megfelelés mellett — intézményi szinten

célja:

- biztositani a gyermekek egészséges Ovodai és csaladi kornyezetben vald
felnevelését;

- befolyasolni a gyermek kérnyezetének a gyermekkel szembeni karos magatartasat;

- kapcsolatot tartani szlikség szerint a lakdhelyi dnkormanyzattal, a csaladseqitd
szolgalattal;

- segitséget kérni sulyosabb veszélyeztetettség esetén a gyamhatdsagtol;

- feltérképezni és javitani a gyermekek hatranyos, illetve halmozottan hatranyos
helyzetét.

Feladatok:

- statisztikai adatok szolgaltatasa a torvenyi eléirasoknak megfeleléen;

- agyermekek veszélyeztetettségének megel6zése;

- lehet6ségekhez mérten a veszélyeztetett helyzet megsziintetésének elésegitése;
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- az érintettek segélyezése (a szuld altal az O©nkormanyzathoz benyujtott
segélykérelmek véleményezése és az igazolasok kiadasa), ovodai és otthoni életiik
alakulasanak nyomon kovetése;

- kapcsolattartas, team beszélgetések, pszichologusi segitségkéreés.

Az intézményi gyermek- és ifjisagvédelmi feladatok ellatasaért az intézmény vezetdje

a felelds, aki kialakitja a megfelelé szemléletet, megfelel6 személyt biz meg a szakmai

feladatok koordinalasaval, valamint folyamatosan ellenérzi és értékeli az elvégzett

munkat.

Minden pedagogus, kiemelten a csoportvezetd gydgypedagdgus, apartman

pedagogusok feladatai:

- kdzremUkodés a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatokban, a fejlédést veszélyeztetd
korilmeények megel6zésében, feltarasaban;

- a barmilyen oknal fogva hatranyos helyzetli gyermek figyelemmel kisérése,
felzarkoztatasuk biztositasa;

- a csaladi hazzal torténd kapcsolattartason keresztil a csaladban jelentkezd
problémakra torténd felfigyelés;

- az ovodai eszkozokkel megoldhatatlannak latszéd problémakrol a gyermek- és
ifjlusagvédelmi felelds tajékoztatasa, aki az intézményvezetdvel egyiitt gondoskodik
a megfelel6 l1épésekrol.

A gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenység célcsoportjai, illetve az érintettek kore:

- gyermek, fiatal,

- szllok, csalad;

- pedagdgusok és pedagdgiai munkat segitok;

- kilsé intézmények, szervezetek, szakemberek (pl. hazi- es gyermekorvosok,
rendérség, Nevelési Tanacsadd, Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat stb.).

Tevékenységi teriiletek

Felderités: a gyermekek személyiségének, egészségi allapotanak, csaladi hatterének,
barati és kortarsi kapcsolatainak megismerése - a pedagdgiai jellemzés és
kdrnyezettanulmany elkészitésén keresztil.

Feltart karos hatasok megel6zése, ellensulyozasa:

- csaladlatogatas, életvezetési tanacsadas;

- fejlesztd, felzarkoztatod nevelési-oktatasi program;

- nevelési tanacsadohoz valé iranyitas;

- szabadidds tevékenységek szervezeése;

- kozrem(kodés az egészségnevelésben.

Amennyiben a feltart veszélyeztetettséget nem lehet pedagdgiai eszkodzokkel

megoldani, abban az esetben jelzéssel kell fordulni az dnkormanyzatok, illetve
gyermekjoléti szolgalatok felé.
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15 A szocialis hatranyok csokkentése, esélyegyenloség biztositasa

A gyermekek és csaladjuk szocialis helyzetérél a rendszeres kapcsolattartason,
beszélgetéseken, csaladlatogatason, kornyezettanulmanyok soran gyUjthetdk
informaciok.

Célok

Feltérképezni a gyermekek szocialis hatranyait, és a lehetd legkorabbi idépontban

felismerni a beavatkozas szlikségességét.

Felhivni a csaladok figyelmét szocialis nehézsége kdnnyitésének lehetdségeire, ezzel

megkdnnyiteni a gyermekek helyzetét:

- szll6k rendszeres informalasaval (személyes beszélgetések, intézményi és a sziildi
értekezleteken, fogadddrakon stb.) az igénybe vehetd juttatasokrédl, a hivatali
dgyintézés modjardl;

- a gyermekek kirdandulasokon, kulturalis programon val6 részvételének -
leggyakrabban palyazati tamogatas altali — finanszirozasaval.

Feladatok

- Szocidlis hatranyok felderitése, nyomon kovetése. Szélséséges esetek
egyeztetése a gyermekvédelmi felel6ssel.

- A szocialis hatranyok ellensulyozasa az aktualis torvények figyelembevételével
(étkezési hozzajarulas, nevelési segély stb.).

- Palyazati lehetéségek kihasznalasaval a legraszorultabbak tédmogatasa:
kulturalis események palyazati tamogatasbdl vald szervezeése stb.

- A Zsotér Pal Alapitvany kdzremUkddésével a szocialisan hatranyos helyzet(
gyermekek segédeszkdz-beszerzésének, szabadidés programokon vald
részvételének segitése.

A hatranykompenzacios tevékenységek fobb terlletei

- A nevelés-oktatas és a személyiségfejlesztés eredményességének feltétele a
tevékenységrendszer sokszinliségének, valtozatossaganak megteremtése, mely az
Ujszer( oktatasszervezeési formakkal (projekt, témahét, muiveltségterilet tantargyi
bontas nélkiili oktatasa) elérheté. igy minden gyermek egyforman lehetéséget kap
a részvételre, az egylttmuikodésre.

- A szorongasmentes 6vodai kdrnyezet kialakitasa, mely az dnmegvalésitashoz jarul
hozza. A felzarkdztatas akkor valik eredményessé, ha a meglévd motivaciés bazist
Uj motivacids eszkdzok is kiegészitik.

A sajatos nevelési igénybdl, esetlinkben a mozgaskorlatozottsagbol eredd hatranyok

csOkkentését szolgalja az 6voda minden specialis fejleszt6 tevékenysége. A mozgas- és

beszédfejlesztés, az Onkiszolgalasra, egészséges életmddra nevelés, az iskolai
életmodra felkészités mind a gyermekek késdbbi sikeres beilleszkedését seqiti elo.
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16 Személyi feltételek

Ovodéankban szomatopedagdgia szakos gydégypedagdgusok dolgoznak. Egy
csoporthoz két gyogypedagogus tartozik, akik délelétt és délutan valtasban
(ebédidbben atfedéssel) foglalkoznak a gyerekekkel. Minden csoportban folyamatosan
jelen van egy gyogypedagodgiai asszisztens, aki a gondozasi feladatokban és a
foglalkozasok alatt is segiti a gyogypedagogusok munkajat. A mozgasnevelést
szomatopedagogus és/vagy pedagogiai végzettséggel rendelkezé gydgytornasz végzi
kiscsoportos vagy egyéni foglalkozas keretében. Az intézményegységben egy f6
logopédia szakiranyon végzett gydgypedagdgus segiti a szakmai munkat, a beszéd- és
nyelvi zavarok szakszer( ellatasa érdekében.

17 Eszkozok és felszerelések jegyzéke

Csoportszoba

A csoportszoba tagas és vilagos, elegendd helyet biztositva a kilonbdzé hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasokhoz, a kerekesszékkel vagy egyéb segédeszkdzzel valo
biztonsagosan kozlekedéshez. A csoportszoba buatorai kdnnyen mozdithatdak,
atrendezhetéek a kiilonb6z6 foglalkozasokhoz.

A butorzat kivalasztasanal az esztétikum mellett kilonleges szempontokat is
figyelembe vettiink, pl. stabilitas, allithatdsag, biztonsag stb. Nem biztos, hogy minden
gyereknek ugyanolyan asztal, ill. szék a megfeleld, igy a butorok is kiildnbdzéek, illetve
atalakithatok (pl. karfat és/vagy labtartot lehet rajuk szerelni a biztonsagos testhelyzet
megtartasa miatt).

Specialisan kialakitott, allithatd magassagu asztalok, allithaté Wl6kéju, hattamlaju,
egyedi kiegészitdkkel ellatott székek allnak rendelkezésre.

A jatékpolcok stabilak, a falhoz rogzitettek, a gyerekek mozgasat segitik, emellett az
also résziik a gyermekek altal leginkabb hasznalt terilet.

A szoba fontos tartozéka a tikor, amely szamos feladat, tevékenység soran jol
hasznalhato.

Eszkozok: alakithato, allithatd butorok, specialis székek, asztalok; jatszoszényeg,
pihenématrac vagy agy; jatékok (életkornak, mozgasallapotnak, képességeknek,
érdeklédésnek megfeleld, szobai és udvari); plédek, takarék, melyeket az udvarra,
kirandulasra is magunkkal vihetiink; tisztalkodasi felszerelés; mozgasfejleszté eszkdzok
(szivacs ékek, hidak, hengerek, lejtok).

Udvar

Az udvaron nem csak levego6zni, jatszani lehet, hanem kil6nb6z6 foglalkozasokat is
lehet ott tartani, pl. anyanyelv, kdrnyezetismeret, abrazolas, ének. Az udvaron elérhet6
jatékok biztonsagosak, emellett a mozgaskorlatozott gyermekek altal is hasznalhatok.

Utcai kozlekedést biztosito eszk6zok
Hazon belil, de az udvaron és az utcan is biztositjak az 6nallo kdzlekedest.
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Eszkozigény

specialis székek, asztalok;

- jatszdszOnyeg, pihendmatrac vagy agy;

- jatékok (életkornak, mozgasallapotnak, képességeknek, érdeklédésnek megfeleld,
szobai és udvari);

- plédek, takarok, melyeket az udvarra, kirandulasra is magunkkal vihetiink;

- tisztalkodasi felszerelés;

- mozgasfejlesztd eszkdzok;

- alakithato, allithatd butorok.
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AZ ISKOLA (altalanos iskola és gimnazium)
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

1. Jogszabalyi hattér

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél (a tovabbiakban Nkt.)

110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarélhttps://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
kdznevelési intézmények névhasznalatarol

A sajatos  nevelési  igény(l  tanulok  iskolai  oktatdsanak iranyelvei
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/iranyelvek alapprogram
ok

2. Jovokeép

Intézménylink elsésorban az ép intellektust mutaté mozgaskorlatozott tanuldk széles
kdrének nyujt nevelés-oktatast, fejlesztést, egészségligyi ellatast. A legsulyosabb
allapotu mozgaskorlatozott tanuldknak is megteremtjik a lehetéséget a megfelel6
ellatasi formaban valo részvételhez — biztositva mindenki szamara az aktiv, alkoto,
onallo részvételt valamennyi tevékenységben.

A tanulast olyan folyamatnak tekintjik, amely nagy egyéni eltéréseket mutat, de
amelynek kézéppontjaban a tanuld all, aki aktivan kézremikddik tanulasi folyamata
tervezésében, megvaldsitasaban (személyre szabott tanulas), realis célok kitlzésével.
A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekek, tanuldk készség- és
képességstrukturajanak megfelelden valasztasi lehetéséget kinalunk az ellatas szinterei
kdzott: egyuttnevelés az altalanos iskolai csoportokban vagy fejlesztés kilon
csoportokban, minden esetben az 6nallésag minél magasabb fokanak kialakitasa és a
szocialis kompetenciak fejlesztése érdekében.

Valamennyi tanuldnak az elérhetd legmagasabb szinten biztositjuk a lehetéséget a
kimeneti pontok eredményességéhez. A mozgaskorlatozott tanuldkat tamogatjuk a
kozép-, illetve fels6éfokd oktatasi szint elérésében, a halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott tanuldkat a realis kdvetkezé szakasz megvalasztasaban. Ennek
érdekében egylttmUkodink a csalddokkal, illetve a tarsszakmak (egészséglgy,
szocialis terllet) szolgaltatdival.

A folyamatos fejl6dés érdekében munkatarsaink Iépést tartanak a modszertani, digitalis
fejlodéssel, a legujabb modszereket, eljarasokat, technikakat, eszkdzoket alkalmazzak.

3. Alapelvek
Legfontosabb alapelv a gyermekkdzpontisag, a tanuldk individuumként toérténd
kezelése, mely a fejlesztés soran a sérilésspecifikus adottsagokat figyelembe veszi.

34


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok

A komplexitas elve magaban foglalja a mozgasfejlesztés, kommunikacié, kognitiv
fejlesztés, személyiségfejlesztés egylttes, egymast erdsitd és kiegészitd alkalmazasait.
EgylttmUkoddés elve: a komplex habilitaciés és rehabilitacios ellatas érdekében
elengedhetetlen a partnerek, illetve a kiilonbdz6 szakemberek egytttmikddése.

A humanista értékrend prioritasanak elve alapjan, a tanulok megtanitasa Gnmaguk és
tarsaik elfogadasara, megismerésére, megértésére.

A rugalmassag elvét kdzéppontba helyezve a nevelés-oktatas kiilonb6z6 szinterein a
tanulok aktualis szintjéhez igazithatok az elsajatitando ismeretek. Az értékelés,
onértékelés folyamatara jellemzd a pozitivumokra valé tamaszkodas, az elért sikerek,
eredmények megerdsitése.

A mobdszertani megujulas elve szerint a tanulok esélyegyenlésége egyéni
banasmadddal, differencialt foglalkoztatassal segithetd el6, melynek igazodnia kell
adottsagaikhoz, koriilményeikhez, és arra kell iranyulnia, hogy a tanuldk — az egyéni
segitség utjan — onalldan tudjanak részt venni minden tevékenységben.

Alapvetd mind pszichés, mind pedig egészségligyi és fizikai szempontbdl a biztonsag
és allandésag megteremtésének elve, olyan szeretetteljes és motivald légkor
kialakitasa, melyben a tanuldk szivesen egyiittmikddnek a pedagdgusokkal és mas
szereplokkel.

A nevelés-oktatas-mozgasfejlesztés, gondozas és az egészségligyi ellatas soran
érvényesiljon a demokratikus szellemiség elve, felkészitve ezzel a tanuldkat a felelds
allampolgari szerepre. A tanuldk késziljenek fel arra, hogy szabadon kifejezzék
véleményiiket, 6nall6 dontéseket hozzanak, vallaljanak felelésséget dnmagukért,
tetteikért és azok kovetkezmeényeiért.

Fontos az alapelvek 6sszhangjanak erdsitése.

4. Ertékek

Nevelésiink meghatarozé elemei azok az értékek, amelyeket a szildk/torvényes
képviseldk, a tanulok, a fenntarto, és a tarsadalom oldalarél elvarasként hatarozédnak
meg. Ezen értékek kozvetitdi az iskola széles partneri kornyezetének szerepléi: a
pedagdgusok, a szilék/torvényes képviseldk, s nem utolsé sorban a formalédé
gyermeki személyiség identifikacidjat meghatarozo kortarscsoport, akik személyes
példajukkal, tapasztalataikkal, mindennapi életvitellikkel megfelelé hatasfokban
képesek befolyasolni a vellk kapcsolatban |évé tanuldk magatartasat, viselkedését.

Intézményi pedagogiai munkankat a humanista erkolcsi értékek, a nemzeti tudat, a
demokratikus célok, a tanuldék személyiségének fejlesztése, a korszerl technikai-
technoldgiai szemlélet alapjan hatarozzuk meg.

Nevel6-oktatd munkank egészét athatja az értékalapu szemléletkdzpontusag elve,
mely a keresztény vilagnézet és emberi magatartas alapvetd értékein alapul: szeretet,
bizalom, empatia, igazsagossag, méltanyossag, rend, szabadsag, tudas, szolidaritas,
egymas elfogadasa, egyéniesités (differencialas).
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Az iskola:

- értékrendjében emberkdzpontud, humanista;

- tanuldinak elsésorban az EMBER tiszteletén, megértésén és sziikség szerinti
segitésén, s a massag elfogadasan alapuld humanista értékekkel kell
rendelkeznilk, figyelembe véve azt, hogy a tanulét nem érheti semmilyen
okbdl hatranyos megkullonboztetés;

- értékként preferalja az aktivitast, kezdeményezbkészséget, dontési
képességet, valamint az innovativitast, mert ezek olyan tulajdonsagok,
amelyek birtokaban a tanulok iranyitani képesek majd késébbi életiiket;

- tanuldi a sokoldali személyiségfejlesztés eredményeképp maguk is aktiv
részesei legyenek egy derls, harmonikus iskolai kozdsségnek.

5. Célok

Celunk felkésziteni iskolank végzos diakjait a kimené szakaszok végére a kerettanterv
altal az 0sszes mUveltségi teruleten eldirt kdvetelmények - sajat képességeik szerint
optimalisan, és a késdbbiekben is kimutathatdéan tartés eredménnyel valo -
teljesitésére. Felkésziteni a tanuldkat arra, hogy olyan bdvithetd ismeretekkel,
készségekkel és jartassagokkal rendelkezzenek, amelyek képessé teszik Oket a
kdvetkezd iskolafokon valé megfelelésre. Megismertetni a tanuldkat a kulturalt
viselkedéssel, a kozosségben éléshez szikséges magatartasformakkal, kialakitani
bennik az igényt sajat kdzelebbi és tavolabbi jovojik aktiv alakitasaval kapcsolatban.
Tehat a pedagdgiai munka célja a kompetenciafejlesztés alapjain  nyugvo
alapmaveltséget, tudast, szemléletet, Gnismeretet elsajatittatni annak érdekében, hogy
a tanuldk:
- tovabbtanulasra kész didkokka valjanak;
- képessé valjanak az életkoruknak, fejlettségi szintjiknek megfeleld,
elvarhatd 6nallé dontésekre, dnrendelkezésre;
- alkalmasak legyenek a kdzépiskolai, egyetemi életre;
- ismerjék meg 6nmagukat, képességeiket;
- arehabilitaciora fogékony és nyitott partnerekké valjanak;
- bels6 motivaciojuk alakuljon ki az élethosszig tartdé tanulas
megalapozasara.

6. Feladatok (altalanos)

Atfogo feladat a mozgaskorlatozott gyermekek nevelése, oktatasa, mozgasfejlesztése,
egészségugyi ellatasa és gondozasa, személyre szabott sérilésspecifikus eljarasok,
modszerek, terapiak és technikak dtjan ugy, hogy kozben teret kapjon a gyermeki lélek
szabad kibontakozasa is.

A mozgasnevelés vezérelte fejlesztéssel a mindennapi tevékenységekben valo aktiv
részvétel tanitasa, az 0nallé életvitelhez, az iskolai munkahoz, a tarsadalmi
beilleszkedéshez sziikséges alapok megteremtése.
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A diagndzistdl, az aktualis fejlettségi szinttél és mozgasallapottdl, valamint a
személyiségtél fuggd speciadlis fejlesztési technikak, moddszerek, eszkdzok
megvalasztasa, kidolgozasa, alkalmazasa.

A megismerd tevékenységekhez sziikséges kompetenciak (ismeretek, képességek,
attitidok) kialakitasa és fejlesztése, kiilonos tekintettel az egyéni sziikségletekre.

A 21. szazadi munkaerépiac altal elvart kompetenciak fokuszba helyezése, azok
céliranyos fejlesztése.

Az egyéni képességek pozitivumainak korai felismerése, megerdsitése, a kiemelkedd
képességek céliranyos fejlesztésének megvalositasa tehetséggondozassal.

Komplex személyiségfejlesztés Gnmaguk megismerése, valamint a szikebb és tagabb
kdzdsségbe valo beilleszkedés érdekében.

A szabadiddé hasznos eltoltésének kialakitdsa iranyitott és kotetlen formaban
megvalosuld tevékenységekben.

Az Uj pedagdgiai modszerek, eljarasok beépitése az oktatd, neveld, terapias munkaba.
A specialis fejlesztés, ellatas legoptimalisabb személyi és targyi feltételeinek biztositasa.
A kilsé és bels6 atjarhatésag megteremtése mellett sziikség esetén hosszabb, illetve
adaptacios képzési idd és egyéni fejlesztés biztositasa.

A csalad, altalanos iskola, kozépiskola, kollégium egytttmikddésének, dsszhangjanak
megteremtése, kapcsolattartas a tanulok fejlesztése szempontjabol fontos
intézményekkel.

Minden képzési szinten megjelend feladatok

Adaptacio

Az intézmény szakemberei a tanulok adottsagainak, készségeinek, képességeinek,
illetve specialis sziikségleteinek megfeleléen adaptaljak a tananyagot, a kilénbdzé
modszereket, eljarasokat és eszkdzoket.

Kompetencia alapu oktatas

A kompetencia az ismeretek, azok alkalmazasi képessége és az alkalmazashoz
szlikséges motivaciot biztositd attitidok osszessége. Az intézmény kiemelt hangsulyt
helyez a kulcskompetenciak fejlesztésére a Nat alapjan, melyek részletes kifejtésére a
helyi tantervben kertil sor.

Készség-képességfejlesztés
A készségek a tevékenység automatizalddott dsszetevdi. A készség kialakulasanak
folyamata gyakorlas révén valosul meg. A tanulék szamara minden életkorban
biztositani kell annak lehet6ségét, hogy adottsagaikat, képességeiket a tantargyak
elsajatitasaban, a sportban, a mlvészetekben, a tandran kivili tevékenysegekben
fejleszthessék, bemutathassak.
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Kooperativ pedagégiai médszerek, technikak alkalmazasa

A nevelés-oktatasban érzékelheté valtozasok kovetkeztében a hagyomanyos
ismeretszerzéssel szemben felértékel6édik a kompetencia alapu tudas, amelynek
elsajatitasa természetes kdrnyezetben, életszer(l tapasztalatok szerzésével torténik. A
majdani sikeres élethez leginkdbb szlikséges kompetenciak, készségek kialakitasa
nevelési-oktatasi feladatként jelentkezik.

A tanuldi tevékenységek soran tudatosan tervezett, szervezett vegyes, heterogén vagy
homogén csoportok jonnek létre, tekintettel arra, hogy a gyermekek egészségtigyi és
mozgasallapota, valamint készség- és képességstruktiraja melyiket teszi indokoltta a
kitlzott céloknak, feladatoknak és modszereknek megfeleléen.

A kooperativ tanulasszervezés a mozgaskorlatozott tanuléknal minden évfolyamon
eredményesen alkalmazhaté.

Kollaborativ pedagdgiai modszerek, technikak alkalmazasa

Az iskola a tanulasi folyamat részeként tamogatja a kollaborativ mddszerekkel torténé
kdzos tudasépitést. Ennek soran a virtualis egylittmikodési felliletek keretrendszerével
is lehet6séget biztosit a 21. szazadi képességek fejlesztésére. Ennek a modszernek az
alkalmazasa soran megné a jelentésége az egyéni felelésségnek a csoportos munka
soran, ahol olyan kiemelt kompetenciak is fejlédnek, mint a team-munka és a
kommunikacié. A valés problémak és a kreativ, legtobbszoér produktumot
eredmeényezd tevékenységek értékelésekor megjelennek az értékelési formak kozott az
Onértékelés és a tarsértékelés. A kollaborativ tanulasi kdrnyezet megteremtése az iskola
pedagdgusai, gyogypedagogusai mellet szoros egyuttmikddést igényel egyéb
szerepl6kkel (informatikus, modszertani asszisztens).

A digitalis pedagogia modszereinek alkalmazasa
Mind az élethosszig tarté tanulas, mind a munkaerépiaci elvarasoknak valé megfelelés
szempontjabdl fontos a digitalis kompetencidk fejlesztése. Ehhez sziikséges a
pedagdgusok ezzel kapcsolatos modszertani kultdrajanak folyamatos megujitasa, az
innovativ megoldasok bevezetése valamennyi tantargy keretein belll. Tanitvanyaink
jovojének szempontjabdl sziikséges azoknak a képességeknek a kiemelt fejlesztése,
amelyeket a 21. szazadi munkaerépiac elvar (és vélhetéen a kdzeljovdben is el fog
varni). Az ezzel kapcsolatos kutatasok az alabbi képességeket emelik ki':

- egylUttmikodés

- tudasépités

- Onszabalyozo tanulas

- valos problémak megoldasa és innovacié

- IKT eszkdzok hasznalata

- kiterjesztett kommunikacio
Ezeknek a képességeknek a fejlesztése, fokuszba helyezese szemléletvaltast,
maodszertani megujulast kivan az intézménytdl és az iskolahasznaloktdl egyarant.

! Prievara Tibor — N&dori Gergely: A 21. szézadi iskola
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A 21. szazadi képességek fejlesztése, a digitalis modszertani megoldasok bevezetése,
a problémamegoldé gondolkodas teriiletén innovativ megoldasok kialakitasa — projekt
jelleggel — megvalésul a fenntartdé VEKOP-7.3.3-17-2017-00009 Digitalis modszertani
fejlesztés a Kozép-Pesti Tankertleti Kozpont palyazatanak keretében, illetve egyéb mas
programokon bell.

Digitalis fejlesztési terv

Fejleszteni kivanjuk a mozgaskorlatozott tanuldk problémamegoldd képességeit,
digitalis kompetenciait, kiilonésen a matematika, természettudomanyos, életvitel és
gyakorlat, informatika tantargyak teriletein. Feltételezziik, hogy a fogyatékossagukbdl
adddo hatranyok egy része ezekkel a tudasokkal kompenzalhato lesz.

Az intézmény helyzetelemzés kdrében megvizsgalta az infrastrukturalis, személyi és
szakmai feltételeit, azokat értékelve jelolte ki a fejlesztendd terileteket.

A legfontosabb célunk a tanuldk digitalis kompetenciait fejleszteni annak érdekében,
hogy tudasuk megfeleljen a 21. szazadi elvarasoknak, ndvelve munkaerdpiaci
esélyeiket. A cél érdekében tervezett feladatok:

- pedagogusok digitalis kompetenciainak fejlesztése;

- pedagdgusok digitalis modszertani kulturajanak fejlesztése;

- digitalis pedagdgiai modszertannal bird/rendelkezé tanarok szamanak

novelése;
- digitalis pedagdgiai mddszertani programcsomagok adaptalasa, bevezetése.

Vallalasok
1. A digitalis pedagdgiai eszkdz- és modszertar adaptalasa (kulonos tekintettel a
mozgaskorlatozottsagra), és a tanitasi-tanulasi gyakorlatba torténd beépitése az
alabbi terilleteken (a felsé tagozaton, tandran és tandran kivili foglalkozasok
keretében):
- Problémamegoldas Blue-Bot robotokkal
o matematika
o életvitel és gyakorlat
- LEGO® robot
o matematika
o bioldgia, informatika
o szakkor

2. A digitalis eszk6zokkel és modszertanokkal tamogatott tandrak aranyat a bevont
tertleteken 40%-ra emeljuk.

3. A bevont pedagogusok a fejlesztés keretében készitett tevekenységeikhez
kapcsolodoan digitalis tartalmakat (6ravazlat) allitanak eld, és megosztjak azokat.

4. A tantestulet egy reszét felkészitjik pedagdgus-tovabbképzéseken keresztil a
programcsomagok bevezetésére (0sszesen 10 f6, ebbdl 6 f6 bevont pedagdgus).
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5. Folytatjuk a tanuldk szamara bevalt online biztonsagot tamogaté szemléletformalo
programokat, illetve tervezzik a fogyasztovédelmi jogerdsités fontossagat erésitd
programok szervezését.

6. Digitalis mddszertani asszisztenst foglalkoztatunk annak érdekében, hogy a digitalis
moddszertannal tamogatott tandrak zokkenémentesek lehessenek.

7. Infrastrukturalis fejlesztés keretében (eszkdzbeszerzés: tabletek, laptopok, digitalis
tabla, robotok) tdmogatjuk a digitalis médszertan implementalasat.

8. Fontosnak tartjuk a tudasatadast, a megszerzett tapasztalatok tovabbadasat. Az
intézményben dolgozé pedagogusok nyitottak az Ujra, a kollektivan beltl jol
mUkodik a belsé tudasatadas, a képzéseken megszerzett tapasztalatokat bemutato
orakon, munkakdzdsségi mihelymunkakon, valamint tantestileti tudasmegosztd
férumokon kivanjuk tovabbadni. Megszerzett tapasztalatainkat a Kozép-Pesti
Tankerlleti Kozpont intézményei, valamint a mozgaskorlatozottakat integrald
kdznevelési intézmények orszagszerte is megismerhetik konferenciak, bemutaté
orak, mihelymunkak keretében.

A fejlesztési terv altal kidolgozott pedagdgiai elemek fenntarthatésagat az alabbi

tevékenységeken keresztil biztositjuk:

- a palyazatban adaptalt és kiprobalt programok bevezetése a felsé tagozat
osztalyaiban;

- a programokhoz kapcsol6d6 informatikai eszkdzok biztositasa, lehetdség
szerint tovabbfejlesztése, az eszkdztar bovitése;

- a bevezetett programok évenkénti értékelése a tanévértékeld értekezleten.

A fejlesztési terv megvaldsulasat, a személyi feltételeket minden tanév végén, a
nevel6testlleti értekezleten felllvizsgaljuk, az eredmény ismeretében a sziikséges
intézkedési tervet elkészitjik, melynek felelése az intézmény vezetdje.

Projektpedagogia alkalmazasa
Tematikus (projekt) tanitast vagy azon tanulasszervezési formak alkalmazasat jelenti,
amelyek soran

- atanuldk egylttmUkodve,

- érdeklddésiik alapjan kivalasztott téman,

- fokozott motivaltsaggal dolgoznak,

- és eredményeként szélesebb kor( érdekléddésre szamitd produktumot

hoznak létre.

A gyermekek egészségligyi és mozgasallapotahoz igazodva, figyelembe véve
képesség- és készségstrukturajukat, iskolai projektnapok és témahetek, a
kozépiskolaban rovid és kozéptavu projektek valdsulhatnak meg. A projekt lehetdséeget
teremt a sziil6kkel valo szorosabb egyuttmUkddésre is, segitve ezzel a gyermek, az
iskola es csalad kozotti kommunikaciot.
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Egésznapos mozgasnevelés megvalodsitasa
Célja a mozgasszervrendszer mikodoképességét optimalis szintre emelni, a valtozé
kornyezeti adottsagokhoz igazodo - az életkornak, az allapotnak, a személyiség
sajatossagainak megfelelé6 — legmagasabb szintl mozgasos alkalmazkoddkészséget
kialakitani.
Az egésznapos mozgasnevelés az iskola fontos specifikuma, olyan tevékenység, amely
az egész napot athatja, és az iskolai tanulmanyok id6szakaban a fejlesztés alapjat
képezi. Egységes szemlélet jellemzi, amely egyesiti az egyedi és differencialt
foglalkoztatas elvét, a komplexitas elvét, a mddszerek és eljarasok sokszinségének
elvét, a folytonossag elvét, a funkcionalitas és az egyiittmikddés elveit. Mindig
egyénileg adaptalhatd eljarasokbdl, modszerekbdl all, életkor-, seértilés- és
allapotfliggé, az elérendd cél altal meghatarozott. A mozgasfejlesztés nem csupan a
mozgasnevelés (testnevelés és rehabilitacidés) 6érakon, hanem a nevelés-oktatas,
fejlesztés teljes ideje alatt megvaldsuld, komplex tevékenység, melynek tertletei:

- diagnosztika;

- fizioterapia (gyogytorna) — kilonbdzéd terapias eljarasok, modszerek

alkalmazasaval;

- adaptalt testnevelés és sport;

- mindennapos tevékenységre nevelés;

- ergoterapia;

- gyodgyaszati és rehabilitacios segédeszkdz-ellatas koordinalasa;

- 0nallo életvezetésre vald felkészités.

A megvalodsulas szinterei a kdvetkezék:

- testnevelés/mozgasnevelés mint Oratervi 6ra (egyéni és csoportos,
valamint subaqualis) — a mindennapos testnevelés megvalésitasan tul
terapias célzattal;

- sporttevékenység (Uszas, boccia, tanc, gorlabda stb.);

- mozgasfejlesztés az iskolai tevékenységek soran;

- mozgasfejlesztés az egyéni igényekhez igazodva (egyéni fejlesztés, egyéni
korrekcid, adaptacio).

Kommunikaciéfejlesztés

A tagabb értelemben vett kommunikacié szolgalja a tarsadalmi integracio
elokészitését, az Onrendelkezés, 0©nallésag kialakitasat, a tarsadalmi szerepek
gyakorlasanak lehetéségét. Minden szakaszban kiilén tanorai foglalkozasok segitik a
kommunikacids készségek fejlesztéset.

A kommunikaciés képességek fejlesztése magaban foglalja a kommunikacio
valamennyi teriletét.

A kommunikacios képességek fejlesztése emellett az egyéni igényeknek megfelelden
kiegészll egyéb terapias mddszerek, eljarasok alkalmazasaval a kiilonb6z6 fejlesztd,
illetve az augmentativ és alternativ. kommunikacios foglalkozasokon, melyek
eredményei beépililnek a mindennapi kommunikacioba.
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Dramajaték alkalmazasa
A dramajaték olyan reformpedagdgiai szemlélet és modszer, amelyet alkalmazunk a
tanorak menetében és szakkdri szinten egyarant.

7. A NAT fejlesztési teriiletei

A fejlesztési terliletek és a nevelési célok athatjak a pedagogiai folyamat egészét, s igy
kdzos értékeket jelenitenek meg. A célok elérése érdekében a pedagdgiai folyamatban
egyarant jelen kell lennie az ismeretszerzés, a gyakoroltatas-cselekedtetés mellett a
példak érzelmi hatasanak is.

E terlletek — 0Osszhangban a kulcskompetenciak alapjat add képességekkel,
készségekkel, az oktatas és nevelés soran megszerzett ismeretekkel, és a tudasszerzést
segité attitidokkel — egyesitik a hagyomanyos értékeket és a XXI. szazad elején
megjelent Uj tarsadalmi igényeket.

Az erkolcsi nevelés

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkolcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért
és azok kovetkezményeiért viselt felelésségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetik
kibontakoztatasa, k6zdsségi beilleszkedéstiik el6segitése, az 6nallé6 gondolkodasra és a
majdani 6nallo, felelds életvitelre torténd felkésziilésiuk segitése. Az erkdlcsi nevelés
legyen életszer(: készitsen fel az elkerulhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt
talalni a tanulok erkdlcsi és életvezetési problémaira. Az erkdlcsi nevelés lehetdséget
nyujt az emberi lét és az embert korilvevo vilag lényegi kérdéseinek kulonbozo
megkozelitési médokat feldleld megértésére, megvitatasara. Az iskolai kozdsség élete,
tanarainak példamutatasa tamogatja a tanuldk életében olyan nélkildzhetetlen
készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a kotelességtudat, a munka
megbecsilése, a mértéktartas, az egyuttérzés, a segitdkészség, a tisztelet és a
tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tlirelem, a megértés, az elfogadas.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A nevel6-oktatd munka soran fontosnak tartjuk, hogy a tanulék ismerjék meg nemzeti,
népi kultdrank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a jeles magyar torténelmi
személyiségek, tudosok, feltalalok, miveészek, irok, koltdk, sportolok munkassagat.
Eurépa a magyarsag tagabb hazaja, ezért magyarsagtudatukat megérizve ismerjék
meg torténelmét, sokszin( kulturajat. Tajékozddjanak az egyetemes emberi civilizacio
kiemelkedé eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld6 nemzetkdzi
egyuttmikodési formakrol. A nemzeti 6ntudat egészséges voltatol idegen mindenféle
nacionalizmus — igy a nemzetiségek, a vallasi-nyelvi etnikumok torténelem- és
jelenformald szerepének és allamalkotd létik elismerésének az iskolai nevelés-
oktatatas egészében evidencianak kell lennie.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A cselekvd allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egydittélés szabalyainak
betartasa, az emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az er6szakmentesség, a
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méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetéségét, hogy a tanuldk
megismerjék a fébb allampolgari jogokat és kotelezettségeket. Az iskola minden
évfolyaman fontos feladat — az életkori sajatossagok és egyéb specifikaciok mentén —
Magyarorszag Alaptorvényének, kiilondsen a Nemzeti Hitvallasban és az Alapvetésben
foglaltak megismertetése.

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek
tudatositasan alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultura
alapja. A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és kozdsségi élethez,
masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretettelies emberi kapcsolatok
kialakitasahoz.

A csaladi életre nevelés

A csalad kiemelked6 jelentdségl a gyerekek, fiatalok erkdlcsi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, dnismeretének, testi és lelki egészségének alakitdsaban. A
szUkebb és tagabb kdrnyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd atrendezddések,
a csaladok egy részének mikodésében bekdvetkezd zavarok sziikségessé teszik a
csaladi életre nevelés beemelését az iskolai életbe. A csaladi életre vald felkészités
segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felel6s parkapcsolatok kialakitasaban,
ismereteket kozvetit a csaladi életlikben felmertild konfliktusok kezelésérdl, foglalkozik
a szexualis kultura kérdéseivel is — az egyes témakorok feldolgozasakor figyelembe
véve az életkort és az érettségi szintet.

A testi és lelki egészségre nevelés

A tanulokat Osztonozni kell arra, hogy legyen igénylk a helyes taplalkozasra, a
mozgasra, a stressz- és fesziltségoldas kilonféle ismereteinek elsajatitasara,
moddszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek lelki egyensulyuk megdvasara, tarsas
viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére. Feladat, hogy a csaladdal
egyuttmikodve felkészitsik a tanuldkat az 6nallosagra, a betegségmegeldzésre,
tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a veszélyes
kortilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. Motivalni
és segiteni kell a tanuldkat a karos fliggéségekhez vezetd szokasok kialakulasanak
megelézésében. Mindezek sikere nagyban fligg a komplex intézményi
mozgasfejlesztési programtdl, vagyis az egésznapos mozgasnevelés megvalositasatol.
A tanulmanyokban val6 helytallast seqiti a sport, hiszen a sportjatékok hozzaszoktatjak
a gyerekeket a valédi versenyhelyzetekkel vald6 megbirkdzashoz. Ezen kivil alapjaiban
formalja a személyiséget, hiszen kitartasra, kudarctirésre, sportszer(ségre,
csapatsportoknal az egylttmikodésre nevel, erdsiti az dnbizalmat és egészségesebb
onértekelésre sarkall. Az el6z6ek alapjan kiemelten fontosnak tartjuk, hogy tanuloink
valamilyen sporttevékenységbe kapcsolodjanak be, illetve téreksziink arra, hogy minél
tobb hazai és nemzetkdzi parasport-versenyen mérettessék meg magukat.
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Felel6sségvallalas masokeért, onkéntesség

A NAT 6sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segité nevelést-oktatast. A
segitdé magatartas szamos olyan képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egylttérzés,
egyuttmikodés, problémamegoldas, onkéntes feladatvallalas és a megvalositas),
amelyek gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felelds allampolgari [éthez.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A felndvekvé nemzedéknek ismernie és becsilnie kell az életformak gazdag
valtozatossagat a természetben és a kulturaban. Meg kell tanulnia, hogy az
er6forrasokat tudatosan, takarékosan és feleldsségteljesen, megujulasi képességikre
tekintettel hasznalja. A természettudomanyi oktatads és nevelés terén a tanulok
empirikus tapasztalataira épilé és életkori sajatossagaikhoz, igényeikhez adekvat
médon kapcsolddd ismeretatadas a természettudomanyos életpalyakra valo
szocializacio sikerességének zaloga. Stratégiai cél, hogy a természet és a kornyezet
ismeretén és szeretetén alapuld kérnyezetkiméld, értékvedo, a fenntarthatdsag mellett
elkdtelezett magatartas valjék meghatarozova a tanulok szamara.

Palyaorientacio

Az iskolanak — a tanuldk életkorahoz igazodva és a lehetéségekhez képest — atfogo
képet kell nyujtania a munka, a kozépfoku oktatas vilagarol. Fejleszteni kell benniik a
segitéssel, az egylttmUkodéssel, a vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos
magatartdsmddokat és azok kezelését. A palyaorientacié a szildk/torvényes
képviseldk, pszichologusok bevonasaval a palyairanyitasi munkacsoport protokollja
alapjan valdsul meg.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felndvekvd nemzedéknek hasznosithato ismeretekkel kell rendelkeznie a haztartasok
életét meghataroz6 gazdasagi-pénziigyi intézményekrél és folyamatokrol. Ennek
érdekében az iskola biztositja a pénzligyi rendszer alapismereteire vonatkozé pénzigyi
szabalyok, a banki tranzakciokkal kapcsolatos alapvetd ismeretek és a
fogyasztovedelmi jogok megismertetését.

Médiatudatossagra nevelés

A tanuldk megismerkednek a média mikddésével és hatasmechanizmusaival, a média
és a tarsadalom kozotti kdlcsdnds kapcsolatokkal, a valdsagos és a virtualis, a nyilvanos
és a bizalmas érintkezés megklilonbdztetésének maédjaval, valamint e kilonbségek és
az emlitett médiajellemzdk jogi és etikai jelentdségével.

XXI. szazadi életre nevelés

A kor kihivasaira iskolanknak proaktiv gondolkodassal kell felkészitenie a tanulokat: a
dinamikusan fejl6dé vilagban, az informacidlavinaban valé eligazodasra; a
kommunikacié Uj formaira, az internet alapu kapcsolattartasra; az IKT térnyerésével
egyutt jard veszélyekre; az ezzel kapcsolatos kritikus gondolkodasra;
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Ennek részeseként éljen, ismerjen meg és/vagy hozzon létre digitalis tartalmakat,
alkalmazza azt a gyakorlati életben, a problémamegoldasban.

Intézményink részt vesz a Microsoft Magyarorszag Innovativ iskolak programjaban,
ahol kiemelt figyelmet kapnak az IKT tudatos, béviild alkalmazasi formai mellett a XXI.
szazadi készségek fejlesztése (4K: kreativitas és innovacio, kritikai gondolkodas és
problémamegoldas, kommunikacio, kollaboracio).

A tankeriilet VEKOP-7.3.3-17-2017-00009 - DIGITALIS KORNYEZET A KOZNEVELESBEN
cimU nyertes palyazataban iskolank a problémamegoldas keretén belll a programozasi
ismeretek, az algoritmikus és problémamegoldd gondolkodas fejlesztését tlzte ki
céljaul.

A tanulas tanitasa

A tanulas tanitasa az iskola alapvet6 feladata. Minden pedagogus teenddje, hogy
felkeltse az érdeklédést az irant, amit tanit, és Utbaigazitdst adjon a tananyag
elsajatitasaval, szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban. Ennek keretében tamogatni
kell a tanulékat az informaciéforrasok kozotti eligazodasban, az ismeretszerzés —
személyre szabott — formainak megtalalasaban, kialakitasaban, a megszerzett tudas Uj
helyzetekben vald aktivizalasaban, alkalmazasaban, mindezt természetesen a tanuldk
eredményességének javitasa érdekében.

8. A NAT altal az eredményes tanulas érdekében elvart szempontok
megvalodsulasa

8.1. Tanulasi kérnyezet

Az intézmény olyan tanulasi kdrnyezetet kinal valamennyi tanulénak, amely megfelel a
kiilonbozd munkaformaknak, tanulasszervezési eljarasoknak, emellett
serilésspecifikusan illeszkedik a tanuldk igényeihez, emellett biztonsagot nyujt és
tamogatd. Valamennyi tanteremben lehetdség van a digitalis eszk6zok hasznalatara, a
kdzos alkotasra.

A megfeleld tanuldsi kdrnyezet elengedhetetlen feltétele a kiilonbdzé szereplék
egyuttmikodése. Ezt erdsitik a team megbeszélések, illetve az egyéni fejlesztési tervek
kdzos, minden fejlesztési teriiletre kiterjedd elkészitése, gondozasa, egyeztetése a
szulokkel.

A tanulasi tevékenységekben vald aktiv részvétel elérése érdekében a pedagdgusok
kulonféle tevékenységkdzpontl tanulasi formakat részesitenek elényben, illetve ezt
erdsitik a téma- és projekthetek, tematikus napok és programok, melyek tébb tertilet
ismereteit kapcsoljak Ossze.

8.2. Személyre szabott tanulasi lehetoségek

Az intézmény minden tanuldja egyedi, a tanulasi-tanitasi, fejlesztési folyamat mindenki
egyeéni készség- és képességstrukturajahoz igazodik. Ezt biztositjak a pedagogiai és
kilonb6z6 terapias terlletekhez kapcsolédd diagnosztikus tevékenységekre épuild
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fejlesztési tervek is, amelyek megirasa és megvaldsitasa soran a kilonbozd
szakemberek egyuttmikodése jellemzoé. A tanulasi és fejlesztési folyamatokban ezek
mentén valosul meg a differencialas, amely soran minden tanuld annyi segitséget kap,
hogy 6nalldan részt tudjon venni valamennyi tevékenységben. Ennek megfeleléen a
valamely terlileten kiemelked6en tehetséges, illetve a felzarkdztatasra szoruld tanuldk
egyéni igényeinek is megfelelve szervezziik a fejlesztd tevékenységeket.

Az egyéni tanulasi formak kialakitasanak fontos szempontja a személyre szabott,
sérllésspecifikus eszkdzok kivalasztasa. Amennyiben sziikséges, a tanuldk valamennyi
terlleten olyan eszkozzel dolgoznak, amelyek biztositjak a tevékenységekben vald
onallo részvételt.

8.3. Képességkibontakoztatas tamogatasa

Valamennyi fejlesztési folyamat — legyen az akar tanulasi, akar valamilyen terapias céld
— minden esetben diagnosztikus tevékenység alapjan kerllnek tervezésre és
megvaldsitasra. Ez a diagnosztikus tevékenység a teljes folyamatot végig kiséri annak
érdekében, hogy sziikség szerint korrekciéra keriilhessen sor. Mind a tervezés, mind a
fejlesztési folyamatban fontos a szakemberek, a tanuldé és a szllék/tdrvényes
képviselok egytttmikodeése, a folyamatos kommunikacio.

9. Tevékenységek, szinterek
Tandrai tevekenységek — kotelezé tantargyi tanorak (szervezési formai lehetnek:
hagyomanyos, tdmbdsitett, projekt, témahét)

Tandran kivili tevékenységek:

- muzeumi, konyvtari rendhagy6o orak, a muzeumok allandé és iddszaki
kiallitasainak muzeumpedagdgiai vezetéssel valé latogatasa

- zoopedagogiai foglakozasok

- tematikus taborok (kézmuves, sport, szinjatszd, egészségtudatos, jaték) — a
tematikus taborok onkoltségesek

- tanulmanyi versenyek, tantargyi vetélked6k

- tanulmanyi versenyek gydzteseinek kirandulasa — nem 6nkdltséges

- hagyomanydrzé foglalkozasok

- tanulmanyokhoz kapcsoldédd tanulmanyi kirandulasok -tanévenkénti egy
egynapos tanulmanyi kirandulads nem 6nkéltséges

- versenyek (tanulmanyi és sport), foévarosi tanulmanyi versenyeken valé
részvétel

- gybégypedagodgiai intézmények szervezésében torténd seregszemléken,
tanulmanyi versenyeken valé részvétel

- dramapedagégiai foglalkozasok, mesefoglalkozas

- szinhazlatogatasok

- sport, kulturalis (zene, szinjatszas, énekkar) és kézmives szakkdrok

- nemzeti Unnepeink mélté megiinneplése

- kulturalis seregszemlék
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Szabadidds tevékenységek
- goélyatabor a 9. évfolyamon
- sportversenyek, vetélkeddk, bajnoksagok
- drogprevencios programok
- felvildagositd foglalkozasok
- mozi-, szinhazlatogatasok
- karacsonyi vasar
- karacsonyi kézmuves kucko
- szalagavatd a 12. évfolyamon
- tavaszi kézmuves kucko
- farsang
- Halloween

Kozéleti tevékenységek
- Diakénkormanyzat
- Tarsadalmi életben valo részvétel (mas kdznevelési és egyéb intézményekkel
kdzosen szervezett rendezvéenyek, megemlékezések)
- Kozosségi szolgalat (kiildés és fogadas)
- Onkéntesség

A nyari és tematikus taborok koltségtéritéses formaban keriilnek megvaldsitasra, az
erdei iskola nem onkoltséges oktatasi forma.

A versenyekre, kulturalis eseményekre, seregszemlékre torténd szallitas nem
koltségtéritéses formaban keril megvalositasra.

10.Feladatok, eszk6zok, eljarasok

10.1 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagodgiai feladatok

Célok

Elégedett, belsé harmoénidban él6 személyiség kialakitasara torekedni, ennek
érdekében tamogatni a tanuldkat a tarsas érintkezéshez sziikséges készségek
elsajatitasa folyamataban, a hatranyos helyzettel val6 tudatos szembenézés soran.

Pedagogiai feladatok

A motivacios és érzelmi karakter, a tudas és a szociabilitas, vagyis a személyi, szocialis
és kognitiv kompetenciak fejlédésének segitése, az értékelés soran komplex kép
szemlélése, portfélié alkalmazasa.

A tanulok személyiségének fejlédését tamogatd tanulasi kdrnyezet kialakitasa, mely
hozzajarul 6nmaguk megismeréséhez, motivaciéjukhoz.

A tanulok megismerése (célzott megfigyelés, mérés, kdzds programok, egyéni
beszélgetés stb.), az egész személyiség eredményes fejlesztése érdekében, azt
megeldzve.
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A tanuldk Onismeretének, ©Onértékelésének, tanulasi motivacidjanak fejlesztése
érdekében a fejleszté értékelés alkalmazasa, az élethosszig tartd tanulas iranti
motivacio kialakitasa.

EgyuttmUkddések  kialakitasa, segitdé szakemberek bevonasa a tanuldk
személyiségfejlesztésével kapcsolatos feladatok minél hatékonyabb megvalésitasa
érdekében.

A személyiségfejlesztés megvalosulasanak szinterei

- Oratervi 6rak, valamennyi miveltségi teriilet nevelése-oktatasa soran,
fuggetlenlil az oktatasszervezés formajatdl (vagyis, a hagyomanyos
osztalykeretben tartott, tantermi tanérakon éppugy, mint pl. egy-egy projekt,
csoportfoglalkozas soran).

- Az értékelési rend muUkodtetésének szinterei — a portfolidé alkalmazasaval a
tanulok aktivitasara épitve.

- Tehetséggondozo és felzarkdztatd foglalkozasok — szakkorok, jaték, manualis
foglalkozasok, kézmives tevékenységek stb.

- A palyairanyitasi, palyaorientacios tevékenységek.

- Tanoran kivili programok: szakkorok, sportkorok, iinnepségek stb.

- Iskolan kivili programok: kulturalis programok, versenyek stb.

10.2 A teljeskorii egészségfejlesztéssel 6sszefiiggo feladatok

Az egészségfejlesztés iskolai feladatai

A teljes korG egészségfejlesztési program az iskolai kdzdsség életmindségének,
életfeltételeinek javitasat szolgald, az intézményi kozdsséghez tartozdk kozds akaratat
Osszegzd cselekvési program, melynek kozvetlen és kdzvetett célja az életmindség,
ezen keresztll az egészségi allapot javitasa, olyan Uj kozdsségi problémakezelési
modszer, amely az érintettek aktiv részvételére épit. Az egészségfejlesztés tartalmazza
a komplex mozgasprogram tervezését, mely az éves munkatervi feladatokban jelenik
meg (pl. Mozgasjavitdé kupa sportrendezvény-sorozat, egészségfejlesztéssel,
egészségneveléssel kapcsolatos programok).

A teljes koru iskolai egészségfejlesztés az aldbbi négy egészségfejlesztési alapfeladat
rendszeres végzését jelenti - minden tanuldval, a nevelGtestilet és a szulok
bevonasaval, a nevelési-oktatasi intézmény partneri kapcsolati haléban szerepld
kliensek ésszer( bevonasaval:

- egészséges taplalkozas megvaldsitasa;

- mindennapi testnevelés/testedzés minden gyermek szamara;

- a gyermekek érett személyiséggé valasanak elGsegitése személykdzpontu
pedagdgiai modszerekkel és a mlvészetek személyiségfejleszté hatékonysagu
alkalmazasaval;

- a kornyezeti, médiatudatossagi, fogyasztovédelmi, balesetvédelmi és csaladi
életre nevelést is magaban foglalé egészségtan (modul) tantargy oktatasa.
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Az egészségfejlesztési ismeretek témakorei az iskolaban

Az egészség fogalma

A kronikus beteg egészsége

Az egyén és az 6t koriilvevo kozosség egészsége: feleldsséglink

A kornyezet egészsége

Az egészséget befolyasold tényezok

Szajhigiénia

A j6 egészségi allapot megdrzése

A betegség fogalma

Megel6zhetd betegségek

A taplalkozas és az egészség, betegség kapcsolata

Az egészséges taplalkozas - helyi termelés, helyi fogyasztas 6sszekapcsolasa
Lelki eredetl taplalkozasi zavarok

A beteg ember taplalasanak sajatossagai

A testmozgas és az egészség, betegség kapcsolata

Az egészséghez szlikséges testmozgas

A szervezet fejlédése testmozgassal és annak hianyaban

Gerincvédelem, gerinckimélet

Balesetek, baleset-megel6zés

A lelki egészség

Onismeret, 6nértékelés, a masikat tiszteletben tarté kommunikacié madjai,
ennek szerepe a masik onértékelésének segitésében

Az érett, autondm személyiség jellemzoi

A tarsas kapcsolatok

A né szerepei

A férfi szerepei

A tarsadalom élete, a tarsadalmi egyuttélés normai, illem és etika, erkdlcs

A csaladi élet - kapcsolat a csalad tagjai kozott; kozos tevékenységek

A szenvedélybetegségek és megel6zésik (dohanyzas, alkohol- és
drogfogyasztas, jatékszenvedély, internet- és tv-fliggés)

Mlvészeti  és  sporttevékenységek lelki  egészséget, egészséges
személyiségfejlédést és tanulasi eredményességet eldsegitd hatasai

A média egészséget meghatarozo szerepe

Médiatudatossag, a médiafogyasztas egészségvédd méodja
Fogyasztévédelem

Az id6 és az egészség, bioritmus, idébeosztas

Iskola-egészségligy igénybevétele

Az egészséguligyi ellatorendszer tobbi elemének igénybevétele

Tanévenként egészségnap szervezésére kertil sor.
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A teljeskorii iskolai egészségfejlesztés az alabbi részteriileteken jelentkezo
hatasok révén eredményezi a hatékonysag novekedését (indikator-tényezok):

- atanulasi eredményesség javitasa;

- aziskolai lemorzsolodas csokkenése;

- atarsadalmi befogadas és esélyegyenldség eldseqitése;

- a dohanyzas, az alkoholfogyasztds, a kabitészer-fogyasztas és egyéb

szenvedélyek elsédleges megeldzése;

- bldnmegeldzés;

- atarsadalmi kapcsolatok javulasa a kortarsakkal, sziil6kkel, pedagogusokkal;

- az Onismeret és 6nbizalom javulasa;

- az alkalmazkodd készség, a stresszkezelés, a problémamegoldas javulasa;

- érett, autondm személyiség kialakulasa;

- akronikus, nem fert6z6 megbetegedések elsédleges megeldzése.

10.3 Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa tanirasi 6rakon belll (osztalyfonoki,
bioldgia és testnevelés éra) és délutani csoportfoglalkozasokon valdsul meg.

Az iskolai els6segélynyujtas oktatasanak legfébb célja megtanitani a tanuldkat:

- életkoruknak megfelel6en donteni baleseti helyzetekben

- segitséget kérni, ha szikséges

- elkerllni a balesetet el6idézd helyzeteket

Az els6segély-nydjtasi alapismeretek elsajatitasanak formai:

- alsé tagozaton minden évben és évszakhoz aktualizalva, a tananyagba
(természetismeret, olvasas, mozgasnevelés) illesztve, kirandulasok, sziinetek
el6tt balesetvédelem keretében;

- fels6 tagozaton a kémia, életvitel és gyakorlat, mozgasnevelés orakon
balesetvédelmi és elsésegélynyljtasi oktatas formajaban;

- bioldgia és természetismeret 6rakon a tananyag részeként (6. évfolyamon egy
téma, 8. évfolyamon anyagrészekbe épitve);

- osztalyfonoki orakon minden évben kiemelten a kirandulasok, tanitasi
szlinetek el6tti idészakban, valamint résztémaként a testi fejlédéssel jard
valtozasok témaban;

- aziskolai véddnd szakmai segitségét igénybe véve.

10.4 A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

A kozosségfejlesztés az a folyamat, amely aktiv, dinamikus kapcsolatot teremt az egyén
és a tarsadalom kozott. Kozdsségben alakul ki az egyén és a tarsadalom konkrét,
attekinthetd, értelmezhetd, atélhetd viszonya. Az egyén és kozdssége dinamikus
kapcsolatban all, kdlcsondsen fejleszti egymast.

s o s 7

Minden tantargy tanitasa soran a termeészeti és tarsadalmi kornyezettel valo
harmonikus kapcsolat kialakitdsanak tamogatasa; a tanulok elfogad6 szemléletGvé
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nevelése, hogy nyitotta valjanak a kilonb6z6 szokasok, életmddok, kulturak, vallasok,
a massag irant.

A tanuldk megismertetése az eurdpai kulturaval, sajat eurdpaisagukkal, az eurdpai és a
magyar kultdra viszonyaval.

Az iskola kisebb kozosségeinek és tanuldinak batoritasa, hogy torekedjenek a
nemzetkdzi kapcsolatok apolasara, aktiv alakitasara.

A tanuldk tamogatasa a kdzvetlen kornyezetiik értékeinek megdrzését, gyarapitasat
célzo tevékenységek végzésében.

A tanuldk szamara a személyes tapasztalatszerzés biztositasa az egylttmikddés, a
kdrnyezeti konfliktusok kdzos kezelése és megoldasa terén.

Az osztaly- és iskolai kozosségekben olyan k6zosségi szellem kialakitasa, amely egymas
segitésén, tamogatasan alapul, a gyerekek felelésséget éreznek egymas teljesitménye
irant, s a kozosen megoldott feladat az egyéni sikerélmény forrasa is lehet.

Jatékos munkaformakkal az egyiivé tartozas érzésének fejlesztése, dnfegyelemre-
fegyelemre, szabalyk&vetésre nevelés.

Dramajatékok alkalmazasa a tanitasi-tanulasi folyamatban.

Az osztalyfonoki orak kozosségi nevelést erdsitd témakoreinek (a csalad, mint
kdzosség, a csalad funkcioi, csaladi innepek-hagyomanyok, munkamegosztas, hazi
apolas; alkalmazkodas a szlikebb és tagabb kodrnyezethez, udvariassagi szabalyok;
balesetvédelem, baleset-megelézés, a kozlekedés szabalyai; szlkebb és tagabb
kdrnyezetiink védelme), valamint az erkdlcstan 6rak témakodreinek koriltekintd
feldolgozasa.

Valtozatos munkaformak alkalmazasa az osztalyfonoki neveldbmunkaban: szociometriai
felmérés; beszélgetés, vita, szituacios jatékok stb.

Az egyéb foglakozasok, szabadidos tevékenységek kozosségfejleszto feladatai
Az egyéb foglalkozasok soran béven kinalkozik lehetéség kulturalis programokra. Ezek
kdzosségteremtd jelentdséggel birnak (egylttes élmény, a minta atadasa, a kultura
kdzvetitése stb.). A személyiség, a kozdsség fejlesztését és a tehetséggondozast
szolgaljak: a szinhaz, mozi, muzeumok, kiallitdsok latogatasa, a kdnyvtar (olvasé husz
perc), az informatika terem hasznalata, a tantargyakhoz k6t6d6 hagyomanyok apolasa;
iskolai, nemzeti Unnepélyeken, hazi versenyeken, kiilonb6zd rendezvényeken,
vetélkeddkon vald szereplés és a részvétel a szervezOmunkaban, szavaléversenyek,
zenehallgatas, zenélés, jatszohazak, szakkorok.

Olyan szabadidds, kulturalis tevékenységekrdl kell gondoskodni, amelyek értékadoak,
befolyasoljak a személyiség iranyultsagat, az érdeklédést, szolgaljak a mindennapos
testmozgast, segitik a tehetség kibontakozasat, az dnkifejezést, az 5nmegvaldsulast.
Intézményliink részt vesz az Orszagos Iskolakert-fejlesztési Program Iskolakerti Alapozo
Programjaban, vallalasunk szerint a létrehozott iskolakertet 2024. augusztus 31-ig
fenntartjuk. Az iskola terlletén kialakitando kertek tervezése, gondozasa, a folyamatos
tevékenységek soran nagy hangsulyt helyeziink azok k6zdsségépitd erejére.
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10.5 A pedagogusok helyi intézményi feladatai

A magasabb jogszabalyokban, a pedagodgiai programban, a szervezeti és mukddési
szabalyzatban, a munkakdri leirasban, valamint az iskola mas belsé szabalyzataban és
vezetdi utasitasaban el6irt pedagogiai és adminisztrativ feladatok ellatasa.

A heti teljes munkaid6 6tven szazalékaban (neveléssel-oktatassal lekdtott munkaidd)
tandrai és tanodran kivili (egyéb) foglalkozasok megtartasa.

A kotott munkaid6 neveléssel-oktatassal lek6tott munkaido feletti részében a nevelést-
oktatast el6készitd, a neveléssel-oktatassal Osszefliggd egyéb feladatok, tanuldi
felligyelet, tovabba eseti helyettesités ellatasa.

10.5.1 A pedagogusok alapveté feladatai

A pedagdgusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakéri leirasuk
tartalmazza. A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatarozzuk
meg:
- atanitasi orakra valo felkészilés,
- atanuldk dolgozatainak javitasa,
- atanuldk munkajanak rendszeres értékelése,
- amegtartott tanitasi 6rak dokumentalasa, az elmaradé és a helyettesitett érak
vezetése,
- az osztalyozé vizsgak lebonyolitasa,
- kisérletek Osszeallitasa, dolgozatok, tanulmanyi versenyek Osszeallitasa és
értékelése,
- atanulmanyi versenyek lebonyolitasa,
- tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,
- fellgyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,
- iskolai kulturalis és sportprogramok szervezése,
- osztalyfénoki, munkakozosség-vezetoi, diakdnkormanyzatot segitd feladatok
ellatasa (megbizas alapjan),
- agyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,
- sziloi értekezletek, fogadddrak megtartasa,
- részvétel nevelGtestileti értekezleteken, megbeszéléseken,
- részvétel tovabbképzéseken (tovabbképzési kotelezettség teljesitése),
- atanulok felligyelete 6rakozi sziinetekben és mas elrendelt esetekben,
- tanulmanyi kirandulasok, iskolai innepségek és rendezvények megszervezése,
- iskolai innepségeken és iskolai rendezvényeken valo részvétel,
- részvétel a munkakozosségi értekezleteken,
- tanitas nélkdli munkanapon az intézményvezetd és/vagy intézményegység-
vezeto altal elrendelt szakmai jellegi munkavégzés,
- iskolai dokumentumok készitésében, fellilvizsgalataban valé kézremkodeés,
- szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

« s
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10.5.2 Az osztalyfonok alapvet6 feladatai

Az osztalyfonokot — az intézményegység-vezetdvel, valamint a munkak6zosség-
vezetdvel vald konzultaciot kdvetben — az intézményvezetd bizza meg minden tanév
juniusaban, elsésorban a felmend rendszer elvét figyelembe véve.

Az osztalyfonok:

koordinalja az osztalyaba jaro tanuldk egyéni fejlesztési terveinek elkészitését,
megvalodsitasat, ennek érdekében az osztalyban dolgozd szakemberek
egyUttmikodését, sziikség szerint team megbeszélések szervezésével;

segiti  osztalya  tanuldit  gondjaik  megoldasaban,  véleményik
kinyilatkoztatasaban;

az iskola pedagdgiai programjanak szellemében neveli osztalyanak tanuléit,
munkaja soran maximalis tekintettel van a személyiségfejlédés jegyeire;
egyuttmikodik az osztaly diakdnkormanyzati képvisel6jével, segiti a
tanulokozosség kialakulasat;

seqiti és koordinalja az osztalyban tanitdé pedagdgusok munkajat, kapcsolatot
tart az osztaly szl6i munkakdzdsség-képviseldjével;

figyelemmel kiséri a tanuldk tanulmanyi eldmenetelét, az osztaly fegyelmi
helyzetét;

mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a
nevelGtestilet elé terjeszti;

szUlGi értekezletet tart;

ellatja az osztalyaval kapcsolatos tigyviteli teenddket: digitalis napld vezetése,
ellendrzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgaltatasa, bizonyitvanyok
megirasa, tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracio elvégzése, hianyzasok
igazolasa;

segiti és nyomon koveti osztalya kotelezd iskolaorvosi vizsgalatat;
figyelemmel kiséri a tanulok hianyzasat, igazolatlan hianyzas esetén jelzést
tesz az intézmény gyermek- és ifjusagvédelmi felelésének;

tanulmanyi el6menetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét

kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendé gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatokra, kapcsolatot tart az intézmeény ifjisagvédelmi feleldsével;

tanuldit rendszeresen tajékoztatja az iskola el6tt allo feladatokrdl, azok
megoldasara mozgosit, koézremlkddik a tandran kivili tevékenységek
szervezésében;

javaslatot tesz a tanuldk jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére;

rendkivili esetekben orat latogat az osztalyban;

kapcsolatot tart az osztalyaba jard tanuldk szileivel/torvényes képviseldjével.

Az osztalyfénoki tevékenységek részletesebb leirasa az osztalyfénoki protokollban,
illetve a kiegészité munkakori leirasban talalhato.
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10.6 A kiemelt figyelmet igényl6 tanuldkkal kapcsolatos pedagégiai
tevékenységek

10.6.1 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito tevékenységek

A pedagdgiai munka fontos eleme a tehetséges tanuldk felfedezése, és az optimalis
fejlesztésiikrél valé gondoskodas. Kiemelt feladat a bemeneti mérések alapjan
kialakitott tanulasi térkép mentén a kiemelked6 készségek, képességek, kompetenciak,
érdeklédési terlletek minél korabbi felfedezésével a legteljesebb és legoptimalisabb
tehetséggondozas elérése — nagy hangsulyt fektetve a nem tantargyi tehetségek
felfedezésére, fejlesztésére is.
Arra torekszlink, hogy a tanulok 6nmaguk is fedezzék fel és fejlesszék tehetségiiket,
legyenek képesek megfelelé és realis, dnismereten alapulo, a védett és nyitott
munkaerd-piaci helyzetekre egyarant figyel6 palyavalasztasra.
A tehetséggondozas jelentds része a képzési programban megfogalmazodik:
- képesseg szerinti csoportbontas (informatika, nyelv, mozgasnevelés stb.),
differencialas, atjarhatdsag biztositasa a csoportok kozott;
- szakkorok szervezése az érdeklddési kornek megfeleléen (mivészetek, sport
stb.);
- tanulmanyi és sportversenyeken, illetve palyazatokon valé részvetel.

10.6.2 A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkozasat segité program

A tanulasi kudarcok valamely képesség zavara, részleges hianya, fejletlensége
kdvetkeztében alakulnak ki, melyek sokszor a mozgaskorlatozottsag masodlagos
tineteinek tekintheték. Ehhez egy bizonyos életkor utan hozzajarulnak a serdilékori
problémak, melyeket sokszor a nem megfelelé szociokulturalis hattér is nehezit. Az
okok pontos feltarasa, az ezek alapjan szikséges fejleszté folyamat tervezése
mindenképp szakember feladata.
A feltart problémak alapjan fejlesztési terv készitése indokolt:

- differencialt, az egyéni igényekhez igazodd tandrai tanulasszervezés

(mentoralas);
- fejleszto-felzarkdztatd foglalkozasok biztositasa tanoran kivil.

Abban az esetben, ha a szakértdi bizottsag javaslata alapjan valamely terlleten a tanuld
egyéni adottsagahoz, fejlettségéhez igazodd egyéni elérehaladasu nevelés-oktatasra
van sziikség, az adott terilet fejlesztési terve alapjan torténik a fejlesztés (erre a 4.
évfolyam végéig van lehetdség).

Amennyiben a szakértdi bizottsag vizsgalata és véleménye alapjan valamely tanulo
egyéb  pszichés fejlédési  zavarral  (sulyos  tanuldsi,  figyelem-  vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd, abban az esetben — igazodva a szakértdi
véleményben leirtakhoz — gydgypedagogiai fejlesztéssel torténik adott terlleten a
tanulasi folyamat tamogatasa, minden esetben az egyéni fejlodesi Utemnek
megfeleléen, fejlesztési terv alapjan. Ezekben az esetekben az eszkdzhasznalat, az
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irasbeli és szobeli beszamolasi/értékelési forma kivalasztasa, illetve az értékelés aloli
felmentés is a szakértdi véleményben foglaltak szerint torténik.

A betegségek, kornyezetvaltozasok gyakori okozéi a lemaradasnak, tanulasi
kudarcoknak. Ezekben az esetekben a megsegités leghatékonyabb mddja az egyéni
banasmod a beszélgetéseken, csaladlatogatasokon, differencialt foglalkoztatason
keresztl.

A tanulasi kudarcok megel6zése érdekében az iskolai atmeneti szakaszok
megkdnnyitése az iskolaba, kozépiskolaba valé atmenet tamogatasaval, a valtasra valo
felkészitéssel, egyéni atvezetési tervek készitésével.

10.6.3 A beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizdok segitése
cél

A beilleszkedési és magatartasi problémak hatterében hizddd, a kdzvetlen és kdzvetett
kdrnyezetben rejl6 okok feltarasaval, minél korabbi beavatkozassal elérni, hogy a
pszichés zavarok kialakulasanak esélye csdkkenjen, illetve a didkok egylttmkddjenek
azok leklizdéséeben.

Feladatok

A tanulok viselkedésének tudatos megfigyelése a kiilonbozd élethelyzetekben.

Kirivo esetben az érintettek részvételével pontos feljegyzés készitése, esetmegbeszélés
a megoldasi javaslatok kidolgozasa céljabol.

Szoros kapcsolattartas az iskolapszicholdgussal, iskolaorvossal, védénével, mas
szakemberekkel, sztlokkel.

Egyéni képességekhez igazodd tanulads megszervezése, egyéni banasmadd, személyre
szabott, nevel6 szandéku feladatok adasa.

Kovetkezetesség érvényesitése a tanuldk egész napjanak szervezésében (a szabalyok
be nem tartasa esetén is).

Oszinte és bizalmon alapulé kapcsolat kialakitasa a tanulé és az osztalyfénok kozott.
A szabadid6 hasznos eltdltésére kilonféle programok kinalata.

Tajékoztatd eldadasok a fiatalok karos szenvedélyeirdl (orvosi, renddrségi
szakemberek, civil szervezetek bevonasaval).

10.6.4 Az ifjusagvédelemi feladatok ellatasa

A gyermek- és ifjusagvedelmi feladatokat az altalanos iskolai osztalyfénokok jelzései
alapjan az intézményi gyermekvédelmi feleléssel kozdsen, az intézményi gyermek-és
ifjlusagvédelmi programnak megfeleléen latjak el. A részletes feladatkort az
osztalyfonoki protokoll tartalmazza.

10.6.5 A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység

A gyermekek és csaladjuk szocialis helyzetér6l a rendszeres kapcsolattartason,
beszélgetéseken, csaladlatogatason, kornyezettanulmanyok soran gyujthetok
informacidk. Az orszagos beiskolazas miatt a csaladlatogatas koltségekkel jar, mely
koltségek nem harithatok az osztalyféndkre.
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Célunk a tanuldk szocialis hatranyait feltérképezni, felismerni a leheté legkorabbi
beavatkozas érdekében.
A gyermekek helyzetének kdonnyitése érdekében a csaladokkal folyamatos kapcsolatot
tartani:
- a szlloket rendszeresen informalni (személyes beszélgetések, intézményi és
osztaly szlldi értekezleteken, fogaddorakon stb.) az igénybe vehetd
juttatasokrol, a hivatali Ggyintézés maodjarol.

Feladatok

A szocialis hatranyok felderitése, nyomon kdvetése, a szélséséges esetek egyeztetése
a gyermekvédelmi felel6ssel. A részletes feladatkort az osztalyfonoki protokoll
tartalmazza.

A szocialis hatranyok ellenstlyozasa az aktualis torvények figyelembevételével.
Palyazati lehetéségek kihasznalasaval a legraszorultabbak tamogatasa: dszténdijak,
kulturalis esemeények palyazati tamogatasbol vald szervezeése stb.

A Zsotér Pal Alapitvany kozrem(kodésével a szocialisan hatranyos helyzetl tanuldk
segédeszkdz-beszerzésének, szabadidds programokon valé részvételének segitése.

10.6.6 Egyéni munkarendet igénybe vevo tanuldok tamogatasa

A Koznevelési torvény értelmében ,Magyarorszagon ... minden gyermek koteles az
intézményes nevelés-oktatasban részt venni, tankotelezettségét teljesiteni.” (45. § (1))
A tankotelezettség iskolaba jarassal teljesithetd. Ha a tanuld egyéni adottsaga, sajatos
helyzete indokolja, és a tanuld fejlédése, tanulmanyainak eredményes folytatasa és
befejezése szempontjabdl elényds, a tankotelezettség teljesitése céljabodl hatarozott
idore egyéni munkarend kérelmezhetd” (45. § (5))

A szUl6, nagykoru tanuld esetén a tanulé a kérelmet a tanévet megeldzé junius 15-éig
nyUjthatja be a felmentést engedélyezd szervhez. Ezen idépontot kdvetden csak abban
az esetben nyujthatdé be kérelem, ha a tankotelezettség iskolaba jarassal torténd
teljesitését megakadalyozé kortlmény merill fel. Jogszabalyban meghatarozott
esetben az egyéni munkarendet biztositani kell.” (Nkt. 45. § (5))

Amennyiben a tankotelezettség teljesitésére — a szakértdi bizottsag véleménye alapjan
— beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség vagy igény, vagy sulyos betegség miatt
egyéni munkarend keretében kerll sor, az adott tanul6é ,egyéni foglalkozas keretében
torténd felkészitésére az iskolanak tanulénként az osztalyok heti idékeretén felll atlag
heti tiz 6ra all a rendelkezésre. A sajatos nevelési igény miatt egyéni munkarend
keretében tanulmanyokat folytatd tanulok esetében az e bekezdésben meghatarozott
idokereten belll kell biztositani az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacids,
rehabilitacios foglalkozasokat. Az iddkeret az egyes hetek és tanulok kozott
atcsoportosithatd.” (27. § (7)).

Az intézmény — a jogszabalyokhoz illeszkedve — tamogatja az egyéni munkarend

keretében tanuldk nevelés-oktatasat, minél jobban eldsegitve a késobbi iskolaba
torténd visszailleszkedésiket.
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Az egyéni munkarend statuszanak indoka, a tanulo lakhelye, egészségugyi allapota
befolyasolja azokat az ellatasi formakat, amelyben a tanuld részt vehet:

- Az egyéni munkarendben tanulék szamara — el6zetes egyeztetés alapjan — az

intézmény biztositja az adott tandrakon valé részvételt.

- Amennyiben a tanulé allapota indokolja és a megfelel6 hatdsag elbirja az egyéni

munkarendet, az intézmény biztositja az egyéni fejleszt6 foglalkozasokat.

- Atanul¢ allapotahoz illeszkedve, rugalmasan keril sor a vizsgak lebonyolitasara.
Egyéni munkarendben tanulo diakok félévi és tanév végi osztalyozo vizsgait a 20/2012.
(VIlI. 31.) EMMI rendelet elbirasaiban szerepld szabalyok szerint szervezi meg az
intézmény.

10.6.7. Vendégtanuldi jogviszony létesitése

A tanulénak joga kiulondsen, hogy jogszabalyban meghatarozottak szerint
vendégtanuloi jogviszonyt létesitsen. A vendégtanuloi jogviszony |étesitését a tanuld,
kiskoru tanuld esetén a szlil6/torvényes képviseld irasbeli kérelmére, a vele tanuldi
jogviszonyban allé intézmény vezetdje engedélyezheti. Az irasbeli kérelmet tehat
annak az intézménynek a vezetdjéhez kell benyujtani, amellyel a tanul6é tanuldi
jogviszonyban all. A dontéshozatal az intézményvezetd hataskorébe tartozik. Az
intézményvezetd donthet Ugy, hogy engedélyezi, de donthet gy is, hogy nem
engedélyezi a vendégtanuldi jogviszony létesitését. A kérelemnek tartalmaznia kell a
tanuld adatait, arra valé konkrét nyilatkozatot, hogy a kérelem vendégtanuldi
jogviszony létesitésére vonatkozik, az adott tantargyat, melyre a kérelem iranyul, illetve
annak az oktatasi intézménynek a megnevezését és adatait, ahol a tanuld
vendégtanuldi jogviszonyt kivan létesiteni, és amelynek pedagdgiai programjaban és
helyi tantervében az adott tantargy (pedagodgiai ismeretek) szerepel, ezaltal az
intézmény jogosult arra, hogy a tantargybodl osztalyozdvizsgat szervezzen. A benyujtott
kérelem atvételétdl szamitott 15 napon beliil az iskola igazgatdja beszerzi a dontéshez
a tanuléval vendégtanuldi jogviszonyt létesitd iskola javaslatat. A tanuloval
jogviszonyban allé iskola igazgatdja a benyujtott kérelemrél meghozott dontésérdl
értesiti a tanuldt, kiskoru tanulo esetén a szul6t, valamint a tanuléval vendégtanuloi
jogviszonyt létesitd iskola vezetdjét. A vendégtanuld teljesitményének értékelését a
fogado iskola végzi, és irasban értesiti a tanuldval jogviszonyban all6 iskolat.
Vendégtanuldi jogviszonybdl szarmazé eredmények dokumentalasa A tanulé minden
tanulmanyi eredményét be kell vezetni a tanulmanyi dokumentumokba, igy a
vendégtanuldi jogviszonybdl szarmazé eredményeket is, ennek dokumentalasa az
alabbi eljaras szerint zajlik. Ha a tanuldé vendégtanuléként ad szamot tudasardl, a
vizsgaztato intézmény a tanuld osztalyzatardl a torzslapon torténd bejegyzés céljabol
harom napon belll irasban értesiti azt az iskolat, amelyikkel a tanul6 tanuldi
jogviszonyban all. A tanulé magasabb évfolyamra lépésérdl - figyelembe véve a
fuggetlen vizsgabizottsag altal adott vagy a vendégtanuloként szerzett osztalyzatot -
az az iskola dont, amellyel a tanuld tanuldi jogviszonyban all.

Vendégtanuldi jogviszonyra vonatkozd eljarasrendet a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI
rendelet szabalyozza.
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A KérhazSuli Alapitvannyal egytttmiukodésben — melynek célja alternativ modszerekkel
tamogatni a tartds betegség, sajatos nevelési igény vagy egyéb ok miatt egyéni
munkarendben tanulé vagy atmenetileg a nevelés-oktatasbol kiszoruld gyermekek
rehabilitacidjat — létrehozott szakmai muhely keretében az intézmény az egyéni
munkarendben tanulék, illetve az egy-egy betegség, matét miatt az iskolai oktatasbdl
huzamosabb ideig kimarado tanulok tamogatasara Uj megoldasi médokat dolgoz ki.

A muhely céljai:

- megoldasi médokat talalni az iskolai tavollét idejére a tanulasi folyamatokban
valo részvételre;

- kialakitani a legoptimalisabb egylttmUkddési moédokat a csalad —tanuld —iskola
— KérhazSuli Alapitvany — egyéb tamogatok kozott;

- azegyéni munkarendben tanulok, illetve tartds betegség miatt tavollévd tanuldk
lehet6 legrévidebb idészakra csékkenteni;

- a mUlhely soran kialakitott j6 gyakorlatokat, know-howt dokumentalni,
disszeminalni.

A muhely formaja:
- folyamatos egylttmikddés a két szervezet szakemberei kozott;
- kozos pilot programok kezdeményezése, inditasa;
- kapcsolati halo kialakitasa.

Az egylttm(kodést tamogatja, hogy az intézmény fenntartoja (Kozép-Pesti Tankeruleti
K&zpont) ingatlanhasznalati megallapodas keretében a mikoddéshez helyszint biztosit
az intézményben a KorhazSuli Alapitvany szamara.

10.7 Az intézményi dontési folyamatban valo tanuloi részvételi rendje

A diakdnkormanyzati képviselok (3-12. évfolyamrdl osztalyonként) az intézmeényi
didkdnkormanyzatban tevékenykednek. Az intézményi dontési folyamatban valo
részvételiiket az intézményi DOK program irja le.

10.8 Kapcsolattartas formai a sziilokkel/torvényes képvisel6kkel,
tanulékkal, pedagogusokkal, az iskola partnereivel

10.8.1 A tanulok kozosségét érintoé kapcsolattartasi formak

A diakokkal val6 kapcsolattartas elsddlegesen a mindennapi érintkezés soran torténik
a tanitasi 6rakon, az orak kozti sziinetekben, a tanitas el6tt és utan. A diakok barmely
tanarukat megkereshetik javaslataikkal és egyéni gondjaikkal, személylkrdl és az
osztalyk6zosségrol informacidkat kérhetnek télik és az iskola vezetditdl. A didkok
személyét érintd problémakkal elsédlegesen az osztalyfondk, a mozgasneveldk és a
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szaktanarok foglalkoznak. A diakok szabadon véleményt nyilvanithatnak minden
kérdésrél, ez azonban nem sértheti masok emberi méltésagat:
- javaslatot tehetnek a problémak megoldasara, akar a diakdnkormanyzat
érdekképviseleti tevékenységén keresztll véleményt nyilvanithatnak
- a partneri igény- és elégedettségmérés soran a diakképviselok a diaksag
véleményét meghallgatva képviselik azokat a diakdnkormanyzat gyulésein.
A tanulok a hazirendet, napirendet minden tanév elején megismerik, az azokban foglalt
kapcsolattartasi szabalyokat mindenkinek be kell tartania.

10.8.2 A sziilok koz6sségét érinté egyiittmiikodési formak

A szllok/torvényes képviseldk az iskolai életrél, a munkatervrdl, az aktualis
feladatokrdl, rendkivili intézkedésekrdl folyamatosan tajékoztatast kapnak. A
szUilének/ torvényes képviseldnek joga, hogy gyermeke fejlédésérdl, magaviseletérdl,
tanulmanyi elémenetelérdl rendszeres, érdemi tajékoztatast és nevelési tanacsot,
segitséget kapjon.
Az egylttmUkddésre az alabbi férumok szolgalnak:
- szUloi értekezleten, illetve a szlil6i szervezeten keresztiili kapcsolattartas a
szuldkkel/ torvényes képviselbkkel
- a szUl6k/ torvényes képviseldk a honlapon és e-mailben is kapnak az iskolatél
rendszeres tajékoztatast
- nyilt napok
- aminden tanévben megszervezett témahetek, projektek egyes tevékenységei a
szUlok/ torvényes képviseldk szamara nyilvanosak
- fogadddérak
- a szllék/ torvenyes képviseldk a diakok tanulmanyairol, fejlédésérdl, illetve
magatartasarél, a mulasztasokrdl, az e-naplon keresztil tajékozdédhatnak
(kérésre kinyomtatjuk)
- a szulék/ torvényes képviseldk az intézmény hazirendjét, napirendjét minden
tanév elején és minden valtoztatas esetén megismerik
- a szllék/ torvényes képviseldk kdzvetlenll, vagy valasztott képvisel6ik Utjan
juttathatjak el kérdéseiket, véleményiiket az intézményegység, illetve az
intézmény vezetdjéhez

A Kdznevelési torvény hatalyos eldirdsa szerint a szliléket/ torvényes képviseldket a
megel6z6 tanév végén tajékoztatjuk azokrdl a tankdnyvekrdl, tanulmanyi
segédletekrdl, taneszkdzokrdl, ruhazati és mas felszerelésekrdl, amelyekre a kdvetkezd
tanévben a neveld és oktaté munkahoz sziikség lesz.

Tovabba tajékoztatast kapnak az iskolatol kolcsondzhetd  tankodnyvekrdl,
taneszk6zokrdl és mas felszerelésekrdl, valamint arrdl is, hogy az iskola milyen
segitséget tud nyujtani a szil6i kiadasok csokkentéséhez.
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10.8.3 A pedagdgusok egyiittmiikodésének formai

Az intézményi éves munkatervben megfogalmazott feladatok ellatashoz
elengedhetetlen a kilonb6z6 szakemberek egylttmikoddése. Egy-egy tanév soran
ennek férumai a kovetkezok:

- tanévnyitd, félévi és tanévzard értekezletek,

- nevelési értekezlet egy aktualis témarol, esetleg kiilsé eléado bevonasaval,

- munkakdz6sségi megbeszélés az elkdvetkezd idészak legfontosabb teenddirdl,
illetve lehetdség egy-egy aktualis téma megvitatasara,

- team megbeszélés az egy-egy tanuldval foglalkozé pedagdgusok (apartman
pedagogus is), pedagdgiai munkat segité személyzet (sziikség esetén a szilod/
torvényes képviseld) bevonasaval, melynek célja a fejlesztési folyamat nyomon
kovetése, esetleg egy-egy probléma megbeszélése,

- osztalyozd értekezlet,

- hazi tovabbképzés egy-egy aktualis témaban, belsé vagy kulsé eléaddval,

- korlevelek (elényben részesitve az e-mailt), hirdetétabla, naplé Uzend fala,
egyéb irasos emlékeztetdk, honlap, belsé zart rendszeren keresztil (jelenleg
Office365),

- a kulénb6z6 intézményegységekben (altalanos iskola, kozépiskola, kollégium)
dolgozé kollégak egyuttmikodése elengedhetetlen feltétele az atmenetbdl
(iskolaba 1épés, kezdd szakaszbdl alapozd szakaszba [épés, kozépiskolaba
keriilés) adodo problémak megoldasanak, illetve a kollégiumban laké tanulok
sikeres iskolai eldmenetelének biztositasaban.

10.8.4 Az iskola kapcsolatai kiils6 szakmai szervezetekkel

Az altaldanos és kozépiskola a minél sikeresebb szakmai munka megvalésitasa
érdekében kapcsolatokat apol kiilonb6z6 szakmai szervezetekkel (ezeket részletesen a
szervezeti és miukddési szabalyzat tartalmazza).

Bazisintézményként intézménylnk kilén hangsulyt helyez a tudasatadasra, a
mozgaskorlatozott gyermekek, tanulok nevelése-oktatasa teriiletén 6sszegyujtott jo
gyakorlatok megosztasara. Ennek megfeleléen iskolank évente tébb workshopot,
bemutatot, konferenciat szervez, fogadva az érdekl6dé pedagdgusokat,
intézményeket.
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AZ ALTALANOS ISKOLAI INTEZMENYEGYSEG PEDAGOGIAI
PROGRAMJA

1 Az altalanos iskolai intézményegység specifikumai

Az altalanos iskola tanuloi

Az intézmény altalanos iskolai intézményegységén azok a mozgaskorlatozott
gyermekek folytathatjak tanulmanyaikat, akik a Févarosi Pedagodgiai Szakszolgalat,
Székhely Szakeértéi Bizottsag javaslata alapjan részt vettek a Baratkozo talalkozén
(figgetleniil a belépés idépontjatdl).

Az altalanos iskolai intézményegység a mozgaskorlatozott tanuldk nevelését —
oktatasat — mozgasfejlesztését biztositd pedagodgiai fejlesztd program (a kerettanterv
vagy az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettanterv szerint) alapjan,
orszagos beiskolazassal, a tanorakat és az egyéb foglalkozasokat legaldbb 16 6raig
szervezve (feliigyelet 18 o6raig, vagy ameddig a tanuldk jogszerlien tartozkodnak az
intézményben) muakodik. Az altaldanos iskola tanuléi olyan mozgaskorlatozott
gyermekek és fiatalok, akik a mozgaskorlatozottsaguk sulyossaga miatt nem tudnak a
lakohelyiikhoz kozeli iskolaban, integralt korilmények kozott tanulni, ugyanakkor nem
szorulnak allandé/rendszeres kérhazi és/vagy egészségligyi ellatasra.

Az alapfoku oktatas soran elsédleges szempont, hogy a mozgaskorlatozott gyermekek
a szamukra legmegfelelébb fejlesztésben részesiljenek, hogy tudasuk, készségeik-
képességeik alapjan eljussanak odaig, hogy szamukra a kozépfoku oktatas elérhetd
legyen, akar integralt, akar specialis kortlmények kdzott.
Az alapfoku oktatas 8 évfolyamos, de a pedagdgiai fejleszté program (helyi tanterv)
kinal felzarkoztatast szolgald nyujtott képzési format. Az adott évfolyamra jard tanuldk
készség- és képességstrukturaja hatarozza meg, hogy a felzarkozast segité ,nyujtas”
melyik szakasz nevelési-oktatasi folyamataba illeszkedik (az altalanos iskolai nevelés-
oktatas soran minden tanul6 egy alkalommal vehet részt nyujtott fejlesztési formaban):
- a hagyomanyos, 4 évfolyamos felsd tagozat mellett intézménylnk nyujtott fejlesztod
programot kinal, annak elsd két évfolyamanak 3 tanévre torténd nyujtasaval;
- az els6 évfolyam 2 évre torténd nyujtasaval a készség-, képességfejlesztést helyezziik
fokuszba, mely altal az iskolai eredményesség teriletén varunk javulast;
- a torvény rendelkezései szerint ,Az iskola igazgatdja a sziil6 kérésére legfeljebb egy
alkalommal engedélyezheti az iskola elsé évfolyamanak megismétlését, akkor is, ha a
tanuld az el6irt tanulmanyi kdvetelményeket sikeresen teljesitette.” (Nkt. 57. § (1)).

Az alapfoku oktatas soran nagy hangsulyt kap a nyujtott fejleszté6 programban a 6.
évfolyam vegéig egységes szemlélettel torténd, készség- és képességfejlesztés alapu,
a szOvegértés-szovegalkotas és matematikai kulcskompetencia tertletek kiemelt
fejlesztését nyujtd nevelés-oktatas. Ezt a valaszthato és egyéb foglalkozasok (egyéni
fejlesztés, egyéni korrekcio, szakkordk stb.), valamint a szabadid6s (kirdandulasok,
kulturalis események stb.) programok szervezése is tamogatja.
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Az altalanos iskola nyujtott fejleszté programja és a hagyomanyos 4 évfolyamos felsd
tagozat kozotti atjarhatdsagot a kiilsé és belsdé mérések és értékelési rendszerek
alkalmazasa biztositja: pedagdgiai diagnosztizalo kilsé (DIFER, Digitalis orszagos
mérések), belsé tudas- és kompetenciaszint-mérések hasznalataval.

2 Jogszabalyi hattér
A jogszabalyi hattér részletesen az iskolai k6zds részben jelenik meg.

3 Az altalanos iskolai nevel6-oktaté munka

Az alapfoku oktatas az intézményben tobb mint 100 éves multra tekint vissza.

A nevelés-oktatas, mozgasfejlesztés tevékenységei ennyi év tapasztalataibdl
taplalkoznak és Ujulnak meg folyamatosan a jelenkor pedagdgiai irdnyzataiban.
Azoknak a mozgaskorlatozott fiataloknak is esélyt nyujt az altalanos iskola elvégzésére,
akik mozgasallapotuk sulyossdga miatt eddig vagy kiszorultak a koznevelés
rendszerébdl, vagy nem minden ellatast tudtak egy helyen igénybe venni.

Az altalanos iskola a mozgaskorlatozott tanuldk nevelési-oktatasi-mozgasnevelési
programja, valamint az altalanos iskolak/enyhe értelmi fogyatékos tanuldék szamara
készitett kerettanterve alapjan, orszagos beiskolazassal (6-12 fés csoportok
szervezésével) mukodik.

4 Jovokép

Az altalanos és kozépiskola kdzos jovoképe az iskolai jovoképben jelenik meg.

5 Alapelvek és értékek
Az iskolai alapelvek és értékek részletesen az iskolai kdzos részben jelennek meg.

6 Célok és feladatok

A célok és feladatok részletesen az iskolai k6zds részben jelennek meg.

7 Fejlesztési teriiletek

A fejlesztési teriiletek és a nevelési célok athatjak a pedagogiai folyamat egészét, s igy
kdzos értékeket jelenitenek meg. A terlletek meghatarozasai, kibontasai az iskolai
kozOs részben taldlhatoak (Az erkolcsi nevelés, Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés,
Allampolgérsagra, demokraciara nevelés, Az dnismeret és a tarsas kultira fejlesztése,
A csaladi életre nevelés, A testi és lelki egészségre nevelés, Felel6sségvallalas masokért,
onkéntesség, Fenntarthatosag, kornyezettudatossag, Palyaorientacid, Gazdasagi és
pénzlgyi kultura, Médiatudatossagra nevelés, A tanulas tanitasa).
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8 Tevékenységek, szinterek
A tevékenységek és szinterek részletesen kibontva a kdzds iskolai részben jelennek
meg.

9 Eszkozok, modszerek, eljarasok
A nevelési-oktatasi tevékenységek soran alkalmazott pedagodgiai eszk6zok, modszerek,
eljarasok részletesen a kozos iskolai részben jelennek meg.

Az altalanos iskolaban megjelené modszerek, eljarasok:

Digitalis pedagogia

Iskolankban a 21. szazadban elvart képességek fejlesztése, ezen belll a
problémamegoldé gondolkodas fejlesztése kiemelt jelentdségl. Mind az als6, mind a
fels6 tagozaton megjelenik ennek a terlletnek a kiemelt fejlesztése, amely soran
hangsulyos szerepet kap a kédolas, programozas, illetve robotika. Ennek keretében a
Blue-bot, illetve Lego robotokkal kifejlesztett modszertani programcsomagokat
adaptalunk és implementalunk, a fenntarté VEKOP-7.3.3-17-2017-00009 Digitalis
modszertani fejlesztés a Kozép-Pesti Tankerlleti Koézpont intézményeiben cim(
palyazata részeként. A projekt sordn hangsulyos szerep jut a belsé és kilsd
tudasatadasnak, a tapasztalatok megosztasanak.

Fenntarthatosagra nevelés

Iskolank nagy hangsulyt helyez a kornyezettudatos szemlélet és életmod atadasara,
kialakitasara — mind a kdzvetitett minta, mind a kilonb6z6 tevékenységeken keresztul.
A cél minden esetben fékuszba helyezni a kornyezeti valsag okozta kihivasokat, ezzel
cselekvésre 6sztondzni tanuldinkat.

A kornyezeti nevelés, a fenntarthatésag pedagdgiajanak elvei nem csupan a tanérakon
érvényesilnek, hanem megjelennek a tantargykozi kapcsolatokat kivand projektek,
témahetek, a tandran kivili foglalkozasok alkalmaval, de ezen tal az iskolai mikddtetés
egyéb terilletein is, mindig figyelembe véve a helyi kornyezet igényeit is.

Tevékenységeink tobb szinten célozzak meg az 6koszemlélet kialakitasat, melyekben
valamennyi iskolahasznalé szerephez jut:

- pedagdgiai szinten komplex, valds problémak kerillnek fokuszba, mely soran a
tanuldk, pedagdgusok, pedagogiai munkat segité munkatarsak aktiv
egyuttmikodése valik szikségessé, sokszor a szlldk, egyéb partnerek
bevonasaval (pl. iskolakert mUkodtetése, kertész tabor szervezése, hasznalt
mobiltelefonok gyUjtése stb.); ezeknek a tevékenységeknek a szervezése,
megvalodsitasa soran nagy szerep jut a tanuldk kezdeményezéseinek;

- az egyuttmUkdodések szintjén toreksziink arra, hogy mind intézményen belil,
mind kivul szélesedjen az egylttmUkodok kore, hogy az iskola aktiv alakitoja
legyen a kozvetlen kornyezetben zajlo folyamatoknak (pl. tarsadalmi
felelosségvallalas soran érkez6 partnerek, k6zds kertészkedés a szulokkel stb.);
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- az Uzemeltetés szintjén ugyancsak érvényesiilnek a fenntarthatdsag elvei,
kihasznalva igy a kozvetlen kdrnyezet adta minta pedagdgiai hatasait (pl.
szelektiv  hulladékgyljtés, belsé terek esztétikus kialakitasa, hulladék
Ujrahasznositasa, Ujrahasznositott papir hasznalata az adminisztracio soran stb.).

A kilonboz6 tevékenységek 0Osszehangolasa érdekében munkacsoport dolgozik,
melynek tagja lehet iskolank barmelyik munkatarsa. A programok kezdeményezésébe,
szervezésébe, megvalodsitasaba a tanuldkat is bevonjuk.

Erdei iskola

Erdei iskolat minden évben a negyedik évfolyamos mozgaskorlatozott tanuldk szamara

szerveznek a pedagdégusok. Az egyhetes program helyszinét az adott évfolyam

pedagogusai hatarozzak meg.

Az erdei iskola (projektjellegl) pedagdgiai programjanak egységes feladatai:

- az egészséges énkeép és dnbizalom kialakitasa;

- sikerélmény nyujtasa;

- Onallésagra nevelés;

- az onallo életvitel lehetdségeinek megismertetése, a tanulok sajat korlatainak
figyelembevételével;

- az el6készitd és az als6 tagozaton megszerzett elméleti ismeretek gyakorlati
alkalmazasa;

- altalanos tajékozottsag fejlesztése.

Az erdei iskola eljarasrendjének atdolgozasara, megujitasara, a célok-feladatok
tudatosabbd tételére az intézmény TAMOP-3.1.4-12/1-2012-0093 A holnap iskolaja
ciml projektje keretében valosult meg. Az erdei iskola nem 6nkdltséges formaban
kertl megvalositasra.

Az erdei iskola pedagogiai programjanak tartalma

Az 6nallo életvitel jegyében minden nap — mozgasallapottél fliggden — jelennek meg

a tanulok életében a kdvetkezd tevékenységek:

- Mozgasnevelés — mindennapos testnevelés

- Tartalmi komplexitas (tantargyi koncentracio)

- Az 1-4. évfolyamokon a kuldnb6z6 tandrakon kialakitott attitidok, elsajatitott
készségek, képességek, ismeretek integralt megtapasztalasa, megtapasztaltatasa
gyakorlati helyzetekben, szituaciokban, feladatokban vagy kirandulasokon,
elfogadva a tantargyon belili vagy tantargyak kozotti tartalmi integraciot

- Személyi higiénia

- Tankonyhai ismeretek gyakorlasa

- Kornyezetiink tisztasaga

- Kozlekedés

- Vasarlas

- ,Végre szil6 nélkul vagyok”
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Az erdei iskola megvaldsitasanak személyi feltételei

A pedagogusok (osztalyfénokdk, napkozis- és kollégiumi tanarok, mozgasneveldk,
egészségugyi dolgozdk és gyogypedagogiai asszisztensek) a fent leirtakat szem el6tt
tartva irjak meg a minden évfolyamhoz kilon tartozd, az adott gyermekcsoport
képességeihez, készségeihez, sziikségleteihez, a kerettantervhez igazodd programot.
A tervezett menetrend optimalis betartasa érdekében — kozds megegyezés és
intézményvezetdi megbizas alapjan — az erdei iskola egyhetes id6tartamara az egyik
osztalyféndk vezetdi munkakdrt tolt be.

9.1 A nevel6 oktato tevékenységek soran alkalmazott terapias eljarasok
A terapias eljarasok, moddszerek, technikak alkalmazasanak fajtajarél, maodjarol,
idétartamardl az intézményben dolgozd szakemberek dontenek a munkacsoportok
javaslata alapjan, a szll6k és a tanulok aktiv kdzrem(kodésével és bevonasaval.

Kommunikacio
A kommunikacio kiemelt fejlesztési teriilet, melynek célja el6késziteni a beilleszkedést,
hozzéjarulni a tarsadalmi integracidhoz.

- Logopédia, beszédterapia

A logopédia feladata a beszédhibak javitasa mellett olyan atfogd, a teljes
beszédfolyamatot érintd fejlesztd program megvalositasa, amely eldkeésziti, illetve
kiegésziti a tanulokra szabott sérllésspecifikus eljarasokat. Az altalanos iskola minden
szakaszan kilon foglalkozas keretében vehetd igénybe a beszéd- és nyelvi fejlesztés.
A beszédterdpia a kozponti idegrendszer sériiléséhez tarsulé beszédzavarok
korrekcidjara iranyul. A beszédterapia a mozgasterapia eredményeit felhasznalva, arra
épulve korrigalja a sériilt beszédet, ezzel eldseqgiti a gyermek, fiatal beilleszkedését
szUkebb és tagabb kornyezetébe.

- Augmentativ, alternativ kommunikacio

Az alternativ kommunikacié feladata az aktiv és 6nallé6 kommunikacio kialakitasa,
kiilonb6zd modszerek és eszkdzok segitségével, mely biztositia, hogy a
kommunikaciéban is akadalyozott sérilt személy cselekvd részesévé valjon szlikebb és
tagabb kornyezetének. Az altalanos iskola minden szakaszan kilon foglalkozas
keretében vehet igénybe.

A kommunikaciéoktatas célja, hogy a beszédképtelen gyermekek megtanuljak, hogyan
tudjak szikségleteiknek megfeleléen, aktivan kifejezni magukat. A gyermekek a
mindennapi kommunikaciéjukhoz kiegészito, kisegité kommunikacios formakat
(kommunikacios tablakat, kommunikatorokat, egyéb kifejezési lehetdségeket)
hasznalnak. A kommunikacios mod kialakitasa és begyakorlasa kulon specialis
foglalkozast igényel.
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Ergoterapia

A gyermekek aktiv kozremlkddésével megvaldsuld komplex terapia, amely az
egymasra épuld, egymast kiegészitd technikak, eljarasok, eszkd6zok segitségével jon
létre, s ezzel el6segiti a mozgaskorlatozott gyermekek hétkdznapi dnallésaganak
kialakitasat.

Az ergoterapia legfébb célja kialakitani a legnagyobb foku onallésagot annak
érdekében, hogy a tanulé a lehet6 legfliggetlenebb legyen élete minden terlletén.

- Evés- ivasterapia

Az evés és ivas olyan tevékenység, melynek kivitelezésében ugyanazok a szervek
vesznek részt, amelyek a beszédet is létrehozzak. A  beszédszervek
mozgaskoordinacidja elésegithetd a terapias étkeztetéssel.

Az (etetés-) evésterapia szorosan kapcsolddik a beszéd- és mozgasneveléshez.

Az evésterapia nem kulon foglalkozasokon torténik, hanem az étkezéskor, etetéskor
kell alkalmazni. Végezhetik felkészitett pedagdgiai munkat segité munkatarsak is.

Kognitiv képességek

- Sindelar program

Alkalmazasa az alsébb évfolyamokon a mozgaskorlatozott tanuldk fejlesztd
programjaba beépitve napi rendszerességgel torténik. A terapia funkcionalis
gyakorlasi helyzetek sorozatabdl all (naponta max. 10 perc), és az ismeretszerzés
legfontosabb teruleteire terjed ki.

- Frostig program

A vizualis észlelési képességek fejlesztését seqiti eld egyéni sziikségletek alapjan. Nem
kivan kalon oratervi keretet, a gyakorlatok a tandraba agyazva végezhet6k. A fejlesztés
az egyéni képességek megitélésén alapul. A fejlesztési diagndzis része a Frostig-teszt.

- Szenzoros integracios terapia

Mozgaskorlatozott gyermekeknél a pontosan megtervezett ingerek segitik a sértlt
funkcidk integralodasat. A terapia eszkdzei: kiilonb6z6 hintak, térhaldk, térhagesok,
racshintak, billené lapok, rugos lapok, gérdeszkak, csuszdak, hengerek, fiziolabdak. A
szenzoros integracios terapia elemei az altalanos iskolaban a fejlesztés részét képezi.

- Lovasterapia

A lovasterapia orvosi, pedagdgiai, pszichologiai indikacié alapjan, terapias céllal
végzett egyéni vagy csoportos foglalkozas 16 segitségével.

A foglalkozasok a szabadban zajlanak, jatékos, ingergazdag kornyezetet teremtve a
terapianak.

A léval, mint él6lénnyel valdé kapcsolatteremtés, gondoskodas, az iranta érzett
felel6sségtudat terapias értékd. A 16 elfogadd barat, ugyanakkor mérete és ereje
tiszteletet parancsol, alkalmazkodasra tanit, maga a 16 Iénye és reakcidi a viselkedés
szabalyozdi, ezzel sajatos kommunikacios lehetdséget biztosit.
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A lovasterapia nevelési-oktatasi folyamatba vald beillesztésére, illetve kiprébalasara az
intézmény TAMOP-3.1.4-12/1-2012-0093 A holnap iskoldja ciml projekt keretében
kerdlt sor.

10 Az altalanos iskola képzési rendje

/1. 1/2. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

A program az altalanos iskolak, illetve az enyhe értelmi fogyatékos tanulék szamara

készlilt kerettantervi szabalyozassal biztosit nevelés-oktatast. Szakaszoladsa a

kovetkezok szerint torténik (az abra szerint):

- alsd tagozat, egységes pedagdgiai szakasz (1-4. évfolyam, az elsé évfolyam 2
tanévre torténd nyujtasaval);

- fels6é tagozat, nem szakrendszer( 5. és 6. évfolyammal, valamint a szakrendszer(
évfolyamokkal (az 5-6. évfolyam 3 évre torténd nydjtasanak lehetéségével).

Az adott évfolyamra jard tanulok készség- és képességstrukturaja hatarozza meg, hogy

a felzarkdzast tdmogatod ,nyujtas” a nevelés-oktatas mely szakaszan érvényesiiljon.

Ezzel a belsé szakaszolassal az altalanos iskola fejlesztési ive két nagy egységre oszlik:
az also tagozaton jobban érvényesiil a készség-, képességfejlesztés, ami tamogatja az
egyéni fejlédésbeli kiilonbségek pedagdgiai kezelését, mig a felsd tagozaton a sikeres
és eredményes iskolai teljesitményhez sziikséges tartalmak, a tovabbtanulasra vald
felkészités érvényesil, amely a munkaerd-piaci és tarsadalmi integraciot késziti eld.

A pedagdgiai fejlesztd program szervezési specialitasa a nyujtott fejleszté program.
Ennek keretében, a készség- és képességfejlesztés fokuszba helyezésével, a tanulasi
eredményesség megalapozasa érdekében, az elsé évfolyam tananyaganak
elsajatittatasa 2 év alatt torténik, mindkét évben a kerettanterv altal javasolt, és a helyi
tantervben rogzitett 6raszamokkal.

Azokon az évfolyamokon, ahol az elsé évfolyam nyujtdsa még nem valdsult meg,
lehetéség van a felsé tagozat szokadsos 4 éves képzése mellett az 5 éves nyujtott
fejlesztd programban részt venni. Ennek keretében az 5-6. évfolyam tananyagat az ott
tanuld diakok 3 év alatt sajatithatjak el. A normal és nyujtott fejleszté program
atjarhatosaga ilyen formaban biztositott. A gyakorlat azt mutatja, hogy az
atjarhatosagnak kilonosen az 5. évfolyam elsé félévében, illetve a 6. évfolyam végén
van jelentésége. Az atjarhatosag a tantargyi mérésektdl, a tanuld teljesitményeitdl
flgg. A javaslatot a mérések eredményei alapjan a tanulot tanitd tanarok kézossége
teszi, melyrdl a javaslattétel utan az intézményvezeté dont. Az alsé tagozat egyéni
fejlodesbeli kilonbozoségek kezelését eldtérbe helyezé nevelési-oktatasi elvei a
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nyujtott fejlesztdé program 5. és 6. évfolyamon is hangsulyozottak, egységes fejleszto
szakaszként kezelve az 1-6. évfolyamokat.

Az egységes fejlesztési program célja:

fejleszteni a tanulok tantargy feletti és minden tantargyra hatd képességeit;
megeldzni és potolni a szovegértés és a problémamegoldas terlletén tapasztalt
hidanyossagokat;

eldtérbe helyezni a személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagodgiai feladatokat;
kiemelni a kulcskompetenciak és alapkészségek komplex fejlesztését, tantargyak
kapcsolddasi pontjait.

Az alsé tagozat neveld-oktatd munkajanak alapvet6 jellemzéi:

A

ismeret- és kompetenciaalapu fejlesztés, nevelés-oktatas egylittes megvaldsulasa —
az ismeretek és kompetencidk 6sszekapcsolddasa, egymast erdsitd funkcidinak
kiemelése;

tapasztalati tudas el6térbe helyezése;

hangsulyossa valnak az egyéni képességek-készségek, tulajdonsagok (individualis
oktatas);

alapvetd a tanulas iranti kedv felkeltése, valamint az egytttm(kddés motivacidja;
egyéni tanulasi utak jelennek meg — sok esetben a tanuldk valaszthatnak a felkinalt
lehetéségekbdl;

a kooperaciot igényl6 feladatok elétérbe helyezédnek;

a motivalé tanari visszajelzés és az Onértékelés alapvetd jellemzdi az értékeld
munkanak.

fejlesztés, nevelés-oktatas soran valamennyi kulcskompetencia fejlesztése

hangsulyossa valik. Kiemelt kulcskompetencia-teriiletek: anyanyelvi kommunikacié és
matematikai kompetencia. A kulcskompetencidakon belil a fejlesztés legfontosabb
teruletei:

az informacio kezelése (kérdések megfogalmazasa, célmeghatarozas, feladatok
részfeladatra bontasa, informacioforras, informacioszirés, modszer megvalasztasa
stb.);

problémamegoldé gondolkodas (sorba rendezés, osztalyozas, elérejelzés, érvek-
ellenérvek megfogalmazasa, sajat vélemények indoklasa, alatdmasztasa, megoldasi
modok stb.);

kreativitas (problémak tobb szempontd megkozelitése, kisérletezés, masoktdl valod
tanulas képessége, valaszok varatlan helyzetekben stb.);

egyuttmakodés (figyeld hallgatas, masok véleményének tiszteletben tartasa,
egylttes munkavégzés képessége, felelésségvallalas, targyalas és érvelés,
konszenzus és kompromisszum stb.).
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11 A beiskolazas (az iskolaba torténé bekeriilés) folyamata

Szakértdi bizottsag javaslata

Baratkozod talalkozo

Sajatos ellatasi forma kivalasztasa
(szakmai team dénteése alapjan):
adaptacios (rehabilitacios) év/csoport

A beiskolazas folyamata

Az altalanos iskolaba kerulés feltételei:

- tankotelezett kor;

- a Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat, Székhely Szakért6i Bizottsag javaslata;
- részvétel a Baratkozo Talalkozon.

Baratkozo Talalkozo

A szakértéi javaslat megérkezése utan a gyermekek és szileik/tdrvényes képviseldk
ugynevezett ,Baratkozo Talalkozdon” vesznek részt. A talalkozo soran lehet6ség nyilik
arra, hogy a szllék/torvényes képviseldk és gyermekek megismerkedjenek az iskolaval,
tajékoztatast kapjanak annak makddési rendjérdl, az intézmény részérdl a szakorvosok,
mozgasneveldk, szaktanarok, gydgypedagogiai asszisztensek megismerjék a leendd
tanulok mozgasallapotat, képességeit és részképességeit, valamint tajékozodni
tudjanak a kdzosségben vald viselkedésiikrol is.

A Baratkozo Talalkozo keretében statuszdiagnozis is készil, melynek alapja egy belsé,
szakemberek altal elkészitett vizsgalati protokoll. Ez alapozza meg a terapias és a
tanitasi-nevelési folyamatot is.

A kulonb6z6 szakemberek team-megbeszélést kdvetden javaslatot tesznek a tanulo
optimalis fejlesztésére, a szikséges specialis képzési, foglalkoztatasi formakra, a
megfeleld eévfolyamra, a foglalkozasok id6tartamara, a gyogyaszati segitd és
segédeszkdz-ellatasra. Elkészitik a fejleszté munka tartalmat és stratégiai iranyat
meghatarozo rehabilitaciés programot, majd késdébb ez alapjan szaktertletenként
egyéni fejlesztési tervet dolgoznak ki.

69



Adaptacios (rehabilitacios) év/csoport

Egyre tobb olyan gyermek kerll az intézménybe (altaldban nem az iskolakezdés

pillanataban), akiknél:

- fejletlenek vagy kialakulatlanok az életkori és az iskolai munkahoz szikséges
készségek;

- mozgasallapotukban intenziv fejlesztésre van sziikség;

- szaktargyi hianyossagaik potlasat kell biztositani;

- tarsuld fogyatékossag(ok) és/vagy részképesség-kiesések intenziv korrekciojat kell
biztositani;

- hosszabb betegség, majd az azt kdvetd rehabilitacids iddszak utan kerllnek vissza
a nevelés-oktatas folyamataba.

Ok a hagyomanyos osztalykeretbe, tanrendbe nem illesztheték be. Egyénre szabott

programmal, Orarenddel, foglalkozasokkal, napirenddel, mddszerekkel torténik a

fejlesztésiik. Igy valik lehetségessé a megfelelé évfolyamba/osztalyba torténd

beillesztésiik.

Az adaptacios (rehabilitaciés) év feladata: a megfelelé évfolyamba térténd beillesztés

annak érdekében, hogy az egyes tanulok iskolai élete, tanulmanyai az intézményben

sikeres legyen.

Mdikddeési elve

Az adaptaciés (rehabilitacios) csoportba keriilés barmely belsé és kilsé iskolai
évfolyamrdl, s a tanév barmely id6északaban realizalédhat, amennyiben mérések
(Baratkoz¢ talalkozo) alapjan indokolt a fokozott képességfejlesztés, mozgasfejlesztés.
A fejlesztés sziikségességérdl a Baratkozo talalkozo szakmai teamje, az iskola didkja
esetén a tanuldval foglalkozok tesznek javaslatot, melyrdl az intézményvezet6 dont.

A dontés értelmében a tanuld egyéni fejlesztési terv szerint halad, széveges értékelést
kap. Az adaptacios (rehabilitacids) iskolai id6szak nem tarthat tovabb egy esztendénél.

12 Az altalanos iskolai intézményegység tevékenységei

12.1 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos célok, pedagdgiai feladatok, szinterek az iskolai
kdzos részben talalhatdak.

12.2 A teljes korii egészségfejlesztéssel 6sszefliggo feladatok

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok az iskolai kdz6s részben
talalhatoak.

12.3 Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az els6segély-nyujtassal kapcsolatos alapismeretek, azok elsajatitasi formai az iskolai
kdz6s reszben talalhatdak.
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12.4 A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

A tandrakon és az egyéb foglalkozdsokon megvalosithatd kozdsségfejlesztéssel
kapcsolatos feladatok az iskolai kozos részben talalhatdak.

12.5 A pedagogusok helyi intézményi feladatai

A pedagogusok és az osztalyfonokok helyi intézményi feladatai részletesen az iskolai
kdzOs részben talalhatoak.

12.6 A kiemelt figyelmet igényl6 tanulékkal kapcsolatos pedagégiai
tevékenységek

A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek, a tanulasi kudarcnak

kitett tanulok felzarkozasat segitdé program, beilleszkedési, magatartasi és tanulasi

nehézségekkel kizddk segitése, az egyéni munkarendben tanuldk tdmogatasa, az

ifjlusagvédelmi feladatok ellatasa, a szocialis hatranyok enyhitését segitod tevékenység

bemutatasa részletesen a kozds iskolai részben olvashato.

Az intézményben dolgozd iskolapszichologus kozvetlen segitséget nyujt a

pedagdgusoknak a nevel6-oktatd munkahoz.

Az iskolapszicholégus a nevelési-oktatasi intézményben a gyermekekkel, a tanulokkal

kdzvetlenll, egyéni vagy csoportos foglalkozasok keretében kozremukodik a

gyermekek beilleszkedését, tarsas kapcsolatait javito és iskolai teljesitményét nével6

intézkedésekben. Kezeli a tanuldknak a nevelési-oktatasi intézménnyel 6sszefliggd

szemeélykozi, kapcsolati, kommunikacios és esetlegesen fellépd

teljesitményszorongasos tlineteit.

Az intézményben mentalhigiénés preventiv feladatokat végez, az egyén, a

tanuldcsoport és az intézményi szervezet szintjén.

Az iskolapszichologus megszervezi a krizistanacsadast varatlan és sulyos

élethelyzetekben.

Az intézményben alkalmazott iskolapszichologus tevékenységét szabalyozza a
20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 132 §-a.

13 A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

13.1 A vizsgaszabalyzat hatalya

Jelen vizsgaszabalyzat az intézményegység altal szervezett tanulmanyok alatti
vizsgakra, azaz:

- osztalyozo vizsgakra,

- javitovizsgakra vonatkozik.

A tanulmanyok alatti vizsgakat az intézmény a 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendeletben
szerepl6 szabalyok szerint szervezi meg.
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Osztalyozévizsgat tesz az a tanulo,

- akinek az intézményvezetd engedélyezi, hogy egy vagy tobb tantargy
tanulmanyi kdvetelményének egy tanévben vagy az el6irtnal rovidebb id6 alatt
tegyen eleget;

- aki atvétellel tanuldi jogviszonyt létesit, és eltérd tanterv szerinti tanulmanyokat
folytatott;

- akinek az éves hianyzasa a jogszabalyban el6irt mértéket (250 tandra)
meghaladja, és nem osztalyozhato, amennyiben a tantestilet engedélyezi, hogy
osztalyozd vizsgat tegyen;

- akinek hianyzdsa egy adott targybdl a tantargy Oraszamanak 30%-at
meghaladta és érdemjegyei nem teszik lehetévé az osztalyzast az adott
targybol;

- az a tanuld, aki egyéni munkarend keretében tesz eleget tanulmanyi
kotelezettségének, valamennyi tantargybol osztalyozévizsgat kdteles tenni.

Javitovizsgat tesz az a tanulo:
- aki a tanév végén elégtelen osztalyzatot kapott (legfeljebb harom tantargy
esetén)
- aki osztalyozovizsgardl szamara felrohato okbol elkésik, tavol marad, vagy a
vizsgarol engedély nélkil eltavozik
- aki az osztalyozovizsga kovetelményeinek nem felelt meg

Potl6 vizsgan vehet részt az a tanulo (igazgatdi engedély alapjan):
- aki kordbban osztalyozd vagy javitévizsgardl neki fel nem réhatd okbol elkésik,
tavolmarad, vagy a megkezdett vizsgardl engedéllyel eltavozik, miel6tt a valaszadast
befejezné.

Hatalya kiterjed az intézményegység valamennyi tanulojara:

- aki osztalyozé vizsgara jelentkezik,

- akit a neveldtestilet hatarozataval osztalyozo vizsgara utasit,
- akit a nevel6testllet hatarozataval javitovizsgara utasit.

Kiterjed tovabba az intézmény nevelGtestlletének tagjaira és a vizsgabizottsag
megbizott tagjaira.

13.2 A vizsgaszabalyzat célja

A tanulmanyok alatti vizsgak célja azon tanulok osztalyzatait megallapitani, akiknek
felévi vagy év végi osztalyzatait évkozi teljesitményilk és erdemjegyeik alapjan a
jogszabalyok és az intézmény pedagoOgiai programja szerint nem lehetett
meghatarozni és/vagy egyéni munkarendet igénybe vevo tanuléi statuszban vannak.

13.3 A vizsgatantargyak kovetelményrendszere

Minden vizsgatantargy kdvetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak
az iskola helyi tantervében talalhato kovetelményrendszerével.
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A kozismereti tantargyakbdl irabeli és/vagy szébeli vizsgat szerveziink, a tanulo
érvényben |évé szakérti véleménye tartalmanak (értékelés aldli mentesités, illetve
kedvezmeények) figyelembevételével.

A vizsga szervezésekor az intézmény mindenben alkalmazkodik a tanulo
adottsagaihoz, sajatos nevelési igényéhez, a tanulasi folyamat soran fennallé
sajatossagokhoz.

A vizsga részei
1-4. évfolyam

Tantargy Vizsga tipusa

Magyar nyelv és irodalom X X

gyakorlati

X X
X X
| Etka X
| Enekzene X

X Xt
X X

* Amennyiben az irasbeli eredménye nem éri el a minimum kdévetelményt.
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5-8. évfolyam

Tantarg Vizsga tipusa

_ irasbeli szObeli gyakorlati
, ,
X

Biologia

X X X
x
*

X X X X X

Vizualis kultdara

Drama és szinhaz

x

X

Gazdasagi és pénziigyi
kultara I.

* Amennyiben az irasbeli eredménye nem éri el a minimum kdvetelményt.
** A tanuld készség- és képességstrukturajanak megfeleléen szobeli vagy irasbeli vizsga szervezddik.

Hon- és népismeret
P

X X X X X X X X X X X X X X X X
x

13.4 Az értékelés rendje

A tanuldt, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi, a szakértdi bizottsag
véleménye alapjan a szild kérését kovetden az igazgatd hatarozat formajaban
mentesiti egyes tantargyak, tantargyrészek értékelése és mindsitése aldl, illetve
kedvezményekben részesitheti. Szamonkérésnél sziikség esetén hosszabb felkészlési
idot kell biztositani a tanuld szamara, az irasbeli beszamolot szobeli beszamoldval
helyettesitheti. Az irasbeli beszamold soran lehetdséget kell biztositani a tanuld
szamara az iskolai tanulmanyok soran alkalmazott segédeszkdz hasznalatara.

Az irasbeli vizsgak rendje

Intézményiink a vizsgahoz szikséges specialis taneszkdzoket biztositja, vagy sajat
eszkdz hasznalatat engedélyezi (pl. szamitdgép, specialis tanuldi asztal). Az irasbeli
dolgozatot a szaktanar javitja és értékeli.
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A szdbeli vizsgak rendje

A szobeli vizsga tételeit/témakoreit a tantargyat tanité gydgypedagdgus/szaktanar
allitta Ossze. A szbbeli vizsga nem nyilvanos. A szobeli vizsgak haromtagu
vizsgabizottsag el6tt torténnek.

Ha a vizsgatantargy irasbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az irasbeli vizsga lezarasat
kovetéen a vizsgaztatd tanar kijavitja a dolgozatot. Kdvetelmény, hogy a dolgozat
javitasa pontozasos rendszerben torténjék, az egyes részpontszamokat és az egyes
részekre kaphatd maximalis pontszamot egyarant meg kell jeldlni. Ha az irasbeli
vizsgarész mellett a vizsgatantargy szobeli vizsgarészt is tartalmaz, az irasbeli maximalis
pontszama a teljes vizsgara kaphatd pontszam 60%—aval egyezik meg.

Az irasbeli vizsga a szakértdi javaslat alapjan kivalthatoé szébeli vizsgaval, illetve
kivitelezheto a tanuld elfogadott segédeszkdzével.

Az egyes vizsgarészekben elért pontszamok 6sszege alapjan az osztalyzat a kovetkezé
szabalyokat betartva hatarozand6 meg:

1-39%—elégtelen

40-54%—elégséges

55-69%—-kozepes

70-84%—jo

85-100%—jeles.

Nem egész szazalékos eredmények elérése esetén a kerekités szabalyi a mérvadok.

POt vizsga esetén a vizsgazo kérésére a vizsga megszakitasaig a vizsga kérdésére
adott valaszait értékelni kell.

14 Az iskolavaltas, valamint a tanulo atvételének szabalyai, a

magasabb évfolyamra lépés feltételei

Az iskolavaltas, valamint a tanul6 atvételének szabalyai megegyeznek a beiskolazas

menetével.

A magasabb évfolyamba lépéssel kapcsolatos iskolai rend:

- A masodik-nyolcadik évfolyamon a tanulé az altalanos iskola magasabb
évfolyamara akkor Iéphet, ha az érvényben Iévd kerettantervekben ,A tovabb-
haladas feltételei” c. fejezetekben meghatarozott kovetelményeket az adott
évfolyamon minden tantargybdl teljesitette.

- A kovetelmények teljesitését a pedagdgusok a tanuldk év kodzbeni tanulmanyi
munkaja és érdemjegyei/szoveges értékelései alapjan biraljak el. A masodik-
nyolcadik évfolyamon minden tantargybol minimum az ,elégséges” év végi
osztalyzatot kell megszerezni a tovabb-haladashoz.

- Amennyiben a tanulo legfeljebb harom tantargybol tanév végi lezaraskor
.elégtelen” érdemjegyet szerzett, javitdvizsgat tehet, kivéve, ha az osztalyozo
értekezleten az 6t tanitd tanarok egyontetlen dontenek az évfolyam ismétlésérdl.
Amennyiben az év végén harom tantargynal tobb tantargy esetén elégtelen
osztalyzatot kapott, az osztalyt ismételni koteles a tanuld.

75



Az els6 évfolyam végén osztalyismétlés csak szlildi/torvéenyes képviseldi kérésre
vagy 250 orat meghaladd mulasztas esetén lehetséges. Ez a nyujtott szakasz 2.
éveben kérhetd.

A masodik-nyolcadik évfolyamon a magasabb évfolyamba torténd lépéshez, a
tanév végi osztalyzat megallapitasahoz a tanulénak minden tantargybdl osztalyozo
vizsgat kell tennie, ha:

* az intézmény vezetdje felmentette a tandrai foglalkozasokon vald részvétel
alél;

* az intézmény vezetdje engedélyezte, hogy egy vagy tobb tantargybdl a
tanulmanyi kdvetelményeket az eldirt idénél rovidebb id6 alatt teljesitse;

» egy tanitasi évben 250 éranal tobbet mulasztott (az osztalyozo értekezleten
az 6t tanito tanarok egydntetlen megallapitjak, hogy nem tudjak értékelni),
vagy az egyes tantargyak esetében a tantargy éves oraszamanak tobb mint
30%-ban hianyzott (az adott tantargyat tanitd tanar megallapitja, hogy nem
tudja értékelni);

» egyéni munkarenddel tanulé volt.

A halmozottan sérilt enyhe értelmi fogyatékos mozgaskorlatozott tanulora a fenti
értékelési rendszerben leirt alapelvek, szempontok alkalmazandok, az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok tanterve kdvetelmeényei alapjan.
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15 Az altalanos iskola napirendje

Tanitasi ido, egyéb foglalkozasok

Az intézmény a szUl6i igények alapjan reggeli (6.30-7.45-ig) és esti 6sszevont Ugyeletet
(16.00-18.00-ig) biztosit.

Az intézmény a 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrél 27. § (2) bekezdése
értelmében a nevelés-oktatast oly modon szervezi meg, hogy a foglalkozasok
(kotelez6, nem kotelezd, valaszthatd és egyéb foglalkozasok) legalabb 16.00 oraig
tartsanak.

Ugyanezen térvény 55. § (1) bekezdése értelmében az igazgatd a tanulot — a szilé/
torvényes képviseld kérelmére — az altalanos iskolaban felmentheti a 16.00 6ra el6tt
megszervezett egyéb foglalkozas aldl.

A tanuldk napi, illetve heti terhelésére vonatkozo rendelkezéseket a 110/2012. (VI. 14.)
kormanyrendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdél és alkalmazasarol 8-
9. §-ai tartalmazzak. Az intézmény a kotelezd, valaszthato és nem kotelezd
foglalkozasokon kivil esd iddben a feltételek folyamatos javitasaval biztositja a tanuldok
kulturalt, nyugodt étkezését, a mindennapi levegdzést, mely egészséeges fejlddésiikhoz
nélkilozhetetlen. A szakemberek koordinaljak a gyermekek délutani elfoglaltsagait
(egyéb foglalkozasok: mindennapos mozgasnevelés/testnevelés, szakkor, sportkor,
zenetanulas, Uszasoktatas, tanfolyamok stb.).

Az intézmény a napkozbeni ellatas soran két vagy harom (tizérai, ebéd, uzsonna)
étkezést biztosit igény szerint.

A tanuldknak ebédelni az 6rarendben meghatarozott idében van lehetdségiik tanarok,
mozgasneveldk és pedagdgiai asszisztensek segitségével, vagy kérésre onalléan.

A délutan szervezett nem kotelezd, illetve egyéb foglalkozasok kilon
tanuldcsoportokban, tébbnyire nem osztalykeretben torténnek.

16 Az altalanos iskolai intézményegység mérés-értékelési rendszere
Atanulok készség- és képességrendszerének feltérképezése, teljesitményiik, fejlodésik

kdvetése, a legoptimalisabb fejlesztés megtervezése érdekében az intézmény a
kdvetkezd mérési, diagnosztikus eljarasokat alkalmazza:
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orszagos bels6 mérések sajat kialakitasi mérések,

mérések (nem sajat protokollok

méroeszkozzel)

Digitalis
orszagos

mérés

EAN D —

kdzponti
felvételi,
Digitalis
orszagos
meérés

A kovetkezd évfolyamba |épéshez sziikséges tudast mérd egységes kimeneti mérés
mérdeszkozeit és eljarasrendjét a 2017/18-as tanévtdl felmend rendszerben vezetjik
be.

A tanulok bekapcsoldédnak az orszagos mérésekbe.

Az intézmény minden egyes tanuld egyéni fejlédési Utjanak felvazolasara a portfolio
alapu értékelési mddszert alkalmazza. A diak portfolidja tartalmazza az intézménybe
kerlilésétdl kezdve a személyes informacidkon tul a személyes és tanari
visszajelzéseket, megjegyzéseket, a terveket, célokat, értekeléseket, a fejlesztés
folyamataban a tanuld altal készitett produktumokat.

A nevelés-oktatas magasabb szakaszaira torténd atlépés tamogatasa érdekében az
intézmény egyéni atvezetési terveket készit annak érdekében, hogy az egyes tanulok
kovetkez6 fokozatba lépése sikeresen, a fejléddés folyamatossaganak biztositasaval
torténjen.
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17 Helyi tanterv - Altalanos iskola intézményegység

A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasardl,

bevezetésérdl és alkalmazasarol szoldo 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet mddositasarol

alapjan a NAT2020 a 2020/21-es tanévtdl felmend rendszerben keril bevezetésre. A

2020/21. tanévben az altalanos iskola 1. és 5. évfolyaman. Az altalanos iskola minden

képzési szinten Otvozi a hagyomanyos (osztalykeretben torténd) és az Ujszer(

oktatasszervezési eljarasokat:

- atandrai foglalkozasok jelentds része osztalykeretben torténik,

- csoportbontas elsésorban a kiemelt fejlesztési terlileteken valosul meg -
testnevelés/mozgasnevelés, technika és tervezés, angol nyelv, digitalis kultura,

- képesség szerinti csoportszervezésre (az osztalykeret felbontasaval is) keril sor a
testnevelés/mozgasnevelés teriletén, illetve azokon a terileteken, ahol a tanuldk
készség- és képessegstrukturaja indokolja (pl. matematika, magyar stb.),

- egyéni fejlesztés az egyéni szikségleteknek megfeleléen, barmely muveltségi
terlleten torténhet, illetve a terapias jelleg(, fejleszté foglalkozasok keretében (ez
lehet: egyéni fejlesztés, egyeéni korrekcio stb.);

- minden tanévben csatlakozunk a digitalis t¢émahéthez,

- a fenntarthatésag, a globalis problémak fokuszba helyezése minden tanévben
kiilonbozd tevékenységeken keresztiil valdsul meg;

- a fels6é tagozaton projektjellegl tevékenységeket szerveziink, melynek témaja
minden tanév elején a munkatervben és a tanmenetekben kertl régzitésre;

- az alsé tagozaton sor kerll egy témahét szervezésére, melynek témaja minden
tanév elején a munkatervben és a tanmenetekben kerul rogzitésre;

- minden tanév utolsé hetében intézményi szintl projektet szerveziink, melynek
témajat a munkakdzosségek kozdsen hatarozzak meg.

A rehabilitacids orakeret (a kdznevelési torvény értelmében az intézményi kotelezd

Orakeret 40%-a) biztosit oOraszamokat a csoportbontasok, egyéni fejlesztések

megszervezéséhez. (Ennek részleteit az 6raterv tartalmazza.)

17.1 A valasztott kerettanterv megnevezése

A NAT2020-hoz illeszkedd tartalmi szabalyzdk, a kerettantervek.

Altalanos iskola als6 tagozat:
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv alt isk 1 4
evf

Altalanos iskola felsé tagozat:
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv alt isk 5 8
Fentiek mentén alakitottuk ki helyi tanterviinket.

Altalanos iskola SNI (EF) alsé tagozat

Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szdmara 1-4. évfolyam

Altalanos iskola SNI (EF) felsé tagozat

Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szdmara 5-8. évfolyam
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https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk_1_4_evf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk_1_4_evf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk_5_8
https://mozgasjavito.sharepoint.com/sites/vezetsg/Megosztott%20dokumentumok/General/INTÉZMÉNYI%20ALAPDOKUMENTUMOK/munkaanyagok_PP_2020/Kerettanterv%20az%20enyhe%20értelmi%20fogyatékos%20tanulók%20számára%201-4.%20évfolyam
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/enyhe_sni_5_8

17.2 Az altalanos iskolai oraterv

Az altalanos iskola tagozatain a kerettantervben meghatarozott tantargyak anyaganak
tanitasa alapvetéen hagyomanyos tantargyi rendben torténik.

Mdveltségteriiletek, Tantargyak:

Magyar nyelv és irodalom muveltségterilet (magyar nyelv és irodalom tantargyak)
Matematika miveltségterilet (matematika tantargy)

Torténelem és allampolgari ismeretek mt. (torténelem, hon- és népismeret,
allampolgari ismeretek tantargyak)

Etika/ hit- és erkdlcstan

Természettudomany és foldrajz mt. (Kérnyezetismeret, Természettudomany, Kémia,
Fizika, Biologia, Foldrajz tantargyak)

ldegen nyelv mt. (Angol nyelv tantargy)

Mivészetek mt. (Enek-zene, Vizualis kulttra, Drdma és szinhaz tantargyak)
Technologia mt. (Technika és tervezés, digitalis kultdra)

Testnevelés és egészségfejlesztés mt. (Testnevelés/Mozgasnevelés tantargy)
K6zosségi nevelés mt./tanulasmodszertan (Osztalyfondki tantargy)

Pénzligyi és vallalkozasi ismeretek mt. (Pénzligyi és vallalkozasi ismeretek tantargy)

17.3 Orafelhasznalasok

Az érakeret felhasznalasanak elvei

- Szabadon felhasznalhato kotelez6 6rak felhasznalasa: 1. és 2. évfolyamon
inditjuk a digitalis kultdra tantargyat heti egy-egy 6raban, mely elengedhetetlen a
mozgaskorlatozottsagbdl addédd hatranyok kompenzalasanal. Tovabbi orakat
kapott a magyar nyelv és irodalom 1-8. évfolyamokon, 8. évfolyamon (j
tantargyként vezetjik be a pénziigyi és vallalkozasi ismeretek tantargyat.

- A hon- és népismeret tantargy a 6., a drama és szinhaz tantargy a 7. évfolyamon
noveli meg heti 1-1 6raval az osztalyok alap 6raszamat.

- A habilitaciés-rehabilitacios orakeretet a testnevelés/mozgasnevelés
kiegészitésére, csoportbontasra és a kommunikaciéfejlesztésre forditjuk.

- Arendelkezésre all6 idokeretbdl tovabbi 63 orat forditunk a technika és tervezés,
valamint a  digitalis  kultra  bontasara, melyek alkalmazasa a
mozgaskorlatozottsagbol adddodan létsziikséglet, valamint igazolt 1étszam esetén
idegen nyelvi bontasra.
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ORATERVI HALO ALTALANOS ISKOLA 2020/21-t6l felmené rendszerben

Tantargy/osztaly

Magyar nyelv és
irodalom
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Matematika

N

N

N

N

N

w

w

w

w

Torténelem
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N

N
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N
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Hon és népismeret

Allampolgari
ismeretek

Etika/ hit- és
erkolcstan

Kérnyezetismeret

Természettudomany

Kémia

Fizika

Bioldgia

Foldrajz

Angol nyelv

WIN [N [= =

WIN [N |[= =

W ==
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Enek-zene

Vizualis kultdra

Drama és szinhaz

Technika és tervezés

R\ (U ) '\ K'Y

R W (PR ) )

Digitalis kultara

Testnevelés/mozgas
neve
lés

Kozdsségi
nevelés/tanuldsmod
szer

tan (osztalyfénoki)

Gazdasagi és
pénzlgyi kultura |.

Kotelezd
alapéraszam

22

22

22

22

22

22

23

23

27

27

27

26

26

28

28

28

28

Maximalis éraszam
(szabadon
tervezhetovel
novelt)

24

24

24

24

24

24

25

25

28

28

28

28

28

30
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Rendelkezésre allo
idékeret

52

52

52

52

52

52

55

55

51

51

51

51

51

56

56

56

56

Maximalis 6raszam
(szabadon
tervezhetdvel
novelt)

24

24

24

24

24

24

25

25

28

28

28

28

28

30

30

30

30

Maradék idokeret
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28

28

28

28

28

30

30

23

23

23

23

23

26

26

26

26

Ebbdl egyéb
(napkozi)

foglalkozasr
a felhasznalt

15

15

15

15

15

15

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

Ebbdl
kiscsoporto
s
foglalkozas
ok

Ebbdl
szakkorok

Ebbdl
egyéni
foglalkozas
ok

Tehetséggondozds/f
elzdrkoztatds
idékereten feliil

Rehabilitacios
Orakeret/idbkereten
feliil

10

10

10

10

ORATOMEG 1069
ora

61

61

61

61

61

61

65

65

61

61

61

61

61

67

67

67

67
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ORATERVI HALO ALTALANOS ISKOLA SNI (EF) 2020/21-t6l felmend rendszerben

Tantargy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 7+ 7+ 6+ 7+ 4+ 4+ 4+ 4+
Matematika 4 4 3+ 4+ 4+ 4+ 4+ 4+
Torténelem 2 2 2 1
Hon és népismeret 1
Allampolgari ismeretek 1
Etika/ hit- és erkolcstan 1 1 1 1 1 1 1 1
Kornyezetismeret 1 1
Természettudomany 2 3
Kémia 1 1
Fizika 1 1
Biologia 2 1
Foldrajz 1 2
Angol nyelv 2 2
Enek-zene 2 2 2 2 2 2 1 1
Vizualis kultura 2 1 2 2 1 1
Technika és tervezés 1 1 1 1 1 1 1 1
Digitalis kultara 1 1 1 1 1 1
Testnevelés/Mozgasnevelés 5 5 5 5 5 5 5 5
K6zosségi nevelés (volt ofd) 1 1 1 1
Kotelez6 alaporaszam 22 22 22 23 26 26 28 28
Szabadon tervezhet6
Maximalis (szabadon
tervezhetéf/el novelt) 24 24 24 25 28 28 30 30
Szabadon tervezhet6bdl
felhasznalt a tandrakhoz
52 52 52 55 51 51 56 56
28 28 28 20 23 23 26 26
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17.4 A tankonyvek és taneszko6zok kivalasztasanak elvei

Az iskolai tankonyvrendelés és -ellatas rendjét a nevelési-oktatasi intézmények

mukodéseérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl sz6l6 20/2012. (VIII. 31.)

EMMI rendelet 184/F-1.§ szakaszai szabalyozzak.

A pedagdgusoknak az allam altal téritésmentesen biztositott tankdnyvek kivalasztasat

a jogszabalyok altal meghatarozott hataridéig kell megtennitk. Csak olyan tankonyvet,

munkaflizetet, segédeszkdzt hasznalunk, amelynek alkalmazasaval a szakmai

munkakdzdsség egyetért, az aktualis torvényi eldirasoknak megfelel. A

tankodnyvvalasztas elsédlegesen a hivatalosan tankdnyvvé nyilvanitott tankonyvekbdl

torténik.

A tankonyvfelelés a jogszabalyokban meghatarozott hataridéig, a mindenkori

szabalyok szerint érvényben lévé fellleten elkésziti a tankdnyvrendelést.

A szakmai munkakdz6sségek a tankdnyvek, taneszkdzok kivalasztasanal a kovetkezd

szempontokat veszik figyelembe:

- szerepeljen a hivatalos tankdnyv-rendelési listan;

- ataneszkdz felelien meg az iskola helyi tantervének;

- ataneszkdz legyen jol tanithatd, jol tanulhato;

- a taneszkdz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy déraszamanak és
igényeinek megfelel6 hasznalatra tobb tanéven keresztil;

- ataneszkdz mindsége, megjelenése legyen alkalmas a diakok esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelje a diakokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkdz
allapotanak megovasara.

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:

- amelyek tobb éven keresztll hasznalhaték;

- amelyek egymasra épil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;

- amelyekhez megfelel6 nyomtatott kiegészitd taneszkdzok allnak rendelkezésre (pl.
munkaflzet, tudasszintmérd, feladatgyljtemény, gyakorlo);

- amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely digitalis eszk6zdk
hasznalataval segiti az 6rai munkat feladatokkal, videdkkal (pl. veszélyes, idéigényes
kisérletekrdl keészilt filmek, animaciék 3D modellek, grafikonrajzold, statisztikai
programok, interaktiv feladatok, szamonkérési lehetéségek, jatékok stb.
segitségével);

- amelyekhez olyan hozzaférés biztositott, amely az iskoldban hasznalt digitalis
eszkdzoket és tartalmakat interneten keresztiil a diakok otthoni tanulasahoz is
nyUjtani tudja.

Csak olyan tankonyveket rendeliink, amelyeket az év soran rendszeresen hasznalunk.
Az ingyenes (normativ) tankdnyvellatast az iskolai konyvtar allomanyabdl biztositjuk.
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17.5 A pedagogiai folyamatok megvaldsitasa

Az 1-2. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvaloésitasa

Az alsé tagozat elsé két évében a tanuldk kozott tapasztalhatd kilondsen jelentds
egyéni fejlédésbeli kilonbségek pedagodgiai kezelése torténik, melynek intenzitasat
fokozza az els6 évfolyam 2 tanévre torténd nyujtasa. Fokozatosan atvezetjik a
gyermeket az évoda jatékkozpontu cselekvéseibdl az iskolai tanulas tevékenységeibe.
Megalapozzuk a tanuldék egyéni tanulasi moddszereit és szokasait. Fokozatosan
kialakitjuk, bdvitjik az egylttmikodésre épitd kooperativ-interaktiv tanulasi
technikakat, és tanulasszervezési modokat

A 3-4. évfolyam pedagagiai feladatainak megvalésitasa

Az alsd tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozéva valnak az iskolai
teljesitmény-elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. Fokozatosan
biztonsagos szébeli és irasbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek, készségek
elsajatitasaval; a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nalld tanulas és az
onmuvelés alapozasaval.

Az 5-6. évfolyam pedagagiai feladatainak megvalésitasa

A felsé tagozaton folyd nevelés-oktatas feladata elsésorban a sikeres iskolai
tanulashoz, a tanulasi eredményességhez sziikséges kulcskompetenciak, képesség-
egyuttesek és tudastartalmak megalapozasanak folytatasa. Kiléndsen nagy hangsuly
van a matematikai és az anyanyelvi kompetenciateriiletek fejlesztésén.
Esélyteremtéssel, felzarkoztatassal, tehetséggondozassal igyeksziink segiteni a tanulok
képességeinek kibontakoztatasat. A nemzetiségek, a nyelvi-vallasi etnikumok iranti
megértd, befogadd attitlid, a kultdrtdrténeti relevanciajuk, allamalkotd jelentéséguk
bemutatasa egyarant lényeges az ismeretkozlésben és a nevelés-oktatas egészén
keresztul.

A 7-8. évfolyam pedagagiai feladatainak megvaldsitasa

- A fels6 tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman folyé nevelés-oktatas alapvet6 feladata - a
valtozé és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is 6sszefliggésben - a mar megalapozott
kompetenciak tovabbfejlesztése, bdvitése, az egész életen at tartd tanulas és fejlédés
megalapozasa, valamint az, hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.

- mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz,
megalapozzuk a tanuldk egyéni tanulasi modszereit és szokasait,

- az egeészséges életvitel kialakitasahoz az egészségtan gyakorlati jellegl oktatasaval
kivanunk hozzajarulni,

- a tanulasi stratégiak megvalasztasaban kitlintetett szempont az életkori jellemzék
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés
deduktiv Utjanak bemutatasa,

- fokozatosan kialakitjuk, bévitjuk az egylttmikddésre épitd kooperativ-interaktiv
tanulasi technikakat és a tanulasszervezési modokat.
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17.6 Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvaldsitasanak modjat a kdznevelési
torveny 27. § (11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg.

Heti 5 6ra testneveléssel, valamint az adott évfolyamra meghatarozott rehabilitacios
orakerettel rendelkeziink, melyeket a mozgasnevelés tantargy megvalositasara, a
mozgaskorlatozott tanulék mozgasos fejlesztésére forditunk.

17.7 A valaszthatoé tantargyak, foglalkozasok szabalyai

Az altalanos iskolaban a szll6knek valasztasi lehetésége van, hogy felekezeti hit- és
erkodlcstan, vagy etika oran vegyen részt gyermekiik. A valasztas irasbeli nyilatkozattal
torténik és egy teljes tanévre szol, tanév kdzben nem moddosithatd. Egyéb esetben
nincs valaszthato tantargy.

Minden tanév elején meghirdetiink szakkoroket, sportfoglalkozasokat, énekkart,
tanfolyamokat, melyek kozil a tanulok szabadon valaszthatnak. A valasztas két egyéb
foglalkozast érinthet és arra a tanévre kotelezd.

17.8 A tanulok esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

A tarsadalmi tendenciak azt mutatjak, hogy tanuldink egyre tdbb negativ hatasnak,
veszélynek vannak kitéve. Ezért iskolank kiemelt feladatanak tartja a sérlt, szocialisan
hatranyos korilmények kozott élé tanuldk problémainak kezelését, a tanulok
veszélyeztetettségének megeldzését, illetve megszlintetését:

ingyenes tankdnyvellatas biztositasa a jogszabalyok altal meghatarozott médon,
kedvezményes ebéd biztositasa

javaslat tétele rendszeres gyermekvédelmi tamogatas folyodsitasara,

tanuldk jogainak fokozott védelme,

rendszeres felvildagositd munka végzése az osztalyfédnok, a szaktanarok és a véddnd,
kiils6 szakemberek segitségével (drog, alkohol, dohanyzas).

A fenti feladatok Osszefogasat az intézményvezetd altal megbizott gyermek-és
ifjlusagvedelmi felel6s végzi, aki folyamatosan kapcsolatot tart a Csaladsegitd és
Gyermekjoléti Szolgalat szakembereivel, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodo feladatokat ellatd mas személyekkel, intézmeényekkel és hatésagokkal.

A tanulasi esélyegyenl6ség biztositasa

Minden tankdteles tanuldnak torvényben biztositott joga, hogy szamara megfeleld

oktatasban részesuljon.

Ennek érvényesitéséhez iskolanknak (a fenntartoval, a csaldddal, szakmai és civil

szervezetekkel egylttmukodve) a kovetkezd elvek szerint kell biztositania a neveld -

oktatd munka feltételeit:

- a tanulok tanulasi nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasanak segitése az
iskolai nevelés-oktatas egész folyamataban és valamennyi terilletén;

- a tanulasi esélyegyenl6ség eredményes segitésének egyik alapvetd feltétele a
tanulok szemeélyiségének megismerese, az ahhoz illeszked6 pedagogiai modszerek
alkalmazasa;
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- a tanuldk 6nmagukhoz és masokhoz viszonyitott kiemelkedé teljesitményeinek,
tehetségjegyeinek feltarasa, fejlesztése a tanorakon, mas iskolai foglalkozasokon és
e tevékenység tdmogatasa az iskolan kivdl;

- adaptiv tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa;

- egységes, differencialt és egyénre szabott tanulasi kdvetelmények, ellendrzési,
értékelési eljarasok alkalmazasa.

17.8.1. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

Iskolai csoportjaink Osszetétele heterogén: diakjaink kdrében egyre gyakoribb az eltérd
fejlédésmenet, a tarsuldo fogyatékossag (pl. érzékszervek mukodési zavarai, ASD,
epilepszia stb.) mely jelentés mértékben befolyasolja az egész személyiség fejlddését.
Mindez Ugy az alapveté kulturtechnikak alapozasa éveiben - a sérllt funkciok
mUkoddképességének megteremtése a képességek fejlesztésére, korrektivhatasok
érvényesitésére, kompenzalod, terapias megoldasok alkalmazasara -, mint a fels6bb
évfolyamokon Uj utak keresését teszi sziikségessé, Ujabb kihivasok elé allitjak
szakembereinket.

A pedagogiai folyamat soran tag teret kell biztositanunk a hatranyok kezelésére, az
egyéni banasmaddra. Fontos, hogy az intézményiinkbe keril6 sajatos nevelési igényd
tanuldk, gyermekek kilonboz6 fejlédési lehetdségei miatt a tanuldk képesség szerinti
differencialt foglalkoztatasa valjék az egyéni képességek fejlesztésének egyik
legfontosabb eszkdzévé.

Didkjaink kozott, a fejleszthet6ség terlletein fennalld kilonbozdségekre eddig
alkalmazott szokasos differencialasi eljarasok, immar nagyobb mérték( differencialast,
a szokasostol eltérd specialis eljarasok alkalmazasat és kiegészité gyogypedagogiai
szolgaltatasok igénybevételét, habilitacios-, rehabilitacids és terapias célu pedagdgiai
eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

A fenntartéval torténd egyeztetést kbvetden, lehetdség szerint, az also, felsd tagozaton
differencialassal és egy-egy tantargyterileten csoportbontasokkal biztositjuk a
kulcskompetenciak fejlesztését és megszilarditasat, a tehetség, képesség
kibontakoztatasat.

Terveink szerint a habilitacidt, rehabilitaciot, egyéni differencialt fejlesztést,
csoportbontassal és csoportdsszevonassal, parhuzamos orak szervezésével prébaljuk
ellatni tébb évfolyamon. A csoportba-sorolas alapja: NAT (normal tanrend) szerint
haladd, enyhe értelmi fogyatékos, egyéni tanulasi programmal haladé és értékelés alol
felmentett tanulok kore.

A tanulécsoportokra megallapitott 6sszes 6ra - kdtelezd, nem kotelezé tandra, tandran
kivuli foglalkozasok -, valamint a rehabilitacios foglalkozasok tobblet orai jelentik a
pedagdguslétszamigényt, a  gyogypedagogusok, pedagodgiai  asszisztensek
foglalkoztatasat, valamint egyéb szakemberek, segitok alkalmazasat. A pontos tervezés
a mindenkori éves tantargyfelosztas szerint torténik, amely megmutatja a
tanuldcsoportok szamat, szikségletét, a heti 6éraszamot és az ellatashoz sziikséges
pedagdguslétszamot.
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17.9 Az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai

17.9.1 Az irasbeli beszamoltatasok formai, rendje, korlatai, a tanulék tudasanak
értékelésében betoltott szerepe, sulya

Alapvetd elvaras, hogy a tanuléknak minden hdonapban, egy adott tantargybdl legalabb
egy, de egy-egy félév tekintetében minimum a heti éraszamnak megfelel6 szamu
érdemjegye legyen. Heti 1 6raszam esetén minimum két érdemjegy szlikséges a félév
lezarasahoz. Az adott tantargy sajatossagainal fogva, valamint a tantargyi 6raszamok
adta lehetdségek szerint torekedni kell arra, hogy a tanuldk ne csak irasban, hanem
szoban is megmutathassak tudasukat. Ezért, még az alacsony oraszamban tanitott
tantargyak esetében is meg kell keresnlink a lehetéségét annak, hogy a tanuldk
legalabb évente kétszer szobeli feleletet is adjanak.

A révidebb, diagnosztizalo jelleggel iratott dolgozatok szamat a Pedagogiai Program
nem korlatozza, alkalmazasukat az adott tantargyat tanitd6 pedagdgus hataskorébe
utalja.

A szummativ jellegl, egy 6sszefliggd téma, vagy akar tanév tananyagegységeit lezaro
irasbeli beszamoltatast azonban korlatozza oly médon, hogy ketténél tobb irasbeli
szamonkérés nem eshet egy tanitasi napra. A szummativ irasbeli beszamoltatasok
koordinalasa az osztalyfénok és az egy osztalyban tanitd tanarok kozdsségének a
feladata.

Az irasbeli hazi feladatok kijeldlése a mindenkori szaktanar/gyégypedagdgus
hataskorébe tartozik.

Az iskolai irasbeli beszamoltatasok formai

- kozponti felmérd, flizetekben,

- belsd, online elektronikus fellileteken és programokban

- szaktanar/gydgypedagdgus altal 6sszeallitott felmérés egy adott téma lezarasaként
- témazaro dolgozat,

- szaktanar/gydgypedagdgus altal dsszeallitott rovid tajékozodd mérés a tanuldk
pillanatnyi felkészlltségérdl — ropdolgozat,

- irasbeli gyakorlé feladatok — valamilyen tananyag, technika, logikai muvelet
bevésésére, illetve a tanultak megértésének ellendrzésére (értékelése célszerl csak
tajékoztato jelleggel). A tanuldk diagndzisa, mozgas-, illetve fizikai allapota
hatarozza meg, vagy moédositja az irasban valé beszamolas lehet6ségeit. Ennek
kdvetkeztében differencialtan, egyénre szabottan keriilhetnek 0Osszeéllitasra a
feladatlapok.

Az iskolai irasbeli beszamoltatasok rendje
= év elgji, félév eleji felmérés, diagnosztikai, illetve ismétlo jelleggel,
= év vegi felmérés, a kdvetkezd évfolyamba lépéshez sziikséges tudast felmérd
kimeneti mérés 4. évfolyam végén egy kimeneti kozponti felméré matematika
és magyar nyelv és irodalom tantargybol, melynek eredménye két témazaréd
dolgozat eredményének felel meg, ami befolyasolja az év végi érdemjegyet.
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= év kozben:
o témazaré dolgozatok: az atfogod tudasmeérés szorosan a tanmenethez kétddik,
egy-egy nagyobb témakor lezarasat jelenti, el6fordulasa egyenletes,
szabalyozott, mind a két félévre kiterjed, szlikség esetén azokon ativel,

Ertékelése a megadott szazalékok alapjan, melyet kétszeres szorzéval
szamolunk.
1%-39 %
40%-54%
55%-69%
70%-84%
85%-

u M W DN =

Specialis esetekben a szakértéi vélemény alapjan a feladatok szama
csOkkenthetd, vagy a be nem fejezett feladatok szobeli kikérdezése
javasolt.

o tajékozodo meérések: rovid beszamoldk, melyek a tananyagban el6forduld
kisebb egységek rendszeréhez igazodnak, el6fordulasuk — természetikbdl
adéddan — nem egyenletes. Ertékelése a pedagdgus hataskorébe tartozik,
sulyozassal

témazar6 200%
felelet, ropdolgozat 100%
projektmunka: 100%
kisel6adas: 100%
hazi feladat, hazi dolgozat, gyakorlati feladat: 50 %
6rai munka: 100% (tanari mérlegeléssel természetesen)
digitalis jegy: 50%
Fels6 tagozaton:
felvételire készitd vizsgajegy 7. 8. évfolyamon (irasbeli, szobeli): 400%
» irasbeli gyakorlo feladatok: ezek alkalmazasanak rendjét a tananyag
jellege, a tanuldk igényei (egyéni is) és a haladas tempoja szabalyozza.
» Az informativ jellegl beszamoltatas értékelésére széban vagy
szovegesen kerll sor. A szummativ jellegd beszamolok értékelése
érdemjeggyel vagy szovegesen torténik, a tanulok értékelését
Osszefoglalo tablazatok alapjan.

Az iskolai irasbeli beszamoltatasok eszkozei:

- ev eleji felmérd lapok (helyi),

- pedagogusok altal készitett, illetve (munka)tankdnyvben megtalalhato
feladatlapok, hazi feladatok, félévi felméré lapok,

- a kovetkez6 eévfolyamba lépéshez szikséges tudast felmérd kimeneti mérés
felmérdlapjai
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Az iskolai irasbeli beszamoltatasok korlatai

Hazi feladatok esetében Id. Az otthoni felkésziiléshez elirt irasbeli és szdbeli feladatok
meghatarozasanak elvei és korlatai cim( fejezetben.

A beszamoldk nem kovetelhetnek meg olyan készségeket, amelyek megalapozatlanok,
nem elézte meg Oket a tananyag elsajatitasat célzd tevékenység. A beszamolok
méretének, az irandd széveg mennyiségének, a kérdéseknek illeszkednie kell a tanulok
osztalyszintjéhez, és egyéni képességeikhez. Figyelembe kell venni az irasbeli
nehézségekkel kiizdd diakok egyéni szempontjait, melyet a szakértdi javaslat tartalmaz.

Ha a tanulonal a kézi irdas nagymeértékben nehezitett, akkor a beszamoltatasnal kisegité

maodszereket lehet alkalmazni:

- szbbeli feleltetések tulsulya,

- id6hosszabbitas,

- azirasbeli felmérdk felnagyitasa (nagyobb hely a valaszok leirasahoz),

- specialis vonalazasu flizetek hasznalata,

- szamitdgép, szamologép vagy egyéb IKT eszkdz, program hasznalata,

- beszédképtelen gyermekek alternativ kommunikaciés médozatokat hasznalhatnak
irasbeli feladataik végzésére.

A témazaré dolgozatok szamszerUsitett értékelése:

1-39%—elégtelen

40-54%-elégséges

55-69%—kozepes

70-84%—jo

85-100%—jeles.

A szbbeli és irasbeli beszamoltatdsok eredményei azonos mértékben keriilnek
figyelembevételre. A témazard dolgozatok 200%-ban kertilnek figyelembevételre.

Az iskolai irasbeli beszamoltatasok sulya, szerepe
Az informativ beszamoltatasok segitségével torténik a gyermekek erdsségeinek,
gyengeségeinek, elsajatitott ismereteinek felmérése, amelyek meghatarozzak a
fejlesztés tovabbi feladatait, iranyat.
A szummativ beszamoltatasok esetében az elmult idészakban elsajatitott ismeretek
szintjérdl torténik felmérés, melyek minden esetben értékelésre keriilnek a pedagogiai
szakasznak megfelel6en szovegesen, vagy érdemjeggyel. Az érdemjegyek a félévi és
év végi osztalyzatok megallapitasanak alapjat képezik
Sulyozas: A munkakozdsségek altal 6sszeallitott és kidolgozott év végi felmérd lapok
az egész evben elsajatitott ismereteket mérik. A tanév végi osztalyzatok
megallapitasanal az érdemjegyek 6sszessége, valamint kovetkezd évfolyamba lépéshez
szlikséges tudast felmérd kimeneti mérés felmérdlapjainak eredménye, valamint a
témazaro dolgozatok 200%-o0s mértékben kerilnek figyelembevételre.

a. témazaro 200%

b. felelet, ropdolgozat 100%
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projektmunka: 100%

kisel6adas: 100%

hazi feladat, hazi dolgozat, gyakorlati feladat: 50 %
orai munka: 100% (tanari mérlegeléssel természetesen)
digitalis jegy: 50%

@ =0 o0

Fels6 tagozaton:
a. felvételire készit6 vizsgajegy 7. 8. évfolyamon (irasbeli, szobeli): 400%

17.9.2 Mérés, értékelés

Alapelveink - A tanuléi teljesitmény ellen6rzése és értékelése soran
A legfontosabb alapelveink a kovetkezetesség, a rendszeresség és a valtozatossag.
Valtozatossag az értékelési formak kozott, valamint a halmozottan sérilt tanuldink
esetében (a tanulot tanitdk grémiumanak javaslata alapjan) a széveges, eléremutatd,
6nmagahoz képest adott teljesitmény értékelése.
Az ellenérzés és értékelés dsszhangban van a tantargyi kdvetelményekkel, figyelembe
veszi a tanulok életkori sajatossagait és a sajatos nevelési igénybdl fakado egyeéni
szlikségleteket (a szakértdi véleményben meghatarozottak, halmozottan sérilt tanuldk
esetében a vele foglalkozé gydgypedagogusok véleménye — konkrét meéreések,
megfigyelések, tapasztalatok - alapjan).
A tanulé magatartasa nem befolyasolja a tanulo tantargyi érdemjegyeit.
A tanuld tantargyi érdemjegyét tulnyomorészt az iskolai teljesitménye hatarozza meg.
Az értékelésnél toreksziink a targyszerd, 6sztonzd, nyilvanos, folyamatos, kiszamithato
és az onallésagot erdsitd értékelésre:
= Ugyeliink az érthetéségre mindenki szamara.
» Az értékelt terllettél fliggben személyre sz6l6 megallapitasokat is
megfogalmazunk.
» Felismerjik az eredményes munkat, amely fejlesztd, Osztonzé hatasuy,
ramutatunk a tovabbi fejlédés lehetdségeire.
» Hozzéférést biztositunk az iskolahasznaldk szamara az értékelési rendszer
megismerésére.
» Targyszerlen, objektiven, azaz érvekkel alatamasztva, a hibak lehetséges okait
feltarva, a megoldasok lehet6ségeit keresve fogalmazunk.
= Az értékelést nem kezeljik megtorlasként, fegyelmezési eszkdzként.
» Figyelminket egyedil a tanuldi teljesitmények értékelésére dsszpontositjuk.
= A teljesitményt pontosan meghatarozott kovetelményekhez —mérjuk
(kerettanterv — kritériumorientalt értékelés).
» Figyellnk a validitasra, megbizhatosagra (a méréeszkdz azt méri, amit meérni
akarunk).
= Jelezzik a sikert és a kudarcot is.
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Célunk

» Az egyes tanuld teljesitményét haromféle célbdl vizsgalni: diagnosztikus
értékelés, alapot ad az értékelési moddszerek, eszkdzok kivalasztasahoz,
egyéniesitéséhez, fejlesztd (segiteni a tanulasi folyamatot alakito visszajelzéssel)
és mindsitd értékelés (mindsiteni a tanuld tudasszintjét, és elhelyezni egy
rangsorban, amelynek jelentésége van az elOmenetele, tovabbhaladasa
szempontjabdl).

» Megteremteni az elémeneteli biztonsagot.

= Valds eredményeket generalni, azaz valos értékelést adni.

» Biztositani a képességek, készségek, kompetenciak és a tantargyi tudas
valtozasanak nyomon kdvetését.

A portfolié

A portfolio a tanuldk személyes fejlddésének nyomon kovetését segitd eszkdz. A
portfolid a tanuld6 6nmaga altal, tanarai altal megfogalmazott céloknak, kilonbdzé
produktumoknak (pl. irdsok, rajzok, dolgozatok, mérések, mozgasfejlédés) és
onértékeld feljegyzéseknek gyljtemeénye.

Az értékelés modszerei

A tantargyi teljesitmények, valamint a személyiség Osszességének értékelésekor a
szOveges és/vagy érdemjegyes értékelés modszere keril alkalmazasra.

Az értékelés minden pillanatban athatja a nevel6-oktatdé pedagogiai munkat. A
pedagdgiai modszerek teljes tarhaza alkalmazasra kerll (a tanulok el6zetes
személyiségjegyeinek és/vagy ismereteinek szambavétele, célok megfogalmazasa,
motivacio és fenntartasa, tervezés, kivitelezés, bemutatas, szemléltetés, tapasztaltatas,
onall6 megismerés, megfigyelés, magyarazat, kifejtés, megbeszélés, dsszehasonlitas,
vita, jaték, szerepjaték, valtozatossag, kovetkeztetés, Osszegzés, rendszerezés,
alkalmazas, 6nallé feladatok, allandé és folyamatos visszacsatolas stb.).

A tanulok magatartasanak és szorgalmanak értékelésénél a fentiekben ismertetett
elvek, célok és feladatok érvényesilnek. Minden osztalyozd értekezleten az
osztalyfonok kollégak szoveges értékelésben ismertetik a tantestilettel a gyermekek e
téren elért eredményeit, valtozasait, fejlédésiiket, melyrdl, ezt megelézden az dsszes
osztalyaban tanuld gyermekkel kapcsolatban |évd oktatd, mozgasneveld, neveld,
pedagdgiai asszisztens véleményét kikérte.

A magatartas, szorgalom értékelésére az alabbi normakat alkalmazzuk:

A magatartas érdemjegye az életkori sajatossagokhoz igazodva fejezze ki a
kozdsséghez, annak tagjaihoz vald viszonyt (felel6sségérzet, a kozdsség érdekében
végzett tevékenység, viselkedés, hangnem).

A szorgalom értéekelése az egyéni képességeket és koriilményeket mérlegelve fejezze
ki a tanulmanyi munkahoz valé viszonyt (rendszeresség, pontossag, Onalldsag,
kotelességtudat).
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» A magatartas és szorgalom mindsitésrendszerét az osztalyfondk a tanév elején
ismerteti a tanulokkal és a szll6kkel.

» Az osztalyfénok és az osztaly sziikség szerint, de legalabb félévenként értékeli a
tanuldk magatartasat, szorgalmat, a tapasztalatokrol tajékoztatja a szliloket
(szUloi értekezlet).

Félévkor és év végén a tanulék magatartas és szorgalom mindsitését az osztalyfénok
az ODB és az osztalyban tanité tanarok véleményének meghallgatasaval allapitja meg.
A magatartas jegyek elbiralasa soran figyelembe kell venni
* a tanuld személyiségének el6z6 évhez viszonyitott pozitiv vagy negativ
valtozasat,
»  a kozosség érdekeivel vald azonosulas szintjét,
» akozdsség érdekében végzett tevékenységet.
Példas magatartasu az a tanulé,
» aki betartja a Hazirend kovetelményeit, viselkedése tandran és azon kivil
példamutato,
* arabizott feladatokat példamutatdan ellatja,
* nincs igazolatlan 6rdja, és legfeljebb osztalyfénoki figyelmeztetése van.
J6 magatartasu az a tanul¢,
» aki a Hazirend kdvetelményeit altalaban megtartja,
» tandrai és azon kivili viselkedése jo,
» a kodzosség érdekében vallalt feladatait ellatja,
» 1-2igazolatlan éraja és legfeljebb osztalyfénoki intdje van.
Valtoz6 magatartasu az a tanulé,
» aki a Hazirend kévetelményeit gyakran nem tartja be,
» tandrai és azon kivili viselkedése kifogasolhato,
* arabizott feladatok ellatasaban nem megbizhato,
» maximum 10 igazolatlan 6raja, illetve osztalyfénoki intdje van.
Rossz magatartasu az a tanulo
» aki rendszeresen, illetve sulyosan vét a Hazirend kovetelményei ellen,
* hangvétele, viselkedése durva, vagy szandékosan art a kozosségnek,
* 11-nél tobb igazolatlan 6raja, illetve igazgatdi intdje van.

A szorgalom jegyek elbiralasa soran figyelembe kell venni:
» atanuld képességeit, és egybevetni az elért tantargyi eredményekkel,
» atanuld otthoni korilményeit,
= aszorgalom jegy ennek megfeleléen eltérhet a tantargyi érdemjegyektdl.
Példas szorgalmu az a tanulo, aki
»  képességeihez és kdrlilményeihez képest a maximalis teljesitményt nyujtja,
» az orakon aktiv, rendszeres munkat végez, teljesitménye egyenletes,
» céltudatos, 6nellendrzésre képes.
J6 szorgalmu az a tanulo, aki
= az orakon figyel, aktiv, feladatait elvégzi,
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» egyenletesen, megbizhatdan dolgozik.
Valtozé szorgalmu az a tanulo, aki
* ingadozo teljesitményt nydjt, munkaja rendszertelen, dnellendrzése fejletlen,
» az 6rakon passziv.
Hanyag szorgalmu az a tanuld, aki
» feladatait nem végzi el, egy vagy tobb targybdl elégtelen mindsitést szerzett.

Tantargyi bukas esetén — amennyiben a tantestulet ezzel tobbségében egyetért — ha a
tanuld képességei szerint ennél jobb teljesitmény nem varhatd téle, és mindent
megtett a jobb eredmény elérése érdekében, valtozd mindsités is adhato.

A tanulok értékelését 6sszefoglald tablazatok az alsé tagozaton:

Kozismereti 1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam

tantargy
Tantargyi
tudast értékel:
tantargyat
tanito

CENGE LI szOveges  szOveges  szoveges Otfokozatu, érdemjegyes értékelés
értékelés  értékelés értékelés

Havonta
egyszer

Félévkor Szbveges mindsités: Otfokozatu, érdemjegyes értékelés
kitind
kivaldan teljesitett
jol teljesitett
megfeleléen teljesitett
felzérkdztatasra szorul
amely kiegésziilhet
az elére meghatarozott skala alapjan
megirt
szoveges értékeléssel
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Szoveges értékelés alkalmazasa torténik az also tagozat els¢ évfolyaman, valamint a
masodik évfolyam elsé félévében. A tovabbi évfolyamokon érdemjeggyel torténik az
értékelés.

A szOveges értékelés atvaltasa érdemjegyekre a kovetkez6 szabalyok szerint torténik:
felzarkdztatasra szorul = elégséges (2)

megfelel6en teljesitett = kdzepes (3)

jol teljesitett = jo (4)

kivaloan teljesitett = jeles (5)

kitind = dicséretes 6tos

A tanulok értékelését 6sszefoglald tablazatok a felsé tagozaton:

Kozismereti tantargy | Adaptacios Felzarkoztato 5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
(rehabilitaciés) év (5.)évfolyam

Tantargyi tudast

értekel:

tantargyat tanito

Rendszeresen Otfokozatu, érdemjegyes értékelés

Havonta egyszer

Otfokozatu, érdemjegyes értékelés

Félévkor szoveges értékelés

A tanulok értékelését osszefoglald tablazatok az altalanos iskolaban:
Magatartas, szorgalom

Ev végén

Ertékel:

team

(osztalyfénok, napkozis tanar,

az osztalyban tanito tanarok,
mozgasnevelok)

Havonta egyszer Szbvegesen,
négyszavas skalan

Félévkor

Ev végén Szbvegesen,
négyszavas skalan
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Készségtantargy 1-2 evfolyam félévéig 2. évfolyam év végétol - 8.
(életvitel-technika, rajz) evfolyam végéig

Tantargyi tudast értékel:
tantargyat tanito
Negyedévenként Szdvegesen: Otfokozatu, érdemjegyes értékelés
kitiind

kivaléan teljesitett

jol teljesitett

megfelelden teljesitett

felzarkoztatasra szorul

Félévkor

Ev végén Szovegesen: Otfokozatu, érdemjegyes értékelés
kitiin

kivaloan teljesitett

jol teljesitett

megdfelelden teljesitett

felzarkoztatasra szorul

Minden évfolyamon, tanév végén mozgasnevelés tantargybol a mozgasnevel6
szOvegesen értékeli a tanulét, leirja az allapotvaltozast, mozgasnevel6i szakvéleményt
ad, melyet a bizonyitvanyhoz csatolunk.

Az érdemjegyek tanulmanyi rendszerben torténd rogzitésével kapcsolatos
értesitési kotelezettség szakmailag indokolhaté hatarideje:

A tanuldi teljesitmények, dolgozatok érdemjegyét a pedagdgusok ismertetik a
tanuldkkal (a Kréta rendszerén keresztil a szlil6kkel is). Nem kertlhet olyan érdemjegy
a napléba (KRETA), amirél a tanulé nem tud.

A bejegyzések beirasanak hatarideje:
- Aszobeli felelet érdemjegye a Kréta naploba a felelés napjan keril bejegyzésre.
- Az irasbeli tanul6i munkak javitasanak, értékelésének, bejegyzésének hatarideje:
i. témazard dolgozat 2 héten belll;
ii. irasbeli feladat, répdolgozat kdvetkezd éran vagy 1 héten belil;
iii. projektmunka, egyéb alkotoi tevékenység produktumanak értékelése az
értékelést kdvetd 1 héten belll kertl régzitésre.

17.9.3 Sajat fejlesztésii mérések

Funkcionalis diagnosztika

A funkciondlis diagnosztika kitér az altalanos fizikai jellemzdk, kilsé megjelenés, a
motoros strukturak és alapfunkcidk, az emberi mozgasok, az életkornak megfelel6
tevékenységek, a szenzoros képességek és a motoros képességek vizsgalatara. Ezeken
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tul sor kertl a kognitiv teljesitmény, az emocionalitas, a csalad és a kdrnyezeti tényezok,
az életmindség felmérésére is.

Folyamatdiagnosztika - ellenorzés-értékelés
Félévkor, illetve év végén Ujra sor kerll a gyermekek vizsgalatara, felmérve ezzel a
valtozasokat, melyek Uj utakat jelolhetnek ki a oktatasi-nevelési-terapias folyamatban.

17.10 A tanulé jutalmazasaval 6sszefiiggo, a tanulé magatartasanak,
szorgalmanak értékeléséhez, minositéséhez kapcsolodo elvek

A Nkt.46. § (1b) értelmében a tanuld kotelessége, hogy eleget tegyen rendszeres
munkaval és fegyelmezett magatartassal, képességeinek megfeleléen tanulmanyi
kotelezettségének.

A Nkt.54. §(1) kimondja, hogy a tanul6 magatartasanak és szorgalmanak értékelését és
mindsitését az osztalyféndk az osztalyban tanitd pedagdgusok véleményének
kikérésével végzi

Az altalanos iskolaban az el6zetes értékelés az osztalyfonoki éran térténik a tanuldk
véleményének meghallgatasaval. Az osztalyfondk altal megallapitott jegyeket a
neveldtestilet az osztalyozé értekezleten attekinti, és dont a tanuld mindsitésérdl.

Az értékelést és a mindsitést az osztalyfonok és a nevel6testilet a pedagdgiai
szempontok koriltekintd mérlegelésével végzi, amelynek legfébb szempontja, hogy mi
szolgalja leginkabb a neveldémunka eredményességét, a tanulo fejlédését és
motivacidjanak erdsitését, de figyelembe vessziik a tanuld, illetve az osztaly egyéni
sajatossagait is.

Az év végi mindsitésnél az elsd félévi fegyelmezd intézkedéseit, az igazolatlan 6rakat
és a késéseket is beszamitjuk. A magatartas és a szorgalom értékelése és mindsitése
egymastél fliggetleniil, kiildn szempontok alapjan torténik, melyek az Ertékelés
modszerei cimszd alatt olvashatdak.

17.11 Otthoni felkésziiléshez adott feladatok meghatarozasanak elvei

Az intézmény altalanos iskolai intézményegységén a hazi feladatok meghatarozasaval
kapcsolatosan az alabbi szabalyok érvényestilnek:

- a hazi feladatok legfontosabb funkcidja a tanéran feldolgozott tananyaghoz
kapcsolodo gyakorlas (készség- és képességfejlesztés, kompetenciafejlesztés),
valamint a tananyaghoz kapcsol6do ismeretek megszilarditasa;

- az els6-negyedik évfolyamon a tanuldék hétvégére (szombatra, vasarnapra),
valamint a tanitasi szlinetek idejére nem kapnak sem szdobeli, sem irasbeli hazi
feladatot;

- aFzZ otodik-nyolcadik évfolyamon a tanuldk a tanitasi sziinetek idejére — a szokasos
(egyik orarol a masikra esedékes) feladatokon tul — nem kapnak sem szobeli, sem
irasbeli hazi feladatot.
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17.12. A nemzetiséghez nem tartozo tanulok részére a telepiilésen él6 nemzetiség
kultarajanak megismerését szolgalo tananyagra vonatkozo szabalyozas

Magyarorszag multjanak és jelenének megismertetése, emlékeinek tisztelete, apolasa,
megbecsiilése, az identitastudat kialakitdsa, megerdsitése mellett célunk, hogy
tanuldink magyarsagtudatukat megérizve valjanak eurépai polgarokka.

Keriiletiinkben 6t nemzetiség rendelkezik nemzetiségi 6nkormanyzattal.
Ezek: bolgar, horvat, német, roma, ruszin

Iskolank helyi tanterve nem tartalmaz specialis nemzetiségi tananyagot, de fontosnak
tartjuk az emberi értékek és gondolkodas sokszinUségének elfogadtatasat. Ez a
gondolkodasmod  beépll  egyrészt tanterveinkbe, masrészt az iskolai élet
mindennapjaiba.

Iskolank diakjai kozt egyre gyakoribb a bevandorld csaladok gyermekeinek
megjelenése. Tobben kdziiliik kettds allampolgarok. Onmagéban ez a tény is biztositja
a mas kulturak és azok gondolkodasi modjanak megismerésének az igényét. A
mindennapok gyakorlata mellett azonban a tantervekben is tébb helyen szerepel a
kiilonb6z6 gondolkodasu emberek, kulturak tiszteletben tartasanak kozvetitése.
Kapcsolddod tantargyak:

Magyar irodalom 3-8. osztaly: kisebbségi mesék, tancok, népszokasok.

Enek-zene 2-8. osztaly: kisebbségi népdalok; népdalfeldolgozasok zenem(ivekben.
Torténelem 6. osztaly: népszokasok, hagyomanyok, foglalkozasok, targyi emlékek.
Torténelem 8. osztaly. A kisebbségek eredete, kultdrajuk hasonld és eltérd vonasai.
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A KOZEPISKOLAI INTEZMENYEGYSEG PEDAGOGIAI PROGRAMJA

1 A kozépiskolai intézményegység

A kozépiskola, az altalanos iskolai nevelés-oktatas folytatasaként, az egységes
szemlélettel torténd fejlesztést célul kitlizve, azoknak a mozgaskorlatozott fiataloknak
nyujt esélyt az érettségi megszerzésére (a felsdoktatasba valé bekapcsolodas, illetve a
munkaerd-piaci megfelelést hosszabb tavd célként szem el6tt tartva), akik
mozgasallapotuk sulyossaga miatt eddig — jobbara — kiszorultak a koznevelés
rendszerébdl. A kozépiskolai intézményegység kiemelt feladata az ismeretnyujtason tul
a diakok — lehet6ség szerinti — legmagasabb 6nallésaganak elérése annak érdekében,
hogy a tarsadalomba vald beilleszkedésiik zokkendmentes lehessen, tovabba a tanuldk
korszer( ismereteinek és képességeinek, készségeinek kialakitasa, bovitése, valamint
személyiséguk teljes koru fejlesztése.

A kozépiskola 4 évfolyamos képzést biztosit gimnaziumi keretek kdzott. Az érettségire
vald felkészités az évfolyamok elérehaladtaval folyamatosan keril el6térbe, az emelt
szintl érettségit valasztok esetében kiemelt jelentéséggel.

2 A kozépiskolai nevel6-oktaté munka specifikumai

2.1 Feladatok

Meérések

A kdzépiskolai mérési rendszer tobbszintu.

A kozépiskolaba vald kerilés feltétele a kdzponti irasbeli felvételi vizsgan, illetve a
szbbeli felvételi vizsgan valé megfelelés - a mindenkori Felvételi eljaras iranymutatasa
szerint.

(A kozépiskola szervez kozponti irasbeli felvételi vizsgat és érettségi vizsgat is, a
mindenkori aktualis igények és torvényi lehetdségek figyelembevételével.)

Ezen tulmenden mas, helyi, illetve kdzponti (budapesti, orszagos) mérésekre is sor
kertlhet a kozépiskola évfolyamaiban.

A kozépiskoladba késdbb csatlakozni szandékozoknal (kényszerliléknél) is elvaras a
kdzponti irasbeli felvételi megléte, emellett - ha szikséges - a kiilénbozeti vizsga tolti
be a bemeneti mérés funkciojat.

A kozépiskolai tanulmanyok alatt a tanuldk évfolyamvizsga keretében adnak szamot a
tudasukrol, évfolyamonként maximum 3 tantargybal.

Az egyéb kotelezd mérésekben (pl. digitalis mérések) a kozépiskola a jogszabalyoknak,
illetve el6irasoknak megfeleléen vesz részt.
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Golyatabor

A kozeépiskola 9. osztalyanak tanuldi az elsé kdzépiskolai munkanapjaikat megel6zden
a tanuldk és osztalyfénokik, a goélyatdborban ismerkednek meg, mely tabor az
osztalykozosség kialakulasanak és késdbbi megerdsddésének lehetdségét jelentheti.
Célja tovabba az iskolai szokasok, hagyomanyok megismerése. A gélyatabor lehetéség
az iddsebb tanuldk, az iskolai élet mindennapjainak megismerésére.

3 A kozépiskola képzési rendje
Pedagogiai szakaszok

A 9-12. évfolyam

A szakasz kimeneti célja felkésziteni a tanuldkat a nyelvi és informatikai elérehozott,
valamint a rendes érettségi vizsgan valo sikeres szereplésre, illetve a felséfoku
tanulmanyokra, tovabba elsajatittatni velik a sikeres munkaerd-piaci integraciéhoz
szilkséges kompetencidkat. A palyaorientacié elésegiti hogy minden didk a
mozgaskorlatozottsaganak és képességeinek megfelelé szintl tovabbi képzésben
vegyen részt, az élethosszig tartd tanulds jegyében folyamatosan keressen ilyen
specifikumokat.

4 A beiskolazas (a felvételi eljaras) folyamata

A kozépiskola 9. évfolyamara valé bekeriilés

A kozépiskola hivatalos felvételi eljarasaban deklaralt médon a beiskolazas a kovetkezd
szempontok figyelembevételével torténik:

Az orszagos kdzponti irasbeli vizsgan elért pontszam (maximum 100 pont) a
felvételi 6sszeredményében 50 %-ot jelent.

Az irasbeli vizsgan (altalanos tanterv alapjan folyo felkészitést nyujtéd kozépfoku
iskolak szamara szervezett vizsga) a kdzponti magyar nyelv és matematika
feladatlapok eredményei kerlilnek figyelembevételre. Amennyiben a tanulé
szakeértdi véleménye alapjan matematika tantargybdl mentesithet6 az értékelés
és minssités aldl, ugy az adott tantargybol kdzponti irasbeli felvételi vizsgan
nem kell részt vennie, az irasbeli értékelését a magyar nyelv tantargybol megirt
feladatlap eredményének kétszerezésével szamoljuk.

Az altalanos iskola 6., 7. tanévének végeén, és 8. tanévének félévekor a magyar
nyelv és irodalom, matematika, torténelem, idegen nyelv, és digitalis kulttra és
értékei keriilnek szamitasba ,hozott pontként”. Ezen kivil a 7. tanév végi és a 8.
tanév félévi eredményei kozll valaszthato tantargyként beszamitjuk a kémia,
fizika, biol6gia vagy féldrajz tantargyak valamelyikét. Ez maximum 100 pont, ami
azonban a felvételi 6sszeredményében minddssze 25 %-ot jelent.

- A szbbeli felvételi beszélgetés értékelésének szempontjai:

» olvasasi, szovegértési képesség,
* logikai képesség,

100



» kommunikacios képesség,
» problémamegoldd képesség.
A szobeli felvételin szerezheté maximalis pontszam 25, ez a felvételi
Osszeredményében 25 %-ot jelent.
Pontegyenldség esetén — az iskola Hazirendjében és ennek alapjan a mindenkori
Felvételi eljarasban szabalyozott modon — a felvételi sorrend kialakitasanal az alabbi
szabalyok az iranyaddok: az eljarasrendben foglaltak alapjan egyenld (%-0s)
teljesitményt nyUjté jelentkezOk esetén a — sajatos helyzetbdl adodo — prioritas alapjan
alakul ki a végsé sorrend:
e sajat altalanos iskolai tanul6 elsébbsége,

Az intézmény kdzépiskolai képzésére felvételizni szandékozdk szamara a Nyilt Napok,
a mar felvételt nyert kozépiskolasok és szileik szamara a beiratkozas és a gélyatabor
eldtti szloi értekezlet jelenthet ismerkedést, informacioszerzést, kapcsolatépitést.

A beiratkozas alkalmaval a tanuld nyilatkozik a kozépiskolaban tanulni kivant masodik
idegen nyelvrol.

A tanév elején a jelentkezdkkel az iskola megirathatja azt az idegen nyelvi tesztet, mely
alapja a csoportba sorolasnak (kezd6 vagy haladé csoport). Az angol nyelvet még nem
ismerd tanuldé automatikusan a kezdd csoportba kertil.

A kozépiskola nem els6 évfolyamara valo bekeriilés (atjelentkezés, atvétel)

A gimnaziumi osztalyokba csatlakozni kivand, a megel6z6 tanulmanyok masik
tanintézményben végz6 tanuldk szamara az atvétel feltételei: relevans szakértéi
vélemény, kozépiskolaba keriilésekor a kdzponti irasbeli érvényessége (magyar nyelv
és irodalombdl, valamint matematikabdl), masik intézményben befejezett évfolyam
vagy (évkdzben) az atvételig érvényes tanuldi jogviszony, a mi iskolankban oktatott, de
a kuldoé iskolaban nem tanult targyakbdl kilonbozeti vizsga, lehetbleg az atvételt
kdvetd félév végeéig, de legkésdbb a tanév lezarasaig.
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5 A kozépiskola helyi tanterve

5.1 A valasztott kerettanterv megnevezése

Az 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasaroél, bevezetésérdl és
alkalmazasarol szélo6 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet moddositasardl alapjan a
NAT2020 a 2020/21-es tanévtol felmend rendszerben kerll bevezetésre. A 2020/21.
tanévben a kdzépiskola 9. és 9/Ny évfolyaman.

A NAT2020-hoz illeszked6 tartalmi szabalyzok, a kerettantervek. A kdzépiskolaban
alkalmazott kerettantervek:

A gimnaziumok 9-12. évfolyama szamara:
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv gimn 9 12
evf

A Gazdasagi és pénzligyi kultdra tantargy alapjat az egyes iskolatipusra, pedagdgiai
szakaszra, tantargyra, vagy sajatos koznevelési feladat teljesitéséhez kiadott tantervek
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv 7 melleklet
Gazdasagi és pénzugyi kultdra Il. 9-10. évfolyamon és Kbdzgazdasagi és pénzigyi
alapismeretek a 11-12. évfolyam tanterve jelenti.

A kerettantervek tantargyait és kotelezd6 minimalis éraszamait az aldbbi Oratervi
tablazatok tartalmazzak.

5.2 Orafelhasznalasok

Az 6rakeret felhasznalasanak elvei

- Szabadon felhasznalhaté koételezo orak felhasznalasa:

A kozépiskola egyes évfolyamain a kotelezd érettségi tantargyak oraszamat
noveltik meg. A 9-10. évfolyamon az elsé idegen nyelvet, a 11-12. évfolyamon a
masodik idegen nyelvet tdmogattuk meg 1-1 6réval. Uj tantargyként vezetjiik be a
Gazdasagi és pénziigyi kultura Il. tantargyat a 9-10. évfolyamon, a Kézgazdasagi és
pénzigyi alapismeretek tantargyat a 11-12. évfolyamokon.

A Drama és szinhadz tantargy a Mlvészetek tantargy keretében 6nalléan jelenik meg
a 11. és a 12. évfolyamon.

A Természettudomany tantargy a 11. évfolyamon azon tanulék szamara kotelez6
targy, akik fakultacion, érettségi felkészitbn nem tanulnak valamely
természettudomanyos targyat.

- A habilitacios-rehabilitaciés  orakeretet a testnevelés/mozgasnevelés
kiegészitésére, csoportbontasra és a kommunikaciéfejlesztésre forditjuk.

- A rendelkezésre allo idokeretbdl tovabbi 52 orat forditunk a digitalis kultura
bontasara, és az idegen nyelvi csoportok bontasara, melyek alkalmazasa a
mozgaskorlatozottsagb6l adoddan, valamint a tovabbtanulas szempontjabol
sziikséges.
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5.3 A gazdasagi és pénziigyi nevelés kozépiskolai céljai

A szabadon tervezhetd Orakeret terhére bevezetett tantargy célja az altalanos
muveltség szintjén megjelend gazdalkodasi és pénzligyi ismereteket és a kapcsolddo
sajatos kompetenciakat fejlessze, ezek segitségével jaruljon hozza a tanuldk
személyiségének fejlédéséhez és aktiv, tudatos pénzligyi életvitelikhdz. A tantargy
tanitasa soran mod nyilik a gazdasag és pénz vilaganak megismerésére, a vallalkozoi
kompetenciak fejlesztésére, valamint feladata tovabba, hogy integralni tudja azokat a
kompetencia-elemeket, amelyek a leendd szakemberek, a piacképes munkaerd
képzéséhez, fejlesztéséhez hozzajarulhatnak

A gazdasagi és pénzugyi kultura feladata a tobbi tantarggyal 6sszhangban a személyes
és tarsas kapcsolati kompetenciak, valamint a munkavallaldi, innovacios és vallalkozoi
kompetenciak fejlesztése, mint a NAT2020-ban kiemelt fejlesztési teriilet. Ehhez nyujt
tovabbi segitséget az MNB Pénzlgyi Oktatdé Programjanak kapcsolddé projektjei és
tananyagai.

A cél minden esetben a munkaerépiaci igények és a sérulésspecifikus oktatas —
lehetdség szerinti — optimalizalasa.
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5.4 Oratervek

Gimnaziumi oraterv 4 évfolyamos

(2023-2024. tanévtdl felmend rendszerben)

9.évf. 10.évf. 11.évf. 12.évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4+1 4+1
Matematika 3 3+1 3+1
Torténelem 2 3 3+1
Allampolgari ismeretek 1
Természettudomany 22
Kémia 1 2
Fizika 2 3
Bioldgia 3 2
Foldrajz 2 1
Angol nyelv 3+1 3+1 4 4
Angol csb. heti id6keret terhére
II. idegen nyelv 3 3 3+1 3+1
Il id. nyelv csb heti id6keret terhére
Enek-zene 1 1
Vizudlis kultdra 1 1
Drama és szinhaz 1 1
Digitalis kultura 2 1 2
Digitélis csb heti id6keret terhére
Testnevelés 5 5 5 5
K6zdsségi nevelés 1 1 1 1
Kotott céll drakeret (éf) 43 4
Gazdasagi és pénzigyi kultura Il 1 1 1 1
Kézgazdasagi és pénziigyi alapismeretek 1 1
Szabadon tervezhet6 6rakeret 2 2 4 5
[Rendelkezésre all6 6rakeret 32 32 30 29
[Rehabilitacios orakeret 10 1 12 12
Rehabilitaciés érakeret terhére 10 11 12 12

mozgasnevelés csb.

2 A Természettudomdny tantargy a 11. évfolyamon azon tanulok szamara kotelez targy, akik fakultacion, érettségi
felkésziton nem tanulnak valamely természettudomanyos targyat.

3 A 11. és 12. évfolyamon legalabb 4-4 tanorat barmely érettségi tantargy oktatasara kell forditani. Ha a tanulé a 11.
évfolyamon természettudomany tantargyat tanulja, akkor legalabb tovabbi 2 orat kell hetente egyéb érettségi tantargybol

felvennie.

104



Gimnaziumi oératerv, NYEK-es, 5 évfolyamos
(2020-2021. tanévtdl felmend rendszerben

amely érvényes a 2019-2020. tanév 9/Ny évfolyamara is)

9/Ny 9.évf. 10.évf. 11.évf. 12.évf.
Magyar nyelv és irodalom 1 3 4 4+1 4+1
Matematika 1 3 3 3+1 3+1
Torténelem 2 2 3 3+1
Allampolgari ismeretek 1
Természettudomany 2
Kémia 1 2
Fizika 2 3
Bioldgia 3 2
Foldrajz 2 1
Angol nyelv 15 3+1 3+1 4 4
Angol csb. heti id6keret terhére
II. idegen nyelv 3 3 3 3+1 3+1
II. id. nyelv csb heti id6keret terhére
Enek-zene 1 1
Vizualis kultura 1 1
Drama és szinhaz 1
Digitalis kultura 3+1 2 1 2
Digitalis csb heti id6keret terhére
Testnevelés 5 5 5 5 5
Kozdsségi nevelés 1 1 1 1 1
Kotott célu orakeret (éf) 4* 4
Gazdasagi és pénzlgyi kultura Il. 1 1 1 1
Kozgazdasagi és pénzigyi alapismeretek 1 1
Szabadon tervezhet6 orakeret 2 2 4 5
[Rendelkezésre all6 6rakeret 30 32 32 30 29
[Rehabilitacios orakeret 10 10 11 12 12
Rehabilitacids érakeret terhére 10 10 11 12 12

mozgasnevelés csb.
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5.5 A valasztott kerettanterv feletti 6raszam

A valasztott kerettantervek draszamai, a szabadon tervezheté orakeret terhére a
megemelt Oraszamok, a kilonbdzd évfolyamok és tantargyak vonatkozasaban az
oOratervi tablazatokbdl kiolvashatdak.

Alapvet6 elképzelés, hogy a gazdasagi és pénzlgyi kultdra (11-12. évfolyamon a
Kozgazdasagi és pénzigyi alapismeretek) tantargy tantervbe emelésével diakjaink
vilaglatasat, vallalkozoi, pénziigyi kompetenciait olyan szintre emeljik, hogy az
intézményt elhagyva akar a felsdoktatasban (szakképzésben), akar — alkalmazottként —
a munka vildagaban, akar oOnfoglalkoztatoként, sajat vallalkozasukat vezetve
eredményesen igazodjanak el a gazdasag és a pénziigyek vilagaban.

A kotelezo érettségi targyak mélyebb elsajatithatdsagat, begyakorlasat célozza a 11-
12. évfolyamokon megjelend plusz 6raszam.

5.6 A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei

Csoportbontas elsésorban a kiemelt fejlesztési terlleteken valdésul meg, ezek a
mozgasnevelés, az informatika, az idegen nyelv és az egyéb fejleszté foglalkozasok.

A képesség szerinti csoportszervezésre (az osztalykeret felbontasaval is) a kdvetkezé
terlleteken kerul sor: mozgasnevelés, tantargyi fakultaciok, érettségi felkészitok.

Az egyéni fejlesztés - indokolt esetben és az egyéni sziikségleteknek megfeleléen -
barmely muiveltségi tertleten, illetve a szakszolgalati ellatas keretében torténhet (ez
lehet: egyéni fejlesztés, egyéni korrekcio, egyéni parhuzamos fejlesztés stb.).

Célunk ezzel, hogy az ismereteket elmélyitsiik, tobb id6 jusson a kommunikacios
készségek fejlesztésére és tanuldk tudasanak megalapozasara, illetve a
mozgasallapotbdl adodo hatranyok kompenzalasara.

A 110/2012. (VI. 4.) Korm. Rend. értelmében a gimnaziumban a 11. évfolyamon azon
tanuloknak, akik nem tanulnak emelt 6raszamban vagy fakultacion
természettudomanyos tantargyat, egy jelenségek vizsgalatan alapuld, komplex
szemléletmoddal oktatott, a természettudomanyos miveltséget bovitd tantargyat kell
felvennie, illetve a fenti elvek mentén oktatott természettudomany integralt, fizika,
kémia, biologia, foldrajz moduljai kozll az egyiket heti két 6ra idokeretben.

A tanuldk a gimnaziumban minden érettségi fakultaciobol év végi eredményt
szereznek, amely a bizonyitvanyban, a naploban és a torzslapon is megjelenik.

5.7 Az alkalmazhato tankonyvek, tanulmanyi segédletek és taneszko6zok
kivalasztasanak elvei

Az iskolai tankonyvellatas rendjének jogszabalyi hattere a kdznevelésrdl szold torvény,
emellett tekintetbe vessziik a csaladok tamogatasardl szolo térvéenyt, a tankdnyvpiac
rendjérél szold torvényt, a mindenkori koltségvetési torvényt és a tanuldi
tankdnyvtamogatas és az iskolai tankonyvellatas rendjérdl sz616 jogszabalyokat.

A tankonyvek

- tartalmazzak a tantervben el&irt ismeretanyagot,
- feleljenek meg a didaktikai kdvetelményeknek,
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- alkalmazkodjanak a korosztaly intellektualis fejlettségi szintjéhez.

A tankonyv szolgalja eredményesen az adott osztalyok sajatos céljait:

- a mozgasallapot miatti fokozott igénybevétel miatt figyelembe vesszik a
tankdnyvek, és egyéb taneszkdzok korabbi elhasznalodasat,

- Ujabb taneszkozt csak indokolt esetben, az oktatas mindségének jelentds
javitasa reményében, felmend rendszerben vezetiink be,

- toreksziink a digitalisan is elérhet6 tartalmak, tananyagok minél szélesebb
kord alkalmazasara,

- toreksziink a tartdos tankdonyvek beszerzésére, és ezaltal a
koltséghatékonysag megvaldsitasara a tankonyvekkel valé gazdalkodas
terén is.

A tankonyvek beszerzésére a szaktanarok tesznek javaslatot.
A munkaflizeteket, munkatankényveket nem tekintjik tartds tankonyvnek, vagyis
ezeket mindig Ujonnan kapjak tanuldink.

5.8 A kozépiskolaban valaszthato tantargyak és a tanarvalasztas
szabalyai
A kozépiskolaban a kotelezéen valaszthatd tantargyak korét elsésorban a masodik
idegen nyelv jelenti. Gimnaziumban a kotelezd angol nyelv mellett mindenképpen egy
masodik (német vagy orosz) nyelvet kell valasztani a tanuldnak a beiratkozas soran,
melyet a tovabbi kdzépiskolai évfolyamokon parhuzamosan tanul a kotelez6 angol
nyelvvel. Ha a tanuld elérehozott érettségi vizsgat tett a tanult idegen nyelvbdl, az
intézmeényvezetd mentesitheti a vizsgaval lezart idegen nyelv tanulasa alél.

Egyéb foglalkozasok csak a szabadidé terhére valaszthatok, az intézmény altal
felajanlott (aktualis) lehetdségek kozil.

A tanarvalasztds jogat az intézmény tiszteletben tartja, a mindenkori érvényes
jogszabalyok, a humaner6forrasok kapacitdésa és a mar mukdédd  érarend
(tantargyfelosztas) lehetdségei szerint.

5.9 Erettségi vizsgara valé felkészités

A kozépiskolaban a kotelezd érettségi targyak: magyar nyelv- és irodalom, matematika,
torténelem, idegen nyelv.

A valasztott (6todik) érettsegi targybdl, valamint ha a tanulok kozl valaki emelt szintl
vizsgat kivan tenni — az eredményes felkésziilés érdekében - az iskola kilén
(targyankeént, heti egy vagy két oraban) szervez felkészito foglalkozasokat.

A foldrajz, biolégia, a masodik idegen nyelv és a természettudomanyos tantargyak a

felajanlott, valaszthato érettségi targyak, mindegyik kdzép-, illetve emelt szinten is
valaszthato.
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Az emelt szintii érettségire torténé felkészités soran az 11-12. évfolyamon az emelt
szint( oktatasban alkalmazott fejlesztési feladatok és kovetelmények alapjan készilnek
a diakok. A Nemzeti Alaptanterv (NAT) iranyelvei alapjan ezek a kdvetkezo terlleteket
érintik:

Tantargyak és tantargyi kovetelmények: Az emelt szint( érettségire vald felkésziilés
soran a diakoknak a NAT-ban meghatarozott tantargyakhoz kapcsolédd
kdvetelményeket kell teljesitenitik. Példaul a magyar nyelv és irodalom, matematika,
torténelem, bioldgia stb. tantargyak esetében.

Kompetenciak és készségek: Az emelt szintl érettségire vald felkésziilés soran a
diakoknak olyan kompetenciakat és készségeket is fejlesztenitik kell, amelyek
altalanosan hasznosak lehetnek az életben. Ide tartozik a kritikai gondolkodas,
problémamegoldas, kommunikacio stb.

Szaktudas és elméleti ismeretek: Az emelt szintG érettségire valo felkészilés soran a
didkoknak mélyebb szaktudast és elméleti ismereteket kell elsajatitaniuk a valasztott
tantargyakban. Ez magaban foglalja a specifikus témakorok, fogalmak és elméletek
megértését.

Vizsgafelkészités és gyakorlas: Az emelt szintl érettségire valo felkészilés soran a
diakoknak rendszeresen gyakorolniuk kell a vizsgafeladatokat, irasbeli és szobeli
feladatokat, valamint az érettségi vizsga formatumat.

Mind a kotelezd, mind a valaszthato érettségi targyakbol az érettségi vizsgara bocsatas
feltétele, hogy a tanulé az Odratervben el@irt éraszdmmal év végi osztalyzattal
rendelkezzen. El6rehozott érettségi vizsga esetén évkozi osztalyozd vizsgan szerzett év
végi érdemjegy is elfogadhatd.

Ha a tanuld valamely tantargybdl sikeres elérehozott érettségi vizsgat tesz, akkor az
adott tantargy tanulmanyi kdvetelményeit teljesiti. Ezért az iskola magasabb
évfolyaman vagy évismétlés esetén az adott tantargy tanulasa és érdemjeggyel torténd
értékelése aldl mentesdl.

Ha egy diak az 6t kotelezd érettségi targy valamelyikébdl - a szakértéi bizottsag altal
javasoltak szerint - felmentést kér, s ezt az intézményvezetd (illetve érettségi elndk)
elfogadja, akkor a valaszthatd tantargyakbol annyit kell megjeldlnie, hogy az 6t
érettségi tantargy meglegyen. Ha a diak olyan tantargybol szeretne érettségi vizsgat
tenni, melyet az intézmény nem ajanl fel, és arra human eréforras és/vagy orakeret az
adott tanévben nem all rendelkezésre, akkor az érintett targybol — masik intézményben,
vendégtanuloként — tehet érettségi vizsgat.

A kozépiskola alapvetden kozépszinten késziti fel diakjait az érettségi tantargyakbal,
ha egy diak emelt szinten kivan érettségizni, a fent megjeldlt targyakbol igényelheti az
intézmeényben a felkeszitést.

5.10 Tantargyi és vizsgakovetelmények az érettségi vizsgakon

A kotelezd és valaszthato érettségi targyak altalanos kévetelményeit a 100/1997. (VI.
13.) Korm. rendelet 3. szamu melléklete szabalyozza, a részletes vizsgakdvetelményeket
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az Oktatasi Hivatal a honlapjan hozza nyilvanossagra. Az egyes érettségi tantargyak
irasbeli vizsgarészei kodzpontilag Osszeallitott feladatsorok megoldasabol allnak a
részletes vizsgakovetelményekben meghatarozott témakdrokbdl. Az egyes érettségi
tantargyi szobeli vizsga témakoreit a részletes vizsgakovetelmények, a tételeket a
szaktanarok maguk hatarozzak meg a jogszabalyi el6irasoknak megfeleléen minden
tanév elso félévének végéig, s azt nyilvanossa teszik a tanuloknak a helyben szokasos
maédon (szdbeli, irasbeli tajékoztatas).

5.11 Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének
kovetelményei és formai

Az iskolai beszamoltatasok formai, rendje, korlatai, a tanulék tudasanak
értékelésében betoltott szerepe, sulya

Alapvetd elvaras, hogy a tanuléknak minden hdonapban, egy adott tantargybdl legalabb
egy, de egy-egy félév tekintetében minimum a heti 6raszamnak megfelel6 szamu
érdemjegye legyen. Az adott tantargy sajatossagainal fogva, valamint a tantargyi
oraszamok adta lehet6ségek szerint torekedni kell arra, hogy a tanuldk ne csak irasban,
hanem szdban is megmutathassak tudasukat.

A szummativ jellegl, egy 6sszefliggd téma, vagy akar tanév tananyagegységeit lezaro
irasbeli beszamoltatas ketténél tobb irasbeli szamonkérése nem eshet egy tanitasi
napra (de ettdl el lehet térni a tanulok tobbségének kifejezett kérésére).

A szummativ irasbeli beszamoltatasok koordinalasa az osztalyfénok és az egy
osztalyban tanito tanarok kdzosségének a feladata.

Az irasbeli hazi feladatok kijeldlése a mindenkori szaktanar hataskorébe tartozik.

Ertékelés egyéb fogyatékossagok esetén

Azoknal a tanuldoknal, akiknél a mozgaskorlatozottsag mellett mas fogyatékossagok
(kommunikacidés akadalyozottsag, hallassériilés, latassérilés) is jelen vannak, a
beszamoltatas formajara az érvényes szakértéi véleményben leirtak és az érettségi
vizsgaszabalyzata egylttesen alkalmazandd. A tanév kdzbeni felkészités soran a
nagykord tanuld vagy a kiskord tanuld gondviseldje altal a szakért6i véleményben
foglalt javaslatra hivatkozé kérelem, és az igazgatd altal a kérelemre hozott hatarozat
szerint kérhet6 szamon a tanulé.

A tanulok irasbeli beszamoltatasanak formai:

- szaktanar altal Osszeallitott felmérés egy adott téma lezarasaként - témazard
dolgozat,

- szaktanar altal Osszeallitott rovid tajékozodd mérés a tanuldk pillanatnyi
felkésziltségérdl — ropdolgozat,

- irasbeli gyakorlo feladatok — valamilyen tananyag, technika, logikai muvelet
bevésésére, illetve a tanultak megértésének ellendrzésére (értékelése célszerl csak
tajékoztato jelleggel).

109



A tanuldk diagnodzisa, mozgas-, illetve fizikai allapota hatarozza meg, vagy médositja
az irasban vald beszamolas lehetdségeit. Ennek kdvetkeztében differencialtan, egyénre
szabottan kerllhetnek dsszeallitasra a feladatlapok.

A tanulodk irasbeli beszamoltatasanak rendje:

- év eleji, felév eleji felmérés, diagnosztikai, illetve ismétld jelleggel,
- év végi felmérés, évfolyamdolgozat, probaérettségi

- év kozben:

» témazard dolgozatok: az atfogdé tudasmeérés szorosan a tanmenethez
kotddik, egy-egy nagyobb témakor lezarasat jelenti, el6fordulasa egyenletes,
szabalyozott, mind a két félévre kiterjed, sziikség esetén azokon ativel,

»  tajékozodd mérések: rovid beszamolok, melyek a tananyagban eléforduld
kisebb egységek rendszeréhez igazodnak, eléfordulasuk — természetiikbdl
adéddan — nem egyenletes.

= irasbeli gyakorlo feladatok: ezek alkalmazasanak rendjét a tananyag jellege,
a tanulok igényei (egyéni is) és a haladas tempodja szabalyozza.

» évfolyamvizsga: a kotelezo érettségi targyakbdl, olyan felosztasban, ahogyan
az a majdani — kozépszint( — érettségin szerepel, illetve proba-érettségi az
igazi érettségit megeldzden, felméro jelleggel.

Az irasbeli beszamoltatas korlatai

A beszamoldk nem kdvetelhetnek meg olyan készségeket, amelyek megalapozatlanok,
nem elézte meg Oket a tananyag elsajatitasat célzd tevékenység. A beszamolok
méretének, az irando6 széveg mennyiségének, a kérdéseknek illeszkednie kell a tanuldk
osztalyszintjéhez, és egyéni képességeikhez. Figyelembe kell venni az irasbeli
nehézségekkel kiizdé didkok egyéni szempontjait.

Ha a tanuldnal a kézi iras nagymértékben nehezitett, akkor a beszamoltatasnal kisegitod
modszereket lehet alkalmazni:

- szbbeli feleltetések tulsulya,

- azirasbeli felmérék felnagyitasa (nagyobb hely a valaszok leirasahoz),

- specialis vonalazasu flizetek hasznalata,

- gépiiras, szamitogép vagy egyéb IKT eszkdz hasznalata.

Az irasbeli beszamoltatas szerepe, sulya

A kozponti felmérék és a témazard dolgozatok eredményei sulyozott (dupla,
évfolyamdolgozatok esetén tripla) értékkel szerepelhetnek a félévi és év végi
értékeléskor, az osztalyzatok megallapitasanal.

A rovid tajékozddo beszamoldk (ropdolgozatok) és az irasbeli gyakorld feladatok
ravilagitanak a tanuldk erésségeire, gyengeségeire, képet adnak az addig megszerzett
ismereteikrdl, és ezen informaciok birtokaban meghatarozhatdk a fejlesztés tovabbi
feladata, iranyai.
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Szobeli értékelés:

Erdemjegyet kaphat a tanulé szébeli feleletre, amely lehet részletes vagy dsszefoglalo,
tételszerl szamadas, ©nallé kisel6éadasra, 6rakdzi, tandrai tanulmanyi munkara,
tantargyi tanulmanyi versenyen valéo eredményes részvételre. A tanuldi szobeli
feleletek/teljesitmények értékelése a teljesitéssel egyidejd, nyilvanos és indokolando.

Projektek, onallo prezentaciok

A tanév soran a modern pedagdgia elveire épulé egyéb produktumok/prezentacidk
értékelésére is sor kertlhet. Ennek keretében bekeriilhet az értékelésbe a 21.szazadi
kompetenciak értékelése is, pl. az egylttmikdodés.

Az érdemjegyek tanulmanyi rendszerben torténé rogzitésével kapcsolatos
értesitési kotelezettség szakmailag indokolhato hatarideje:

A tanuldi teljesitmények, dolgozatok érdemjegyét a pedagdgusok ismertetik a
tanulokkal (a Kréta rendszerén keresztil a sztil6kkel is). Nem kertlhet olyan érdemjegy
a napléba (KRETA), amirél a tanuld nem tud.

A bejegyzések beirasanak hatarideje:
- A szobeli felelet érdemjegye a Kréta napléba a felelés napjan keril bejegyzésre.
- Azirasbeli tanuldi munkak javitasanak, értékelésének, bejegyzésének hatarideje:
e témazaro dolgozat 2 héten belll;
e irasbeli feladat, ropdolgozat kdvetkezd 6ran vagy 1 héten beliil;
e projektmunka, egyéb alkotoi tevékenység produktumanak értékelése az
értékelést kovetd 1 héten belll kerdl rogzitésre.

5.12 Az otthoni felkésziiléshez eloirt irasbeli és szobeli feladatok
meghatarozasanak elvei és korlatai

Az iskola pedagdgusai torekednek arra, hogy a tanuldk az ismeretanyagot — lehetéség
szerint — a tanorakon minél nagyobb mértékben és mélységben sajatitsak el.

irasbeli hazi feladatokat barmely targybdl kaphatnak a tanulék. A kézépiskoladban az
ismeretszerzés a sajat tanulasra, dnképzésre tamaszkodik.

Az irasbeli és szdbeli hazi feladat a mindenkori térzsanyag részeként kérheté szamon.
A szaktanarok torekednek arra, hogy a szamonkérés soran megvaldsuljon az irasbeli és
szObeli szamonkérés helyes aranya.

Az otthoni irasbeli hazi feladat kiadasanak korlatai

A tanuldkat (versenyre készllok, a tantargy irant aktivan érdekl6ddk) egyeéni
valasztasuk, kérésuk alapjan szorgalmi feladattal segithetjik, szamukra szorgalmi
feladatot javasolhatunk.

Az otthoni tanulasi id6 (irasbeli és szébeli feladatok elvégzésének egylttes ideje) a
tantargy jellegébdl addédodan tanulonként nagyobb mértékben is eltérhet.
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5.13 A tanulmanyok alatti és az azt lezaré vizsgak vizsgaszabalyzata

5.13.1 A vizsgaszabalyzat hatalya, célja

Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:
- felvételi vizsgara,

osztalyozo vizsgakra,

kilonbozeti vizsgakra,

javitévizsgakra vonatkozik.

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuldjara

- aki osztalyozo vizsgara jelentkezik,

- akit a nevelGtestiilet hatarozataval osztalyozo vizsgara utasit,

- akit a neveldtestiilet hatarozataval javitd- (indokolt esetben po6tld) vizsgara utasit.

Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuldira, akik felvételliket vagy atvételiket
kérik az intézménybe és ennek feltételeként az intézmény igazgatdja kilonbozeti
vizsga letételét irja eld, tovabba az intézmény nevelOtestiiletének tagjaira és a
vizsgabizottsag megbizott tagjaira.

A helyi vizsgaszabalyzat nem tartalmazza az allami (érettségi) vizsgakat, azokra
egységesen magasabb jogszabalyok vonatkoznak.

5.13.2 A vizsgak tipusai

A felvételi vizsga

A kozépiskola a tanuldi jogviszony létesitését - a koznevelési torvénnyel 6sszhangban
—tanulmanyi kovetelmények teljesitéséhez és életkor feltételhez koti.

Az intézmény kozépiskolai intézményegységében azok a tanuldk folytathatjak
tanulmanyaikat, akik a kdzponti felvételi, illetve az intézmeény altal szervezett felvételi
beszélgetés kovetelményeinek megfelelnek. Bekeriilésre az altalanos iskola (beleértve
a Mozgasjavité Altalanos Iskolat is) elvégzése utan az érettségi megszerzéséig van
lehetéség. (A bekerilés feltétele: indokolt mozgasallapot, kdzépiskolai képzésbe
kerlilés esetén az irasbeli kdzponti megirasa a kozépiskolaba keriléskor, indokolt
esetben kllonbozeti vizsga.) Azok a tanuldk, akik az altalanos iskolai tanulmanyaikat
ebben az intézményben fejezték be, és a 6. év végi valamint a 7. év végi eredményeit
tekintve a magatartas és szorgalom jegyei nélkil szamitott 4,6-es Ossztanulmanyi
atlaggal rendelkeznek, mentesiinek a felvételi eljaras aldl, jelentkezésiiket az eljarasban
maximalisan elérhetd pontszammal vesszik figyelembe. Amennyiben a fenti feltételek
nem allnak fent, Ugy részt kell vennitk a felvételi eljarasban. Az intézmény azoknak a
sulyos mozgasallapotu tanuloknak is esélyt nyujt a kozépfoku oktatasra, akik
mozgaskorlatozottsaguk sulyossaga miatt mas esetben csak egyéni munkarendet
igénylo tanulokeént tudtak a tankotelezettséguket teljesiteni.

A felvételi eljaras soran a jelentkezOk pontegyenlésége esetén a sajat altalanos iskolai
tanuldt valamint azt a tanuldt, akinek kilonleges helyzete indokolja, el6nyben
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részesitjuk. Kildnleges helyzetet jelent példaul az a sulyos mozgasallapotu tanulo, aki
mozgaskorlatozottsaganak sulyossaga miatt mas esetben csak egyéni munkarendet
igényl6 tanuloként tudna tankotelezettségét teljesiteni.

A szobeli felvételi beszélgetés soran a tanuldk szovegérteési, logikai, kommunikacios és
problémamegoldd képességeit vizsgaldo és mérd, az életkorban elvarhato altalanos
muveltségre éplld feladatok megoldasat varjuk el a jelentkez6tol.

Osztalyozo vizsga

Osztalyoz6 vizsgat tesz az a tanuld, akinek éves hianyzdsa 0Osszességében a
jogszabalyban el6irt mértéket meghaladja (igy a tanulo csak eredményes osztalyozo
vizsga letételével folytathatja tanulmanyait magasabb évfolyamon), illetve az a tanuld,
akinek hianyzasa egy adott targybdl a tantargy oOraszamanak el6irt mértékét
meghaladta és érdemjegyei nem teszik lehetové az osztalyozast az adott targybdl.
Osztalyozo vizsgat tesz tovabba az, aki vendégtanulo, illetve, aki tanulmanyait egyéni
munkarendet igényl6 tanuldként végzi, aki elérehozott érettségire kivan jelentkezni, de
még nem teljesitette a helyi tantervben eldirt kovetelményeket, és nem szerezte meg
az eldirt osztalyzatot.

Minden vizsgatantargy kdvetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak
az iskola helyi tantervében talalhato kovetelményrendszerével.

A kozismereti tantargyakbol irdbeli és/vagy szobeli vizsgat szerveziink. Készségtargyak
esetében a pedagogus dontése alapjan irasbeli vagy gyakorlati vizsgat szerveziink.

Az osztalyozo vizsga értékelési rendje

Ha a vizsgatantargy irasbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az irasbeli vizsga lezarasat
kdvetden a vizsgaztatd tanar kijavitja a dolgozatot. Kdvetelmény, hogy a dolgozat
javitasa pontozasos rendszerben torténjék, az egyes részpontszamokat és az egyes
részekre kaphaté maximalis pontszamot egyarant meg kell jel6lni. Ha az irasbeli
vizsgarész mellett a vizsgatantargy szobeli vizsgarészt is tartalmaz, az irasbeli maximalis
pontszama a teljes vizsgara kaphaté pontszam 60%-—aval egyezik meg. Az irdsbeli
vizsga a szakértdi javaslat alapjan kivalthato szdobeli vizsgdval, illetve kivitelezheté a
tanuld elfogadott segédeszkdzével.

Az egyes vizsgarészekben elért pontszamok 6sszege alapjan az osztalyzat a kovetkezé
szabalyokat betartva hatarozandé meg:

1-39%—elégtelen

40-54%—-elégséges

55-69%—kozepes

70-84%—jo

85-100%—jeles.

Nem egész szazalékos eredmények elérése esetén a kerekités szabalyi a mérvadok.

Kiilonbozeti vizsga
Kilonbozeti vizsgat tesz az a tanuld, aki tanuldi jogviszony atvétellel valo |étesitéséhez
mas iskolatipusbol kéri felvételét, eltérd tanterv szerinti tanulmanyokat folytatott és
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azonos vagy magasabb évfolyamra jelentkezik, aki tanulmanyait valamely tantargybdl
a mar mukodd emelt szintll csoportban kivanja folytatni (pl. idegen nyelvi csoport
esetén).

A vizsga minden tekintetben megegyezik az egyéb tanulmanyok alatti vizsgakkal. A
tantargyi kdvetelményeket a szakmai munkakozdsségek jelolik ki.

Javitovizsga

Javitévizsgat tesz az a tanuld, aki tanév végén valamely tantargybdl elégtelen
osztalyzatot kapott, aki osztalyozd, kilonbozeti vizsgardl igazolatlanul tavol maradt,
vagy azt nem fejezte be, illetve az el6irt idopontig nem tette le, és aki az osztalyozo-,
potld vizsga kdvetelményeinek nem felelt meg. (Javitovizsga a hivatalos tanév végén
(augusztus 31-ig), egy esetben tehetd, ugyanabban az idészakban, a vizsgarol valéd
igazolt tavolmaradas esetén az intézményvezeté donti el, hogy az érintett tanulo
megismételheti-e a vizsga(ka)t (potlé javito vizsga).

Potlo vizsga

Potl6 vizsgan vehet részt az a tanulo, aki neki fel nem réhatd ok miatt nem tudott
osztalyozo vagy javitovizsgat tenni.

Az osztalyozo és a potlé vizsgakon szerzett elégtelen érdemjegy javitévizsgan javithato.

5.13.3 A tanulmanyok alatti vizsgak célja

Tovabbhaladas a k6zépiskolaban

A kozépiskolaban a tovabbhaladas feltétele: minden tantargybol érvényes osztalyzat
megléte.

Kivételt képez, aki elérehozott osztalyozo vizsgat, elismerhetd, illetve beszamithato
egyéb vizsgat tett, vagy az adott targybdl mentesitésrdl vagy értékelésrdl szold,
relevans és érvényes szakértdi véleménnyel rendelkezik.

A tanulmanyok alatti vizsgak célja azon tanuldk osztalyzatait megallapitani, akiknek
félévi vagy év végi osztalyzatait évkozi teljesitménylk és érdemjegyeik alapjan a
jogszabalyok és az intézmény pedagdgiai programja szerint nem lehetett
meghatarozni.

5.13.4 A vizsgatantargyak kovetelményrendszere

Minden vizsgatantargy kdvetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak
az iskola pedagogiai programjaban talalhatd kdvetelményrendszerével.

114



5.13.5 Az értékelés rendje
A vizsgaformak, vizsgarészek (irasbeli, szébeli, gyakorlati)

| Vizsgatargy | irasbeli | szébeli | gyakorlati
Magyar nyelv ———

Irodalom

Térténelem ___
Matematika

Idegen nyelv. ___
___
m

Kémia

Foldrajz

Gazdasagi és
Pénziigyi  kultara

Il./K6zgazdasagi és
pénziigyi
alapismeretek
Miivészetek X

*elégtelen, de legalabb 12 %-os eredmény esetén az elégséges eredmény elérése
céljabdl

Ha a vizsgatantargy irasbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az irasbeli vizsga lezarasat
kdvetden a vizsgaztatd tanar kijavitja a dolgozatot. Kdvetelmény, hogy a dolgozat
javitasa pontozasos rendszerben torténjék, az egyes részpontszamokat és az egyes
részekre kaphaté maximalis pontszamot egyarant meg kell jeldlni. Ha az irasbeli
vizsgarész mellett a vizsgatantargy szobeli vizsgarészt is tartalmaz, az irasbeli maximalis
pontszama a teljes vizsgara kaphaté pontszam 60%-aval egyezik meg. Az irdsbeli
vizsga a szakértoi javaslat alapjan kivalthaté szobeli vizsgaval, illetve kivitelezheté a
tanuld elfogadott segédeszkézével.

Az egyes vizsgarészekben elért pontszamok Osszege alapjan az osztalyzat a
kdvetezdként hatarozand6 meg:

1-39%—elégtelen

40-54%—-elégséges

55-69%—kdzepes

70-84%—jo

85-100%—jeles.

Nem egész szazalékos eredmények elérése esetén a kerekités szabalyi a mérvaddak.

5.13.6 Helyi tantervi vizsgak

Helyi szakaszvizsga (,kisérettségi”) letétele kotelez6 a kozépiskola valamennyi 11.
évfolyamos tanuldja szaméara az alabbi érettségi tantargyakbdl: magyar nyelv és
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irodalom, torténelem, 12. évfolyamon matematika és idegen nyelv tantargyakbol.
Utébbi aldl felmentést jelent az elérehozott érettségi ténye. A tanuldk az addig tanult
tananyagbdl vizsgaznak.

5.13.7 Az egyes évfolyamok vizsgai

A évfolyamvizsgan elért eredmény (érdemjegy) bekeril a naploba, s az adott tanév
mindsitésekor haromszoros sullyal szamit be az év végi osztalyzat megallapitasaba.

9. évfolyam

Az évfolyamvizsga letétele kotelezd a kozépiskola valamennyi 9. évfolyamos tanuldja
szamara, maximum harom kotelezd érettségi targybdl a vizsga idejéig elsajatitott
tananyagtartalmakbdl.

10. évfolyam
Elérehozott érettségi vizsgak tehetdk (angol nyelvbdl és/vagy informatikabol) kozép-
vagy emelt szinten, amelyet szlikség esetén az osztalyozdé vizsgak eléznek meg.

11. évfolyam

Az évfolyamvizsga letétele kotelezd a kdzépiskola valamennyi 11. évfolyamos tanuldja
szamara maximum harom kotelezé és/vagy kotelezben valasztott érettségi targybol a
vizsga idejéig elsajatitott tananyagtartalmakbol.

Elérehozott érettségi vizsgak tehetdk a jogszabalyban meghatarozott médon kozép-
vagy emelt szinten, amelyet szlikség esetén az osztalyozé vizsgak eléznek meg. A mar
érettségi eredménnyel rendelkezé tantargyakbdl nem kell évfolyamvizsgat tennie a
tanulonak.

12. évfolyam

Az évfolyamvizsga letétele kotelezd a kdzépiskola valamennyi 12. évfolyamos tanuldja
szamara maximum harom koételezé és/vagy kotelezben valasztott érettségi targybol a
vizsga idejéig elsajatitott tananyagtartalmakbol. A mar érettségi eredménnyel
rendelkezd tantargyakbdl nem kell évfolyamvizsgat tennie a tanuldnak.

5.14 A tanulok jutalmazasanak, magatartasanak és szorgalmanak
értékelési elvei

A nevelGtestiilet pedagogusai a tanuld cselekedeteit és magatartasat értékelik a
cselekedet és viselkedés komolysaganak aranyaban. A jutalmazas célja az elismerés,
Osztdonzes. A bintetés célja a cselekedet megismétlédésének megakadalyozasa, és
egyfajta értékrend, precedens kozvetitése. A tanuldk a tanév folyaman barmikor
kaphatnak dicséretet vagy elmarasztalast (a jutalmazas elvei, ill. a fegyelmi
intézkedések alapjan). Mindezeket az e-naploba bejegyzi az osztalyfonok.
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Jutalmazas

Azt a tanuldt, aki a tanulmanyi munkajat képességeihez mérten kiemelked6en végzi,
aki kitarté szorgalmat vagy példamutatd kozosségi magatartast tanusit, hozzajarul az
iskola j6 hirnevének megoérzéséhez és noveléséhez, példaul versenyeken valo
részvétellel, az iskola dicséretben részesiti, illetve jutalmazza, év végén - lehetdség
szerint - oklevéllel vagy jutalomkonyvvel.

A jutalmazas alapvetd formai: osztalyfénoki és igazgatdi irasbeli dicséret, illetve szobeli
dicséret az iskola nyilvanossaga el6tt.

A jutalmazottak kikertlhetnek az iskola honlapjara is.

Az egész évben kiemelkedd munkat végzo tanulok a tanév vegén konyvvel és oklevéllel
jutalmazhatdk. A jutalmak odaitélésérél a nevelStestilet, vagy az osztalyfdndkdk
javaslata alapjan a tanulot oktatd tanarok déntenek az intézményegység vezetdje vagy
az intézményvezetd bevonasaval.

Az a tanuld, akinek kiemelked¢ a teljesitménye (tanulmanyi verseny gydztese, kulturalis
tevékenységben eredményes, jO sportold, az iskolaért kiemelkedd tarsadalmi munkat
végzett, nem hianyzott a tanévben stb.), jutalmat a tanévzard Unnepélyen az iskola
kdzossége elbtt nyilvanosan kapja meg. Az iskola nyilvanossaga elétti jutalmazasra az
osztalyfénok vagy szaktanar terjeszti el6 a tanulot.

A versenyz6 tanulok munkajanak iranyitdsa a szaktanar feladata, a kiemelkedd
teljesitmény értékelhetd szdbeli dicsérettel vagy érdemjeggyel.

Fegyelmi intézkedések
Az iskolai rendtartasban, hazirendben foglaltak megsértése fegyelmi intézkedést von
maga utan.
Fegyelmi fokozatok:
- irasbeli osztalyfonoki figyelmeztetés, 2 eset utan (félévenként) a
magatartas jegy csak jo lehet (tovabbi esetekben ennél rosszabb),
- osztalyfénoki intd, a magatartas jegy csak jo lehet (tovabbi esetekben
ennél rosszabb)
- osztalyfénoki rovd, a magatartasi jegy csak kdzepes lehet
- igazgatdi megrovas, a magatartas jegy csak rossz lehet.

Annak a tanulonak az esetében, akinek osztalyfébnoki megrovasa, vagy igazgatdi
megrovasa van, az osztalyfénok mérlegelheti annak lehetéségét, hogy a tanulé nem
vehet részt az osztalykézosséget érintd rendezvényeken, iskolai szervezés(
taborokban, kirandulasokon.
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A magatartas és szorgalom értékelésének alapelvei

A magatartas, szorgalom értékelésére az alabbi normakat alkalmazzuk:

A magatartas érdemjegye az életkori sajatossagokhoz igazodva fejezze ki a
kdzdsséghez, annak tagjaihoz vald viszonyt (felelésségérzet, a kozosség érdekében
végzett tevékenység, viselkedés, hangnem).

A szorgalom értékelése az egyéni képességeket és koriilményeket mérlegelve fejezze
ki a tanulmanyi munkahoz val6 viszonyt (rendszeresség, pontossag, oOnallosag,
kotelességtudat).

» A magatartas és szorgalom mindsitésrendszerét az osztalyfénok a tanév elején
ismerteti a tanulokkal és a szuldkkel.

» Az osztalyfénok és az osztaly sziikség szerint, de legalabb félévenként értékeli a
tanuldk magatartasat, szorgalmat, a tapasztalatokrol tajékoztatja a szliloket
(szUloi értekezlet).

= Félévkor és év végén a tanulok magatartas és szorgalom mindsitését az
osztalyfénok az ODB és az osztalyban tanitd tanarok véleményének
meghallgatasaval allapitja meg.

A magatartas jegyek elbiralasa soran figyelembe kell venni
* a tanuld személyiségének el6z6 évhez viszonyitott pozitiv vagy negativ
valtozasat,
» a kodzosség érdekeivel vald azonosulas szintjét,
» a kozosség érdekében végzett tevékenységet.
Példas magatartasu az a tanulé,
» aki betartja a Hazirend kovetelményeit, viselkedése tandran és azon kivil
példamutato,
* arabizott feladatokat példamutatdan ellatja,
* nincs igazolatlan 6rdja, és legfeljebb osztalyféndki figyelmeztetése van.
J6 magatartasu az a tanul¢,
» aki a Hazirend kdvetelményeit altalaban megtartja,
» tandrai és azon kivili viselkedése jo,
» a kodzosség érdekében vallalt feladatait ellatja,
» 1-2igazolatlan éraja és legfeljebb osztalyfénoki intdje van.
Valtoz6 magatartasu az a tanulé,
» aki a Hazirend kdvetelményeit gyakran nem tartja be,
» tandrai és azon kivili viselkedése kifogasolhato,
* arabizott feladatok ellatasaban nem megbizhato,
= maximum 10 igazolatlan 6r3ja, illetve osztalyfénoki rovéja van.
Rossz magatartasu az a tanulo
= aki rendszeresen, illetve sulyosan vét a Hazirend kovetelményei ellen,
* hangvétele, viselkedése durva, vagy szandékosan art a kdzosségnek,
» 11-nél tobb igazolatlan or3ja, illetve igazgatdi intdje van.
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A szorgalom jegyek elbiralasa soran figyelembe kell venni:
* atanulo képességeit, és egybevetni az elért tantargyi eredményekkel,
» atanuld otthoni korilményeit,
» aszorgalom jegy ennek megfelel6en eltérhet a tantargyi érdemjegyektol.
Példas szorgalmu az a tanulo, aki
»  képességeihez és korlilményeihez képest a maximalis teljesitményt nyujtja,
» az orakon aktiv, rendszeres munkat végez, teljesitménye egyenletes,
» céltudatos, onellendrzésre képes.
J6 szorgalmu az a tanulo, aki
= az orakon figyel, aktiv, feladatait elvégzi,
= egyenletesen, megbizhatdan dolgozik.
Valtozé szorgalmu az a tanulo, aki
* ingadozo teljesitményt nydjt, munkaja rendszertelen, 6nellendrzése fejletlen,
» az orakon passziv.
Hanyag szorgalmu az a tanuld, aki
» feladatait nem végzi el, egy vagy tobb targybdl elégtelen mindsitést szerzett.

Tantargyi bukas esetén — amennyiben a tantestilet ezzel tobbségében egyetért — ha a

tanuld képességei szerint ennél jobb teljesitmény nem varhatd téle, és mindent
megtett a jobb eredmény elérése érdekében, valtozé mindsités is adhato.
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FEJLESZTO NEVELES-OKTATAST VEGZO ISKOLA

1. Az intézményegység

A Mozgasjavito EGYMI a 2023/24. tanév szeptemberétdl inditotta el Uj
intézményegységét, a fejlesztd nevelés-oktatast vegzd iskolat. 2024. szeptemberétdl
20 f6 sulyos és halmozottan fogyatékos tanulo ellatasat biztositja az iskola.

A fejlesztdé nevelés-oktatas alapdokumentumai a jelen rehabilitacios pedagogiai
program és a tanuldk egyéni fejlesztési terve.

A rehabilitaciés pedagdgiai program torvényi hattere:

- Magyarorszag Alaptorvénye

- 2011. évi CXC. torvény A nemzeti kdznevelésrdl

- A sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak iranyelvei

- 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérél és
alkalmazasarol

- 2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

2. Jovékép
,Lassuk meg egymasban a fényt,
és legylink egymasnak a fény.”

Minden szakmaisagon felll a lefontosabb feladatunk és célunk, hogy beintegralddjunk
a Mozgasjavitd EGYMI szakmai rendszerébe, életébe, hogy bovitsik az intézmény
modszertani sokszinliségét, és lide szinfoltja legylink az intézménynek. El szeretnénk
keriilni, hogy egy szegregalt intézményben elszeparalddjunk. Ennek érdekében mi azt
tudjuk megtenni, hogy jelen lesziink az intézményi szintld rendezvényeken,
programokon, részt vesziink a hagyomanydrzésben, és mi is Uj hagyomanyokat
teremtiink. Mivel sokak szamara ismeretlen teriilet a fejlesztd nevelés-oktatas, célnak
tekintjik a kozosségformalast és a kollégak, diakok szemléletformalasat. Szeretnénk jo
példat mutatni, tdbbek kozott hospitalasi lehetdségekkel, illetve integralt foglalkozasok
megtartasaval. Ezen foglalkozasokon a sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk és az
ép értelml mozgaskorlatozott didkok egyltt és egymast segitve szerezhetnek jo és
kdzos élmeényeket. A jovd gydgypedagdgusainak Ugy szeretnénk mintat mutatni, hogy
szomatopedagdgia, illetve értelmileg akadalyozottak pedagdgidja szakiranyu
gyakorlataikat az intézményegységen belll teljesitik, ezzel is gazdagitva mddszertani
repertoarjukat. A sziil6knek lehetéséget teremtiink— kiilsé szakember bevonasaval —
szuloklubok megtartasara, hiszen szamukra is fontos a k6zésségformalas, és -alkotas.
A kollégak és kilsé szakemberek szemléletformalasa érdekében gyakorlatfokuszu
eléadasok tartasa a sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk nevelése-oktatasa
témakoreben.
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3. Az intézményegység tanuloi

20 6, 6 és 23 év kozotti sulyos és halmozottan fogyatékos tanuld ellatasat biztositja az
intézményegység. Bekerllési feltétel, hogy a Fovarosi Pedagodgiai Szakszolgalat,
Székhely Szakértéi Bizottsag kijeldlje az intézményt a tanuld szamara.

A mozgas- és az értelmi képességek sulyos foku érintettsége jellemzd valamennyi
tanul6 esetén. Ehhez tarsulnak érzékszervi-, kommunikacios akadalyozottsagok,
valamint tarsult betegségek, egészségligyi problémak (epilepszia, gyomorszonda).
2024. szeptembertdl a tanuldk nevelése-oktatasa 5 csoportra bontva zajlik (4
tanuld/csoport).

Valamennyi tanuld6 magas tamogatasi szikségleti és mindenkinek komplex
gyogypedagogiai ellatasra van sziiksége, nem lehet élesen elkiloniteni egy-egy
képesség fejlesztését, hiszen minden terilet 6sszefligg egymassal. A tanuldk csoportba
sorolasa nem kizarolag az életkor alapjan torténik, hanem a képességprofiljuk is
mérvado, illetve figyelembe vessziik, hogy kik azok a tanuldk, akik jol tudnak egyutt
dolgozni egy csoporton belil. Ha van olyan tanuld, aki tobbszor és konzekvensen
szélséségesen viselkedik, akar autoagressziv, vagy a tarsaival/szakemberekkel
agressziv, nem tud a csoportba beilleszkedni, azt minden esetben széban és irasban is
jelezziik a szil6 felé, és a szakemberekkel, szilékkel egyltt konzultalva megoldast
kereslink az adott helyzetre.

4. Az intézményegység miikodése

4.1. Szakemberek

Egy csoporthoz megfelelé létszaml szakember tartozik (gydégypedagdgusok és
gyogypedagogiai asszisztensek). Minden csoportvezeté pedagogus gydgypedagdgus
végzettséggel rendelkezik, a szomatopedagodgia és az értelmileg akadalyozottak
pedagdgiaja szakirany a hangsulyos. A tanulok mozgasallapotanak fejlesztése, szinten
tartasa, a kommunikacié, a szocialis készségek fejlesztése van a fokuszban a szakmai
munka soran. A csoportos foglalkozasokon kiviil egyéni mozgasnevelést is biztositunk
a tanuldknak, mely foglalkozasokat szomatopedagdgus vagy gyogytornasz
végzettségl szakemberek latnak el. Ezenkivil kilsés szakemberekkel is kapcsolatban
allunk: neurolégus, ortopéd szakorvos, ortopéd muszerész. Célunk, hogy mi, a
szakemberek mindig koézdsen gondolkodjunk a komplex gydgypedagogiai munka
soran, megosszuk egymassal tapasztalatainkat, tudasunkat, ennek alapfeltétele a
szakemberek magas szintll felkészlltsége, a szikséges gyogypedagogiai,
pszicholdgiai, egészségugyi és mas tudomanyteriletekrél eredd ismeretek
szintetizalasa, integralasa. Emellett a szakemberektdl elvart cél az egységes
szemléletmdd-, munkamoral kialakitasa, az innovativ-, nyitott gondolkodas, pozitiv
hozzaallas, humor, a megfelel6-, azonos banasmdéd a tanulokkal, illetve, hogy a
foglalkozasok alkalmaval sikerélményhez juttassuk a gyerekeket, fiatalokat.
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4.2. Infrastruktura

Az intézményegység kozel 600 m? teriiletl, minden igényt és sziikségletet kielégitd

modern eszkdzokkel felszerelt tér, tagas csoportszobakkal, terapias szobakkal. A

tertleten talalhatd helyiségek:

- 5 csoportszoba

- étkezd a tanuldknak, allithatd asztallal, htével, mosogatdgéppel, siitével, mikréval,
egyéb konyhai eszk6zokkel felszerelve

- firdé mosdgéppel, szaritbgéppel, zuhanyzdval, zuhanyszékkel, kaddal, elektromos
kezel6aggyal, WC- vel felszerelve

- elotér, ahol a tanuldkat fogadjuk

- terapias szobak: tornaszoba, Snoezelen szoba, s6szoba, zeneszoba, Tangentor, AAK
szoba, Bemer terapias szoba, tornaszoba jaras gyakorlasahoz

- jatékkodlcsonzd

- dolgozok oltozdje

dolgozék teakonyhaja

intézményegység-vezetdi iroda

5. Tevékenységrendszer

A sulyos és halmozottan fogyatékos személyeknek komplex gydgypedagdgiai ellatasra
van szlikséguk, ezért komplex formaban valésul meg a hagyomanyos értelmu oktatas,
fejlesztés, nevelés, terapia.

A tanuldk haladasa nem osztalyfokok szerint torténik, de igazodunk a tanév rendjéhez.
Minden tanulot az alapjan értékeliink, hogy dnmagahoz mérten mennyit fejlédott,
valtozott.

Egyénileg torténik a képességek, szikségletek és igények felmérése, a fejlesztési
folyamat megtervezése, megvaldsitasa és értékelése. Ebben a folyamatban
tamaszkodunk a sziil6k tapasztalataira és igényeire is.

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk felmérése nem egyszeri vizsgalatot,
hanem folyamatdiagnosztikat igényel, ezért minden tanév elején 8-12 hetes
megfigyelés utan egyéni fejlesztési tervet készitiink a tanuldk szamara. Egyénre
szabottan felmérjiik a tanulo képességeinek szintjét, leirjuk, hogy milyen modszerekkel,
feladatokkal, eszkozokkel, terapiakkal tudjuk segiteni a fejlédésiket, meglévd
képesséegeik szinten tartasat.

A tanulokkal foglalkozé szakember-team minden félévben és tanév végén szdveges
értékelést készit a diakok egyéni fejlédésérdl, mely az egyéni fejlesztési tervek alapjan
készul. llyenkor felllvizsgaljuk a célokat, az értékelés tartalmazza az egyes fejlesztési
tertleten elért eredményeket, a felmeriilé nehézségeket, sziikséges javaslatokat.
Minden szil6tol kérlink egy ,Utlevelet” a gyermekéhez, melyben leirja, milyen a
gyermeke habitusa, személyisége, akarata, mit tud, mi varhatd el, mi az, amit
szeret/nem szeret. Ez azért is hasznos, mert tobb szakember foglalkozik egy tanuloval,
és ha Uj munkatars érkezik, szamara is fontos informacidkat nyujt a tanulo ,Utlevele” az
egyéni fejlesztési tervek mellett.
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Modszertani alapelvek

- komplexitas

- személyiségkdzpontusag
- differencialas

- kooperacié

- cselekvéses tanulas-kommunikaciés beagyazottsag
- Onalldsag, aktiv cselekvés
- kis |épésekben haladas

- folyamatos motivacio

- szintentartas

- autondmia

- emberi méltdsag

A foglalkozasok, fejlesztések komplex modon valdsulnak meg, mivel minden fejlesztési
terlilet Osszefligg egymassal. A személyiséget helyezziik a kdzéppontba, hogy az
egyénnek mire van sziiksége, amibdl kdvetkezik az egyéni differencialas. A sulyos és
halmozottan fogyatékos személyek a legtobb tevékenység kivitelezésében kiilsé
segitségre szorulnak, de a kooperacio jellemzéje, hogy a szakember és a tanuld
partnerként kozdsen vesznek részt a tanitas-tanulas folyamataban. A kooperacié
vonatkozik a tanuldkkal foglalkozé valamennyi személy (sziilék, szakemberek, segitok)
folyamatos informacié- és tapasztalatcseréjére. A tanulok minden tevékenységet
cselekvésbe agyazottan tapasztalnak meg, mely tanulasi helyzeteket folyamatosan
kommunikaciéval kisériink, és erdsitiink meg, mindenre reagalunk, hogy kialakuljon
egy kolcsonds kommunikacié. Célunk, hogy a tanulok minél aktivabban, énallébban
vegyenek részt a sajat életiikben, figyelembe vesszik kéréseiket, akaratukat, 6nallo
véleményiiket. Az 6nallésaguk tdbbek kozt abban is megnyilvanulhat, ha kifejezik
nemtetszésiket egy-egy feladat alkalmaval, vagy adott napon nem kivannak ebédelni,
és mi ezt figyelembe is vessziik. A tanév soran kis lépésekben haladunk, 1ényeg a sok
ismétlés, megerosités, visszacsatolas, hogy az ismeretek jol beépuljenek a tanuldk
mindennapi tevékenységrendszerébe. Ezt segiti a folyamatos motivacio, érdeklédés
fenntartasa, biztatjuk a tanulot az aktivitasra, hogy kihozhassa magabdl a legtébbet,
illetve amit tud, azt a képességét mindig kamatoztassa (szinten tartas). A legfébb elv
szamunkra az emberi méltésag megdrzése. Autondom szemeélyként kezeljik a tanuldkat,
fidként-lanyként, férfiként-ndéként tekintlink rajuk, tiszteletben tartjuk a kéréseiket,
igényeiket, személyiségiket.

5.1. A foglalkozasok rendje

A napirend kialakitasa, megismerése, megszokasa a biztonsagot jelenti a sulyos és
halmozottan fogyatékos személyek szamara. Ebben az allandésagban fontos a
rugalmassag is, hogy a valtozasokat gordilékenyen kezelje mind a tanuld, mind a
szakember. Minden foglalkozason nagy hangsulyt fektetiink az optimalis testhelyzet
felvételére, -megtartasara, -tudatositasara, illetve a szocialis készségek fejlesztésére.
Mivel csoportban zajlik az egész napunk, kiemelten kezeljik a szocialis kapcsolatok
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épitéset, erdsitéset, hogy a fogyatékos személyeknek ne csak a szakemberekkel legyen
aktiv kapcsolata, hanem a tébbi tanuloval is.

Osszességében a fejlesztd nevelés-oktatas foglalkozasaival a célunk az élménynydjtas,
ami az ismeretszerzést, a tudast jelenti a tanuldk szamara, hiszen 6k olyannak latjak a
vilagot, amilyennek mi mutatjuk nekik.

A fejleszt6 nevelés-oktatas napirendje

9:25 - 10:05 Csoportos foglalkozas (mindig reggeli kor)
10:05 - 10:25 | Tizbrai

10:25 - 11:05 | Csoportos foglalkozas (mindig mozgasnevelés)
11:05 - 11:20 | Szinet (ADL funkciok)

11:20 - 12:00 | Csoportos foglalkozas

12:00 - 12:15 | Szinet (ADL funkciok)

12:15 - 12:55 | Etkezés terapia + ADL funkciok

12:55 -13:10 | Szinet (ADL funkciok)

13:10 - 13:50 | Csoportos foglalkozas

A heti 20 ora fejlesztés felosztasa

- Reggeli kor 4 6ra/hét

- Mozgasnevelés 5 6ra/hét

- Etkezés terapia, ADL funkciok 4 éra/hét
- Kornyezetismeret 2 6ra/hét

- Erzékelés-észlelés 2 bra/hét

- Kommunikacié 16ra/hét

- Zene 16ra/hét

- Kreativ 1 6ra/hét

Az egyéni mozgasnevelés foglalkozasok folyamatosan zajlanak a napirendbe beépitve.
Ezen alkalmakon a tanulok a tornaszobaban, illetve az uszodaban vagy a tangentor
szobaban vesznek részt egyéni mozgasnevelésen.

5.2. A fejleszto nevelés-oktatas foglalkozasainak témakorei

Koszonokor

- Kozbsségi szabalyok, szokasok megismerése, tudatositasa

- Figyelemo&sszpontositas: egyénre, kozdsségre, kdrnyezetre

- Onkifejezés kiildnb6z6 eszkdzok, kommunikacids csatornak segitségével
- Kdszonési formak

- Hangulatok, érzelmek kifejezése

- Kozo6s zenélés kiilonb6z6 hangszerekkel

- Unnepek-, évszakok dalai, versei
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Mozgasnevelés

Kontrakturaoldas, - prevencid

Passziv atmozgatas (korrekcids iranyl passziv nyujtas)

lzmok nyujtasa, lazitasa masszazzsal

Deformitasok ellen haté gyakorlatok, szekunder kontraktura prevencié
Ortézisek-, modulok hasznalata

Fej-, torzs kontroll kialakitasa

Tamaszreakcio kialakitasa (tenyértamasz, alkartamasz)

Reflexgatlo testhelyzetek felvétele, -megtartasa

Optimalis testhelyzet kialakitasa, -megtartasa, -tudatositasa
Mozgasallapotnak megfeleld testhelyzet kivitelezése és megtartasa pozicionélassal
Preventiv gerinctorna, tartasjavitas

Szelektiv izomerosités

Helyzetvaltoztatdé mozgasok gyakorlasa, fiziolbgias mozgassorok
Bobath labdaval végzett gyakorlatok

Kilonbdzd testhelyzetek felvétele, -megtartasa oOnalldan/szilkséges mértékd
segitséggel

Poszturautanzas

Mozgas dsszekapcsolasa verbalis kommunikacioval (dalok, mondokak)
Manipulacié fejlesztése, kézfunkcio lgyesitése
Nyulas-fogas-megtartas-elengedés gyakorlasa

Felsé végtag gyakorlatok

Célvezeérelt mozgasok fejlesztése

Gazdasagos mozgaskivitelezés: mozgasinditas, -leallitas fejlesztése
Labdagyakorlatok

Karika-, tornabot gyakorlatok

Szem-kéz koordinacio fejlesztése

Szem-lab koordinacio fejlesztése

Okulomotoros koordinacié fejlesztése

Kinesztetikus érzékelés, propriocepcio (mélyérzékelés, sajat test megélése)
Testséma fejlesztése

Vesztibularis érzékelés fejlesztése

Téri orientacio fejlesztése

Reakcidkészség fejlesztése

Alloképesség novelése

Statikus-, dinamikus egyensuly fejlesztése

Uléegyensuly fejlesztése

All6 egyensuly fejlesztése bordasfalnal végzett gyakorlatokkal

Séta jardkerettel/jarassegitd korlatnal

Jaraskép javitasa

Akadalypalya leklizdése

Seta nehezitett talajon

Megfelel6 l1épéstavolsag-, Iépéshossz kialakitasa, -tudatositasa
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Mozgasbiztonsag kialakitasa
Bowling
Boccia

Etkezésterapia, ADL funkciok
Etkezés

Optimalis testhelyzet kialakitasa az étkezésekhez
Szajzaras kialakitasa

Ragas facilitalasa

Nyelvlokéses nyelés korrekcioja

Szem-kéz-, szaj-kéz-, két kéz koordinacidjanak fejlesztése
Kanalfogas kialakitasa (marokfogas)

lvas cumistivegbdl: a cumi korili szajzaras kialakitasa
Poharbdl val¢ ivas kialakitasa

Onall6 étkezés kialakitasa

ADL funkciok

Kézmosas kialakitasa, -gyakorlasa

Arcmosas kialakitasa-, gyakorlasa

Fogmosas kialakitasa, -gyakorlasa

Fésiilkodés gyakorlasa

Szobatisztasag kialakitasa, toalett tréning
Szlkségletek jelzésének kialakitasa, -tudatositasa
Onélld mosdbhasznélat kialakitasa, -gyakorlasa
EgylttmUkoddés az 61tozés-, vetkdzés folyamataban
Onallé 6ltézkddés kialakitasa

Kornyezetismeret

|d6beli tajékozodas: napok, hdnapok, évszakok

Tavasz jellemzdi: ruhadarabok, idéjaras, zoldségek, gyimolcsdk
Nyar jellemzdi: ruhadarabok, idéjaras, zoldségek, gyimaolcsdk
Osz jellemzdi: ruhadarabok, idéjaras, zoldségek, gyiimolcsok
Tél jellemzoi: ruhadarabok, idéjaras, zoldségek, gyimolcsok
Unnepeink, szokasok, hagyomanyok

Térbeli tajékozddas gyakorlasa

Tajékozodas a csoportszobaban, intézményben és kdrnyékén
Helyiségek-, szobak berendezései, butorok megnevezése
lgényesség kornyezetiinkre: rendrakas, hazimunka folyamatainak megismerése
Szobanodvények-, udvari ndvények gondozasa

Kerti munkafolyamatok, kerti eszk6z6k megismerése

Udvari jaték

Kozlekedési eszkdzok

Szocialis készségek fejlesztése: csalad, baratok megnevezése
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Erzelemkartyak: érzelmek felismerése, -kifejezése
Tagabb kornyezet megismerése: mas kulturak, szokasok
Testséma fejlesztése: testrészek megnevezése
Bee bot robot hasznalata

Formaegyeztetd: szinek és formak gyakorlasa
Konstruktiv jatékok

Kép-targy egyeztetés

Egyforma-kiilonb6zd gyakorlasa

Memoriajaték

Allatok jellemzdi, 4llathangok

Babozas

Diavetités

Egyszer(, latvanyos kisérletek bemutatasa
Tanulmanyi séta

Erzékelés-észlelés:

Latasfejlesztés

Szinegyeztetés

Alak-hattér észlelés, - differencialas

Egyforma-kiilénb6z6 differencialasa

Sotét-vilagos megkllonboztetése

Okulomotoros koordinacié fejlesztése

Hallasfigyelem fejlesztése

Hangszerek megkllonboztetése, -egyeztetése

Halk-hangos megkilonboztetése

Allathangok megkiilénboztetése, - egyeztetése

Koérnyezetiink hangjai

Taktilis-haptikus érzékelés fejlesztése

Kilénbdz6 nagysagu-, sulyu-, tapintasu targy megfogasa, érzékeltetése
Kellemes-, kellemetlen inger megklilonbdztetése

Kinesztetikus érzékelés, propriocepcio (mélyérzékelés, sajat test megélése)
Szagérzékelés fejlesztése, illatok megkilonbdztetése

izérzékelés fejlesztése, izek megkiilonboztetése

Vesztibularis érzékelés fejlesztése

Masszas, relaxacio

Kommunikacioé

Valasztasi lehetoségek felkinalasa, valasztas, dontéshozatal

Hangadasra val6 batoritas

K&szonési formak

Kommunikacios képességnek megfeleld6 AAK eszkdz hasznalatanak kialakitasa, -
tudatos hasznalat

IGEN-NEM kialakitasa
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Sajat név meghallasa

Tarsak-, pedagdgusok nevének ismerete

Fényképek egyeztetése személyekkel

Beszédértés fejlesztése

Szerialitas fejlesztése: napirendi feladatok egymasutanisaga
Torténetmesélés képkartyakkal

Onkifejezés facilitalasa

Hangulatok, érzelmek kifejezése

Véleményalkotas

Zene

Hangszerekkel kisért éneklés
Hangszerek megklilonboztetése
Halk-hangos megkilonboztetése
Kilonbdz6 zenei stilusok

Zenei élményszerzés

Zenei élmény aktiv résztvevojévé valas
Unnepeinkhez kapcsolédé dalok
Ritmusérzék fejlesztése

Tibeti hangtalakkal relaxacio

Kreativ

Onkifejezés, alkotdi tevékenység, kreativitas kibontakozasa
Szocialis készségek fejlesztése: kdzos alkotdi folyamat megélése
Manipulacié fejlesztése, kézfunkcid tgyesitése

Festés ujjal, ecsettel, szivaccsal

Gyurmazas

Szinezés ceruzaval, filctollal

Tépés, gylrés gyakorlasa

Ragasztas gyakorlasa

Teremdekoracio készitése

Sutési-fézési alapanyagok megismerése (tapintas, szaglas, kdstolas)

Konyhai munkafolyamatok megismerése (gyuras, nyujtas, szaggatas, keverés)

Gylmolcsturmix készitése
Tea készitése
Egyszer( sitemények készitése
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Foglalkozasrend minta

Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok
Reggeli kor Reggeli kor Reggeli kor Reggeli kor

10:05 - 10:25 Tizérai Tizbrai Tizbrai Tizérai
Mozgasnevelés Mozgasnevelés Mozgasnevelés Mozgasnevelés
Sziinet (ADL Sziinet (ADL Sziinet (ADL Sziinet (ADL
funkciok) funkciok) funkciok) funkciok)

11:20 - 12:00 Mozgéasnevelés Kornyezetismeret Kornyezetismeret Kreativ
Sziinet (ADL Sziinet (ADL Sziinet (ADL Sziinet (ADL
funkciok) funkciok) funkciok) funkciok)
Etkezés terapia, Etkezés terapia, ADL  Etkezés terdpia, ADL  Etkezés terapia,
ADL funkcidk funkciok funkciok ADL funkciék

m Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet

Erzékelés-észlelés  Zene (zeneszoba) Erzékelés-észlelés Kommunikacio
(sészoba) (Snoezelen szoba) (AAK szoba)

6. Kapcsolatrendszer

Az intézményegység kapcsolatot tart az intézményegységekkel, a belsé és kilsé
szakmai munkacsoportokkal. Az intézményegység munkatarsai részt vesznek az
intézmeény horizontalis munkak&zosségeinek munkajaban.

Sziilokkel valé kapcsolattartas

A gyermek elsédleges szakértbje a szild, ezért is fontos a szlldkkel vald folyamatos
kapcsolattartas. Személyesen mindennap lehet6séglink van megbeszélni a
gyermekiikkel kapcsolatos pozitiv valtozasokat, az esetlegesen felmeriilé problémakat,
és kdzdsen gondolkodni a megoldasokon. Minden hét végén irasos- képi beszamolot
kuldlnk a sziléknek a gyermekiikrdl az iskolai e-mail rendszeren keresztul. Elvarjuk a
szUl6tdl is, hogy jelezze feleénk a gyermekével kapcsolatos pozitiv, negativ torténéseket,
hiszen ebben a munkafolyamatban a célunk a partneri viszony kialakitasa és
fenntartasa szil6 és szakember kdzo6tt. Partneri viszony alatt a kompetenciahatarokat
betart6, a tanuld érdekeit szem el6tt tartd kapcsolatot értjiuk. A szilének is
kotelezettsége, hogy a gyermeke érdekeit képviselje, egytttmikodjon, a 1997. évi XXXI.
torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamuigyi igazgatasrol értelmében: a sziild
koteles ,a gyermek ellatasaban kozrem(kodo személyekkel és szervekkel, tovabba a
hatdsagokkal egytttmikodni”

Tanév elején, félévkor és tanév végeén szildi értekezletet tartunk, ahol lehetésége van
szUl6knek és szakembereknek kdzosen megbeszélni fontosabb témakat, a tanuldk
ellatasaval kapcsolatos dolgokat. Igény szerint fogaddodrat is biztositunk a sztldéknek.
Nagy hangsulyt fektetiink a csalad jovoképének feltérképezéesére, megbeszélésere,
hiszen idejében el kell kezdeni gondolkodni, intézkedni, hogy az oktatasi szféra utan
hol és milyen intézményi keretek kozt tudja megkapni a sulyos és halmozottan
fogyatékos feln6tt a megfeleld ellatast.
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EGYMI - MODSZERTANI KOZPONT PEDAGOGIAI PROGRAMJA

1. Az EGYMI tevékenységrendszere

A Mdédszertani kozpont tevékenységrendszere szerteagazo:

- megszervezi az intézmény ellatasi korébe tartozé mozgaskorlatozott tanulok
egészséglgyi, pedagodgiai célu habilitacios, rehabilitacios ellatasat fliggetlendl attol,
hogy a gyermek, tanulé az intézmény vagy valamely egyittnevelést vallald
intézmény beiratott tanuldja;

- koordinalja az intézmény tanuldinak logopédiai ellatasat;

- ellatja a tanuldk gydgypedagodgiai pszicholdgiai ellatasat;

- gondoskodik a sajatos nevelési igényl gyermekek, tanulok tébbi gyermekkel,
tanuldval egyltt torténd nevelésének, oktatasanak tamogatasardl, a pedagogiai
szakmai feladatok ellatasarol.

A Modszertani kdzpont tevékenysége minden olyan mozgéaskorlatozott gyermekre
(szlleire, pedagdgusaira, a befogadd kdzdsségre) iranyul, aki Budapesten vagy az
orszag barmely kdznevelési intézményében integralt keretek kozott részesil nevelés-
oktatasban, tovabba rendelkezik a FdOvarosi Pedagdgiai Szakszolgalat, Székhely
Szakértdi Bizottsag altal készitett szakértdi javaslattal.

Eletkor vonatkozasaban a Modszertani kézpont tevékenysége kiterjed az évodai,
altalanos és kozépiskolai nevelésben-oktatasban részesilé mozgaskorlatozott
gyermekekre, tovabba igény szerint utbgondozas keretében a fels6foku képzésben
részt vevo, illetve munkavallalo fiatalokra is.

Mozgasallapot vonatkozasaban egyetlen kritérium, hogy a szakorvosok altal regisztralt
diagnozis mozgaskorlatozottsagot okozd kérforma legyen.

Ennek megfelel6en az intézmény Modszertani kdzpontja gydjti 6ssze és szintetizalja az
intézmény valamennyi szervezeti egységében felhalmozott tudast, tapasztalatot, és
forraskdzpontként, tudasbazisként funkcional a mozgaskorlatozott gyermekek
fejlesztése, nevelése-oktatasa, ellatasa tertletén.

1.1. Célok

A mozgaskorlatozott gyermekek sajatos nevelési igényébdl eredd hatranyait
csOkkenteni annak érdekében, hogy a kilonbozd tipusu ellatasi formakkal a
mozgaskorlatozott gyermekek, tanuldk o©nallésagra nevelése, ezaltal tarsadalmi
beilleszkedése elérhetove valjon.

A kilonbozo ellatasi formak megszervezésérdl gondoskodni, az ellatasi formakat
elérhetévé tenni, az intézményi tapasztalatok megosztasat biztositani.

A mozgaskorlatozott gyermekek nevelés-oktatasaban kézremUkodo szakembereket
személyes  kapcsolatok  épitésével  kozeliteni  egymashoz, a  tanulok
esélyegyenlOségének javitasa erdekében.

130



Ennek soran

- Meg kell szervezni a mozgaskorlatozott tanuldk egészségiigyi és pedagdgiai célu
habilitacids és rehabilitacios ellatasat annak érdekében, hogy a sajatos nevelési
igénylkbol eredd hatranyaik csokkenjenek.

- Meg kell teremteni a kapcsolatot a tapasztalatcserére, a kdzos alkotas lehetdségére
azok kozott az intézmények kdzott, amelyekben megjelennek a mozgaskorlatozott

gyermekek.
- Szakmai felkészitések, tovabbképzések lehetdéségét kell biztositani a
mozgaskorlatozott gyermekek habilitacidjaban-rehabilitacidjaban,

egyuttnevelésében résztvevd pedagdgusok szamara.

- Meg kell szervezni az intézmény intézményegységeiben felhalmozott tudas
OsszegyUjtését és szintetizalasat annak érdekében, hogy az a mozgaskorlatozott
tanuldk  nevelését-oktatasat, sérllésspecifikus ellatasat szolgaja  (belsd
tovabbképzések szervezése, mérési-értékelési tevékenységben valo részvétel, stb.)

- Széles korben kell terjeszteni - a mozgaskorlatozott tanuldk automatikus
felmentése helyett — az egyénre szabott fejlesztés fontossagat, ennek érdekében
szakmai egylttmUkodést kell kialakitani a mozgaskorlatozott gyermekeket,
fiatalokat ellatd kdznevelési intézményekkel, a felsboktatas relevans képviseldivel,
valamint a koznevelési fejlesztéseket generalo, illetve végrehajtd szakmai
kozremUkodokkel.

1.2. A mozgaskorlatozott gyerekekre iranyulo tevékenységek

A mozgaskorlatozott gyermekek habilitacios, rehabilitacios ellatasa az intézményen
belul a kovetkez6 tevékenységek soran jelenik meg:

- mozgasnevelés;

- egyéni fejlesztés (mozgasfejlesztés és egyéni képességfejlesztés egyarant);

- logopédiai ellatas.

A tobbi gyermekkel, tanuldval egyltt nevelt, oktatott mozgaskorlatozott gyermekek,
tanuldk habilitaciés, rehabilitaciés ellatasa utazé gyodgypedagogiai szolgaltatas
keretében valosul meg.

A habilitacios, rehabilitacios ellatast gyogypedagogusok, gydgytornaszok, szakedzdk,
ergoterapiaban, mozgasterapiaban jartas szakemberek végzik, akik szlikség esetén
igénybe vehetik mas szakterlletek (pl. szakorvosok, technikusok, gydgyaszati
segédeszkdz-gyartok stb.) képviseldinek tudasat is.

A gyermekek sérulésspecifikus ellatasa csapatmunkaban (team munkaban) valosithato
meg — a kilonb6z6 szakemberek (pedagdgus, gyogypedagogusok, ortopéd szakorvos,
neurologus, gyermekgyogyasz és egyéb szakemberek), illetve a csalad
egyuttmakodésében.

A logopeédiai ellatas tobbnyire az intézményen belil, az intézménybe beiratott tanulok
altal vehet6 igénybe. Logopédia, augmentativ, alternativ kommunikacios tanacsadas,
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kommunikacidés eszkozok kolcsdnzése a befogadd intézmények, illetve mas
gyogypedagogiai intézmények altal is lehetséges.

A gyogypedagogiai pszicholdgiai ellatast az intézmény beiratott tanuloi, a
pszicholégusok altal nyudjtott tdmogatd tevékenységet az intézmény munkatarsai,
illetve az intézmény tanuloinak sziilei vehetik igénybe.

1.2.1. A tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt nevelt, oktatott

mozgaskorlatozott gyermekek ellatasaval kapcsolatos feladatok

Fontos, hogy a gyermekkel kapcsolatos fejlesztéseket, torténéseket egy szakember, az
utazé gydgypedagdgus koordinalja, ennek megfelelden feladatai igen sokrétlek.

A gyakorlatban ez a kovetkezéket jelenti (idérendben haladva):

Elényds, ha a gyogypedagogus mar a szakértéi vizsgalat iddpontjaban
kapcsolatban all a csaladdal.

A gyogypedagodgus a szlldvel egyltt készul fel a Szakértdi Bizottsag altal javasolt
ovodaba, iskolaba val6 felvételre.

Felkeresi a leendd csoportvezetét, osztalyfénokdt/mentorpedagdgust, s
tajékozodik a targyi és személyi feltételekrol.

Tajékoztatja a pedagdgust, sokszor a nevelbtestiiletet is a gyermek
fogyatékossagaval kapcsolatos ismeretekrdl, torvényekrdl - Osztonzi a
neveldtestiletet a team-munka kialakitasara, illetve a csalad fejlesztésbe torténd
bevonasara.

Folyamatosan konzultdl a pedagodgusokkal, felhivja figyelmiket a vonatkozo
szakirodalomra.

Figyelemmel kiséri a gyermek csoportba/osztalyba torténd beilleszkedését. Részt
vesz a pedagdgiai munkat segitd szakember, illetve sziikség esetén a személyi
seqitd felkészitésében.

Tamogatja a pedagdgus(oka)t az egyéni fejlesztési terv kidolgozasaban, a
differencialdas modszertani elemeinek tanitasi folyamatba torténd beépitésében,
Osztdnzi a pedagdgusokat egyéni atvezetési tervek kidolgozasara, amellyel
tamogathaté az évodabol az iskolaba, alsébdl a felsd tagozatba, altalanos iskolabol
a kdzépiskolaba, valamint a munkaerépiacra torténé atlépés mind a gyermek, mind
a kornyezete szamara.

Részt vesz a mozgaskorlatozott tanulok habilitacios, rehabilitacios ellatasaban. A
sérllésspecifikus  fejlesztés lehet  mozgasfejlesztés, komplex fejleszteés,
logopédia/kommunikaciéfejlesztés, tanulasi folyamat megsegitése, Uszas.

Allandé kapcsolatot tart a sziilével, s a felmeriilé nevelési, életviteli kérdésekben
tanaccsal latja el Oket.

Ha szikségesnek latja, megfeleld szakorvosi vizsgalatra kildi a gyermeket, pl.
allapotvaltozas vagy segédeszkdz-hasznalat eldontése miatt.
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- Tanaccsal segiti a tovabbtanulas, palyairanyitas, palyamodositas optimalis
lehetdségeinek megkeresését.

- Tamogatja az egyes terllleteken kimagasld teljesitményt nyudjtdé gyermekek
tehetségének kibontakoztatasa.

- A megfelel6 buatorzat, segédeszkdz, illetve a tanulast segitd eszkdzok
kivalasztasaban tanacsot ad, és ezek beszerzésében is segédkezik (ez az
ergoterapias szakember terllete). A szlikséges specialis eszkdzdket elfogadtatja és
megtanitjia hasznalatukat. Az eszkozellatast a Modszertani kozpont az
eszkdzkdlcsonzdn keresztiil is segiti.

1.3. A befogadoé intézményre, koz6sségre, a mozgaskorlatozott
gyermekeket nevel6 csaladokra iranyulo tevékenységek

A tevékenységeket olyan szakemberek végezhetik, akik végzettségik és szakmai

tapasztalatuk alapjan kell6 ismerettel rendelkeznek a mozgaskorlatozott gyermekek

nevelésérél,  oktatasardl, gondozasarol, ellatasarél  (szomatopedagdgusok,

mozgasterapiaban jartas szakemberek, logopédusok, ergoterapeutak, palyairanyitasi

szakemberek, pszichologusok, ortopéd orvosok, neurologusok stb.).

A mozgaskorlatozott gyermekek/fiatalok rehabilitacidjan tul fontos feladata a

Médszertani kdzpontnak a csaladok tdamogatasa.

Ennek formai:

- tanacsadas (felkérés alapjan kilsé helyszinen/orszagos lefedettséggel az utazas
biztositasaval)

- csaladi délutan tanévenként két alkalommal;

- csaladi tabor tanévenként egy alkalommal (3 nap két éjszaka, kiilsé helyszinen).

Tanacsadas, szaktanacsadas

Felkérés alapjan, orszagos lefedettséggel, oktatasi, pedagdgiai, gydgypedagdgiai,
egészsegugyi, életviteli, ellatasi, gondozasi mddszerek, eljarasok, terapiak, eszkdzok
megismertetésére, terjesztésére iranyul, tovabba magaban foglalja a palyairanyitasi
tanacsadast, palyakorrekciot, utbgondozast. Megvaldsulasi formajat tekintve online,
ritkabb esetben jelenléti formaban valodsithatd meg.

Céljait, feladatait, eljarasrendjét a TAMOP-3.1.6-11/3-2011-0003 azonositészamu
projekt keretében kidolgozott protokoll, illetve a TAMOP-3.4.2.A-11/1-2012-0004
azonositészamu ,A munkahelyi atvezetés tamogatasara tervezett program”
tartalmazza.

Sajatos  szolgaltatasi format kinal az intézmény interaktiv tanacsaddja
(http://tanacsado.mozgasjavito.hu/), melynek célja a mozgaskorlatozott gyermekek
szlleinek, a velik foglalkozd szakembereknek segitséget nyujtani a nevelés-oktatas
soran felmerilt kérdésekkel, eszkdzvalasztassal stb. kapcsolatban (fejlesztése a
TAMOP-3.1.6-11/3-2011-0003 azonositészamu projekt keretében valdsult meg).
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Felkészitések, képzések

,Erzékenyité programok”, képzés, tovabbképzés, onképzés segitése, szervezése
befogadd gyermekkdzdsségnek, tébbségi pedagdgusoknak, szliléknek, fenntartonak.
A pedagodgus felkészitések, tovabbképzések tarhaza széles kord:

- Mozgaskorlatozott gyermekek egyittnevelését tamogatd, pedagogus-
tovabbképzés (55 6ras, modulrendszerben kidolgozott; fejlesztése a TAMOP-
3.1.6-08/1-2008-0005 azonositdoszamu projekt keretében tortént).

- Az egésznapos mozgasnevelést tamogatdé megujult eszkdzrendszer
hasznalatara valo felkészités — nem akkreditalt, ugyanakkor a gyogypedagégia,
szlkebb korben a szomatopedagogia terliletén hianypotld képzés a
mozgaskorlatozott személyek ellatasa, habilitacidja-rehabilitaciéja soran
hasznalhatd  eszkozokrdl  (fejlesztése  a TAMOP-3.1.6-11/3-2011-0003
azonositoszamu projekt keretében valosult meg).

- Augmentativ, alternativ. kommunikaciés technikdk, eljarasok, eszkdzok
hasznalata a nevelés-oktatas soran — nem akkredialt felkészités a nem- vagy
alig-beszélé6 gyermekek nevelésének-oktatdsanak tadmogatasa érdekében,
megismertetve az AAK eszkozoket, technikékat (fejlesztése a TAMOP-3.1.6-
11/3-2011-0003 azonositdszamu projekt keretében valdsult meg).

A mozgaskorlatozott gyermekek nevelése-oktatasa soran megszerzett, illetve
kifejlesztett tudas atadasanak megszervezése intézményen belili tovabbképzések
megtartasaval. A TAMOP 3.4.2. soran kidolgozott és az intézményi egytittmikodések
révén, a haldézati tanulas szintjén tovabbfejlesztett tevékenység: ,belsé” munkatarsak-
tovabbképzés hozzaférhetdségének biztositasa a partnerintézmények szamara.

A célzott felkészitések, tovabbképzések mellett az intézmény nagy gondot fordit a
szakemberek informalisabb egylttmUkodésére, lehetdséget biztosit a horizontalis
tanulas lehet6ségének biztositasara:

- szakmai konferenciak szervezése;

- szakmai férumok szervezése - altalaban a gyogypedagodgia és egyéb
tudomanyteriletek egylttmikddésének lehetdségét is hangsulyozva (a szakmai
féorumok szervezése kilon protokoll szerint torténik, melynek fejlesztése a
TAMOP-3.1.6-11/3-2011-0003 azonositdszamu projekt keretében valdsult
meqg).

Informacioszolgaltatas

A vonatkozo torvényi szabalyozasokrol (kdznevelési torvény, esélyegyenlbségi torvény
stb.), értelmezésiikrél, a nevelési-oktatasi intézmények alapdokumentumainak
kovetelményeirdl, az elérhetd szolgaltatasokrol, az ellatérendszerrél Gsszegydjtott
informacidk megosztasa szervezett keretek kdzott.

Kapcsolatépités kezdeményezése, segitése

Intézmények, szervezetek, szll6k, szakemberek egylttes érdekérvényesitése,
egyuttmikodése, konkrét problémak megoldasa érdekében (nevelés, oktatas,

134



fejlesztés, ellatas, érdekkeépviselet tertletérdl), eseti vagy folyamatos egylttmuikddés,
utobbinal Egytttmakddési megallapodas keretében.

Részvétel az egylittmUkddd intézményekkel kdzos projektekben, tanulmanyi, kulturalis,
és sporteseményeken.

A szakmai halozat kialakitasa érdekében egyilttmikddés a Févarosi Pedagdgiai
Szakszolgalat, Székhely Szakértéi Bizottsagaval, valamint a mozgaskorlatozott
gyermekek ellatasaban résztvevd szervezetekkel, szakemberekkel (a budapesti szakmai
haldzat kiépitése a koragyermekkori — 0-6 éves — életkorra a TAMOP-3.1.6-11/3-2011-
0003 azonositészamu projekt keretében valosult meg).

Kiadvanyok, médszertani fiizetek készitése
Egy-egy korforma, diagnozis ismertetésérdl, a hozzajuk kapcsolodd egészségugyi
teendokrél, alkalmazott terapias eljarasokrél, modszertani lehetdségekrdl,
alkalmazhat6 gyogyaszati segédeszkozdkrél, vonatkozd aktualis jogszabalyokrol stb.
készitett kiadvanyok tamogathatjak a szakemberek munkajat. Eddig megjelent
kiadvanyok:
- Kékesiné Jano Rozalia: Gépiras-, gépi iras tanitas
- Sarkozi Judit: Utazodtanari tapasztalatok az inklizids kdrnyezet megteremtésére
(TAMOP-3.1.6-08/1-2008-0005 azonositészamu palyazat keretében)
- Bartos Adél: A hlzhato jarokeretek hasznalata a jarastanitas soran (TAMOP-
3.1.6-11/3-2011-0003 azonositdoszamu palyazat keretében).
A fenti, nyomtatott formaban megjelent kiadvanyokon kivil szdmos elektronikus
formaban rendelkezésre allé kiadvany készilt az intézmény szakemberei altal.

Tamogatdo tevékenység: palyairanyitas, palyavalasztas, palyakorrekcio,
utogondozas

A palyairanyitast tamogaté munkatars feladata — igény és megkeresés szerint — a
palyavalasztas, a palyakorrekcidk segitése, tanacsadasa, szervezése. E tevékenység
iranyulhat az intézmény tanuldira, de az integracidban tanulé fiatalokra is. Utdgondozoi
feladatokat a Mdodszertani kdzpont elsésorban az intézmény volt tanuldival
kapcsolatban végez. Az utégondozdi tevékenységet tamogatja az egyéni atvezetési
terv munkaeré-piaci atvezetésre vonatkozé része.

Palyairanyitas

A szakemberekbdl allo team [a gyermek kezel6orvosa (pl. ortopéd szakorvos), a tarsuld
fogyatékossagokat kezel6 szakorvos (pl. szemész, kardioldgus), neuroldégus szakorvos
(epilepsziaval valaha is kezelt esetben alapvetd a véleményének kikérése),
pszichologus, pedagogusok, konkrét tovabbtanulas vagy szakmavalasztas esetén a
vonatkozd készségtargyakat tanitd (technika, rajz) kolléga] és a csalad véleménye
nélkulozhetetlen a lehetd legmegfeleldbb palyairanyitashoz.

Az integracidba torténd palyairanyitas soran kiemelt cél — a lehetdségek, igények
figyelembevételével — a tanulo lakohelyén vagy kozelében torténd beiskolazas.
Amennyiben ez nem oldhaté meg, fontos olyan kollégium valasztasa, ahol a
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mozgaskorlatozott fiatal elhelyezhetd, ahol ,élni” tud (akadalymentes, illetve szandék
van az akadalymentesitésre).

Utoégondozas

A kialakult gyakorlat szerint az utégondozas az elsé munkaba allasig, vagy 6t évig, de
igény szerint tovabb is tart. A kdzépiskolaba lépés utan egyre ritkabb a megkeresés. Ez
- jo esetben - azt jelenti, hogy megtalalta a fiatal a helyét az Gj kornyezetben.

A nyolcadik évfolyam tanévének végén a szuldknek, a gyermeknek, a befogadd
intézménynek felajanlja az intézmény a tovabbi kapcsolattartast.

Megkeresések leggyakrabban az érintettektdl érkeznek, ezen kivil a szilok és a
befogadd intézmények, ritkdbban a lakdkdrnyezet jelentkezése jellemzé.
Iskolavaltaskor, munkaba allaskor vagy barmilyen palyakorrekcié esetén lényeges a
gyermekrdl (fiatalrél) szerzett minden ismeret, informacié, specialis oktatasi, nevelési,
gondozasi eljaras, mddszer, eszkdz atadasa a befogado iskola (intézmény, munkahely)
pedagodgusai (alkalmazottai) szamara.

A mozgaskorlatozott gyermekek rehabilitacidjat szolgalé  eszkozok
hasznalatanak tanitasa, kolcsonzése

A mozgaskorlatozott gyermek (ember) életében szamtalan indokoltsaggal, céllal és
funkciéval bird kilonbozd segéd- és segitd eszkdz alkalmazasara kerlilhet sor. Az
eszk6zok alkalmazasanak kozos célja a minél onallébb mozdulatok, mozgasok,
tevékenységek végzésének segitése, tamogatasa, ezaltal az életmindség pozitiv irdnyu
befolyasolasa. Az eszkdzdk hasznalatanak tanitasa egyben kiemelt nevelési feladat a
mozgaskorlatozott gyermekek rehabilitacidjaban.

Az eszkdzkdlcsonzon keresztll a kovetkezd eszkdzfajtak kdlcsondzhetdk:

- korrektiv, kompenzalé specialis eszkdzok;

- hely-, helyzetvaltoztatast segit6 specialis eszkdzok;

- specialis fejlesztd eszk6zok;

- specialis taneszkozok;

- infokommunikacios eszkdzok.

Az eszkdzok kolcsonzése az eszkdztipusonként kifejlesztett protokollok szerint
torténnek (a protokollok kidolgozasara a TAMOP-3.1.6-11/3-2011 azonositoszamu
projekt keretében kerilt sor).

Az intézmény egyénre szabott tanacsadassal segit a funkcid szerinti segédeszkdz, vagy
segitd eszkdz kivalasztdsaban, beszerzésében, a hasznalat betanitasanak
metodikajaban.

Attitiidformalas

A befogadas, elfogadas minél korabbi gyermekkorban kezd6dik, annal természetesebb
a gyermekek szamara. Azonban a késébbi életkorokban sem okoz ez problémat, ha a
fogyatékossaggal él6 tarsuk felé. Ezért is olyan fontos az attitGdformalas, melyet
felkérés alapjan, ovodas életkortdl a kozépiskolasig szerveziink tobbféle formaban.
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Az attitGdformalas egy kulonleges modja, amikor a specialis intézményben, kdzds
tevékenység, sportolas, jaték keretében az ép és mozgaskorlatozott gyermekek
egyuttmikodve, egymast segitve szereznek tapasztalatokat. A jaték soran erdsodik az
empatiajuk, az elfogadas és a segitokészség.

Célcsoportok lehetnek:

- intézmény pedagdgusai
- intézmény tanuloi

- csaladok

Formai:

- osztalyfénoki éra

- attitidformalas a befogadd intézményben

- integralt délutan a specialis intézményben

Az attitidformalé programokat tamogaté tevékenységek, forgatdkdnyvek
kidolgozasara a TAMOP-3.4.2.A-11-1-2012-0004 pélyazat keretében keriilt sor.

Koragyermekkori ellatasi formak

A célcsoportra iranyuld tevékenységek egyrészt a Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalattal

torténd egyittmukodésben, részben az intézmény altal szervezetten torténnek. Az

intézmeény altal szervezett, kinalt ellatasi formak célja, hogy minél koraibb id6szakban

kialakuljon az egylttmUkoddés az intézménybe kerlil6 mozgaskorlatozott gyermekek

csaladjaival, az ellatasukat végzoé szakemberekkel. Ellatasi formak ebben az

életszakaszban (fejlesztésiik a TAMOP-3.1.6-11/3-2011-0003 azonositészamU projekt

keretében tortént):

- csaladi jatszohaz szervezése (Csemete program), amely kdzos jatéktevékenységet
biztosit a mozgaskorlatozott gyermeket nevel6 csaladoknak;

- informacids eléadasok sziildk részére (Utmutatd Utravald), melyhez elektronikus
kiadvany is rendelkezésre all a 0-6 éves korosztaly fejlodésének mérfoldkoveirdl;

- jatékgyUjtemény olyan jatéktevékenység-adaptacidkkal, amelyek biztositjak a
mozgaskorlatozott gyermekek aktiv részvételét a tevékenység soran.

A korai életszakaszban kinalt ellatasok kiilon protokoll szerint szervezédnek.

A feladatellatas formai, szinterei

- Nyilt napok az intézmény munkajanak bemutatasara (szll6k, pedagogusok részére)

- Szakmai konferencidk, szakmai és szildi forumok, tajékoztatd eléadasok,
modszertani bemutatdk (szildknek, pedagdgusoknak, mas szakembereknek,
fenntarténak)

- Tanfolyami képzés, felkészités (els6sorban tobbségi pedagégusoknak, hogy a napi
pedagogiai  gyakorlatban alkalmazhatdé ismereteket szerezhessenek a
mozgaskorlatozott gyermekekrdl és a vellk val6 foglalkozas sajatossagairdl)
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A KOLLEGIUM INTEZMENYEGYSEG PEDAGOGIAI PROGRAMJA

1.  Torvényi hattér

Magyarorszag Alaptdrvénye (2011. aprilis 25.)

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol (a tovabbiakban: Nkt.)

2011. évi CCVI. torvény a lelkiismereti és vallasszabadsag jogarél, valamint az egyhazak,
vallasfelekezetek és vallasi kozosségek jogallasarol

A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram)

Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérodl és alkalmazasarol sz6lé 110/2012. (VI.
4)) Korm. rendelet médositasarol szolé 5/2020. (1.31.) Korm. rendelet (a tovabbiakban:
Nat)

20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
kdznevelési intézmények névhasznalatarol

A sajatos nevelési igény( gyermekek évodai nevelésének iranyelve

Iranyelvek a sajatos nevelési igényl tanulok oktatasahoz.

2. A kollégium alapfeladata

Az intézmény kollégiumi intézményegységében azok a mozgaskorlatozott diakok
kapnak lakhatast, akik a Fovarosi Pedagodgiai Szakszolgalat, Székhely Szakértoi
Bizottsag javaslata alapjan kollégiumi ellatasra javasoltak.

A kollégium alapfeladata, hogy biztositsa a megfeleld lakhatasi és tanulasi feltételeket
azon tanulok szamara, akiknek a lakdhelyén nincs lehetéség a tanulashoz, a szabad
iskolavalasztashoz vald jog érvényesitésére, a nemzetiségi oktatasra, illetve akiknek a
csaladja nem tudja biztositani a tanulashoz sziikséges korilményeket.

A kollégiumi intézményegység a mozgaskorlatozott, halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott tanulok nevelését — oktatasat — mozgasfejlesztését tamogatja,
orszagos felvételi korzettel rendelkezik, folyamatos (24 oras) ellatast biztosit.

Az egészsegugyi ellatast biztositd betegszobai hattér lehetéveé teszi, hogy a sulyosan
mozgaskorlatozott didkok csaladjaiktdl, lakohelyiktdl tavol is minden egészségiigyi
ellatast megkaphassanak a sz(rdvizsgalatoktdl, a kilonbdz6 szakrendelésekig vald
eljuttatason at (busszal vald szallitds - kisérés) egészen a segédeszkdz-ellatasig
(helyszinre szallitas, kisérés).

A fels6é tagozatos diakok szamara kialakitott tréninglakas program soran az 6nallo
életre nevelés szervezett formaban valdsul meg integralt nagyvarosi kérnyezetben.

Az 6nallo élet program a kozépiskolas diakok szamara nyujt lehetdséget, mely soran

életkoruknak, mozgasallapotuknak megfelel6 médon egyre jobban megtanulhatjak az
onallo életvezetés kulonféele modjait.
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A kollégiumban laké diakok szamara megvaldsul az egésznapos mozgasnevelés, amely
soran az ADL funkcidk fejlesztésével, illetve egyéb kiegészitd terapiakkal tesszik az
egész napot atfogd rendszerré mozgasfejlesztést — egylttmikodve az intézmény
ovoda, illetve iskolai intézményegységeivel.

2.1. Egyéb ellatasi formak

A kollégium intézményegységben lako valamennyi didk szamara elérhetdk tovabbi
szolgaltatasok, elsésorban az intézmény civil szervezetein keresztil.

A Zsotér Pal Alapitvany segiti a tanulok onallésaganak fejlesztését (tréninglakas
program mkodtetése), gydgyaszati segédeszkozokkel vald ellatasat, illetve kulturalis,
nyelvi és egyéb programok megszervezésében nyujt anyagi tamogatast stb.

A Mozgasjavitd Diak Sport Egyesilet (MDSE) a sport (sportkordk, versenyeken vald
részvétel stb.), valamint a tehetséggondozas teriiletén segiti a pedagdgusok munkajat,
és nyujt sportolasi lehetéséget mozgaskorlatozott didkok szamara.

3. A kollégium intézményegység tanuloi

A kollégium tanuléi olyan mozgaskorlatozott, halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott gyermekek és fiatalok, akik a mozgaskorlatozottsag sulyossaga
miatt nem tudnak lakohelylikon tobbségi iskolaban, integralt korilmények kozott
tanulni, ugyanakkor nem szorulnak alland6/rendszeres kérhazi ellatasra.

A gyermekek, diakok a kollégiumban 5 éves kortdl a kdzépiskolai tanulmanyok végeéig
kaphatnak lakhatast, a Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat Székhely Szakértéi Bizottsag
javaslata alapjan.

A kollégiumi egységek, az apartmanok (12-14 f6s) kozosségeinek kialakitasat
befolyasolja a tanulok nemek, életkor és mozgasallapot szerinti megoszlasa.

A didkok mozgasallapota befolyasolja a nevelési-oktatasi, mozgasfejlesztd,
egészsegligyi és gondoz6 munkat. A pedagdgiai tevékenység soran arra toérekszink,
hogy minden gyermek szamara megtalaljuk az egyéni képességeinek legmegfelelébb
és leghatékonyabb fejlesztést, habilitacids-rehabilitacios ellatasat.

4. A kollégiumi nevel6-oktato munka értékei, alapelvei, céljai,
feladatai

4.1. A kollégium értékei

Kollégiumi pedagogiai munkankat a humanista erkolcsi ertékek, a nemzeti tudat, a
demokratikus célok, a kozdsségi értékek, tudas- és kulturakdzvetités, az esélyteremtés,
a tanuldk személyiségének fejlesztése, a korszer( technikai-technoldgiai szemlélet
alapjan hatarozzuk meg.

139



Az apartman rendszerben mikodoé szervezeti egységeink, melyek kialakitasa soran az
esztétikum, a személyes tér biztositasa mellet az akadalymentesités szempontjai is
érvényeslltek, teret adnak a mindennapos tevékenységek elvégzéséhez, a tanulashoz
és a szabadidé eltoltéséhez egyarant.

A kollégium az alapelveit, a nevelési céljait és feladatait, altalanos kereteit, a
mUkodéssel és a kollégiumi élet szervezésével kapcsolatos feltételeket, elvarasokat a
Nat kulcskompetenciainak, fejlesztési feladatainak, az iskolai nevelés-oktatas kdzos
értékeinek figyelembe vételével, valamint alapvet6 céljaihoz igazodva hatarozza meg.

Kulcskompetenciak

1. A tanulas kompetenciai

2. A kommunikaciés kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)

3. A digitalis kompetenciak

4. A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

5. A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

6. A kreativitas, a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
7. Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetenciak

4.2. Alapelvek

A kollégiumi nevelés alapelvei:

a didkkdzpontusag elvének érvényesitése: a diak individuumként torténd kezelése,
mely a fejlesztés soran a sérllésspecifikus adottsagokat figyelembe veszi

a rugalmassag elvének kovetése: kdzéppontba helyezve a nevelés- oktatas
kiilonb6zd szinterein a tanuldk aktualis szintjéhez igazithatok az elsajatitando
ismeretek. Az értékelés, dnértékelés folyamatara jellemzd a pozitivumokra vald
tamaszkodas, az elért sikerek, eredmények megerésitése.

a biztonsag és allandosag elvének megteremtése: pszichés, egészséglgyi és fizikai
szempontbdl olyan szeretetteljes és motivald légkor kialakitasaval, melyben a
tanuldk szivesen egylttmikodnek a pedagdgusokkal és mas szerepldkkel.

az alapvetd erkdlcsi normak érvényesitése

a nemzeti hagyomanyok megd&rzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése;

a tanulok és kdzosségeik iranti felel6sség, a bizalom, a szeretet, a segitokészség

az alapveté emberi és szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilleté jogok
érvényesitése;

a nemzeti és eurdpai nevelési elvek alkalmazasa;

szakmai és intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagdgus tevékenységében;
az egyeni és életkori sajatossagok, és a sajatos nevelési igényd tanuldk
sziikségleteinek figyelembevétele;

épitkezes a tanulok aktivitasara, Ontevékenységére, dnszervezddo képesséegére;

az integralt nevelés, az integraciot el6segitd pedagogiai mdédszerek alkalmazasa;

a szulokkel, a kollégiumhoz kapcsolodo iskolakkal, a tarsadalmi kornyezettel vald
konstruktiv egytttmuakodeés;

a nemzetiségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, apolasa.
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4.3. Célok

A kollégiumi nevelés céljai:

- segiteni a tanulok szocializacidjat, kiegyensulyozott és egészséges fejlédését,
tanulasat, a sikeres életpalyara vald felkészilését, személyiségik fejlesztését,
kibontakoztatasat;

- a mozgaskorlatozott diakok szamara olyan kdrnyezetet biztositani, amelyben az
onallésag fejlédése, az 6Gnérdek-érvényesités megvaldsulhat;

- a tanulas soran a szomatopedagdgiai elveket is figyelembe véve nevelni, oktatni,
tamogatni és fejleszteni a mozgaskorlatozottsagbol szarmazé tanulasi
nehézségekkel kiizd6 diakokat;

- a fels6 tagozatos és a kozépiskolas kollégistak szamara szaktanari tamogatast
nyUjtani a tantargyi ismeretek elsajatitasahoz, a készség- és képességfejlesztéshez;

- olyan korulményeket biztositani, amelyben lehetéség nyilik a helyes énkép és
pozitiv attitld kialakitasara (figyelembe véve a jelentds életkori eltérést);

- szervezett keretek kozott olyan biztonsagos ellatast nydjtani, amely soran a
gyermekek, tanulék méltosagukat megdrizve és oOnalldésagukat fejlesztve, a
mindennapos tevékenységek soran életkoruknak és mozgasallapotuknak megfeleld
mértékben legyenek megsegitve;

- az egyénnek és kozosségnek olyan szabadsagot kinalni, amellyel képessé valik a
szabadid6 hasznos és tevékeny eltdltésére, a felelés gondolkodas kialakitasara.

4.4. Feladatok

A kollégium feladata olyan kornyezet |étrehozasa, ahol az ellatas, az dntevékenység és
onallésag a gyermekek allapotat tekintve differencialtan, de maximalisan,
biztonsagosan és szervezetten megvaldsul.

Kilonbdz6 programok szervezésével és kapcsolatok létrehozasaval a tarsadalomba
valo integralddas eldsegitése.

Csalad és életvezetési modell nyujtasa, mely a diakok szocializaciojat, 6nallé életre valo
felkészitését nagymértékben tamogatja.

Egyénre szabott kapcsolat kialakitdasa, a gyermekek, tanuldk készseg-,
képességstrukturajanak, elképzeléseinek megismerése alapjan, a kulénbdzé
szakemberek egylUttmikddésével, amely a tanulasban, késdbb a palyaorientaciéban
valik tdmogato tényezdvé.

Megfelel6 szabadsag biztositasa a mindségi, hasznos és tevékeny szabadid6
eltoltéséhez.

Kooperativ, kollaborativ és digitalis pedagogiai modszerekkel és technikakkal a 21.
szazadi képessegek fejlodéséhez vald hozzajarulas.

5. A kollégium tevékenységrendszere

A kollégium —igazodva az Nkt. 28. §-anak rendelkezéseihez — a nevelési folyamat soran
a tanuldi tevékenységeket — annak céljatdl, jellegétdl fliggden — kollégiumi programok,
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csoportos és egyéni foglalkozasok keretében szervezi, az intézményi szervezet
mukodéséhez pedagodgiai tamogatast biztosit.

A kollégium — belsé életének szabalyozasa soran — biztositja a diakok optimalis testi-
lelki fejlédésének feltételeit, beleértve a rendszeres és egészséges étkezést, a
tisztalkodast, az eldirasoknak megfelelé egészségugyi ellatast. Figyelembe veszi a
tanuldi, a sziléi és az iskolai igényeket, valamint az intézményi hagyomanyokat,
szokasokat is. A tanuldk napi életének kereteit Ugy szervezi, hogy az egyes
tevékenységek belsé aranyai — a jogszabalyi keretek kozott — a tanuldk egyéni és
életkori sajatossagaihoz igazodjanak.

A kollégium a maga sajatos eszkdzeivel kiépiti, folyamatosan apolja és megujitja az
onallé arculatahoz kapcsolodd hagyomanyait, erdsiti a kollégiumi kdzosség egylivé
tartozasat.

Mozgaskorlatozott kollégistaink ellatasa, oktatasa, nevelése akadalymentes
kdrnyezetben torténik. Berendezéseink lehetdvé teszik a méltdsagteljes, balesetmentes
ellatdss mobdjat. A  mindennapos tevékenységek soran specialis tamogatd
technoldgiakkal tudjuk segiteni az 6nalléva valast.

Az oktatasi feladatok ellatasa soran biztositjuk a specialis, tanulast segit6 eszkdzoket.
Az eszkozok, berendezések lehetévé teszik a szabadidd hasznos eltoltését, illetve az
arra val6 nevelést.

6. A tanulok életrendje, tanulasa, szabadideje szervezésének
pedagogiai elvei

A kollégiumi csoportok kialakitasanak alapjat egy-egy apartmancsoport adja, de egyes

tevékenységek soran a csoportalakitast mas szempontok is befolyasolhatjak (életkor,

érdekl6édési teriilet, osztalyfok stb.). Egy-egy apartmanban kiilonb6zd koru gyermekek

is lakhatnak, kihasznalva az egymastoél vald tanulas pozitiv hatasait. A kollégiumi élet

rendje igazodik az intézményi Hazirendben, valamint az SZMSZ-ben

megfogalmazottakhoz.

A kollégiumban, egy-egy apartmanban négy asszisztens és egy pedagdgus latja el a

nevelési és gondozasi feladatokat. A kollégiumban a nevelési feladatokat

jogszabalyban meghatarozott végzettséggel és szakképzettséggel rendelkezd,

pedagdgus munkakorben foglalkoztatott — csoportonként egy kollégiumi nevel6tanar

latja el, aki:

- a nevelGtestllet tagjaival és vezetdivel szoros szakmai egyittmikodésben végzi
munkajat,

- rendszeres dnképzéssel, szervezett tovabbképzéessel megujitott, korszer( szakmai
ismeretekkel rendelkezik,

- képes a nevelési folyamat megtervezésére, megszervezésére, iranyitasara,
ellendrzésére, értékelésére; jartas a kilonboz6 pedagdgiai eljarasok, mddszerek
alkalmazasaban,
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- egyéniségével, megjelenésével, felkészlltségével, muiveltségével, életmoddjaval
kovetendd példaként szolgal a diakok szamara,

- megfeleld6  empatiaval rendelkezik, nevel6i  eljarasaiban, pedagogiai
kommunikacidjaban a tanuldk iranti tiszteletet, szeretetet, elkdtelezettséget és
bizalmat helyezi el6térbe,

- képes a diakok helyzetének, személyiségének megismerésére, megértésére,

- képes a didkokkal dszinte, bizalmon alapul6 viszonyt kialakitani,

- képes a konfliktusok eredményes kezelésére,

- munkdja soran folyamatosan egylttmikddik a tanulok kozosségeivel, a
nevelésiikben részt vevo személyekkel, szervezetekkel.

A kollégiumi nevel6tanar munkajat a jogszabalyokban foglaltak szerint végzi,
tevékenységét a tudas, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a
szolidaritas erkdlcsi és szellemi értékei, az egyenlé banasmaod, valamint az egészséges
életmddra és a fenntarthatdé fejlédésre nevelés hatarozzak meg. Részletes feladatait a
munkakari leiras tartalmazza.

A kollégiumban dolgozd, nem pedagdgus munkakdrben foglalkoztatottak munkajat is
a gyermekkozpontlsag, a nevelés eredményességének tamogatasa jellemzi.
Jelenlétlik, megnyilvanulasaik, tevékenységik és annak szinvonala is nevelési
tényezdként hat a kollégistak mindennapjaiban. Részletes feladatait a munkakdri leiras
tartalmazza.

Egy-egy csoporton belil a kollégiumi nevel6tanar koordinalasaval valésulnak meg a
kollégium pedagogiai céljai. A kollégistak mozgasallapotabdl adddo személyes
gondozasi feladatok és az onallésagra nevelés kiemelt feladat. A kollégium
munkatarsainak ismeretekkel kell rendelkezniik a mozgaskorlatozottsaggal jard
korformakrdl, az azokbol eredd hatranyokrdl, valamint azok leklizdésének
modszereirdl, terapiairdl, segité eszkdztararol.

A kollégium minden kollégajanak segiteni kell az 6nallo életvezetés kialakitasat,
életkornak és a mozgasallapotnak megfeleléen.

Az apartman életrendje tdmogatdi hatteret biztosit a tudatos, tervezett életvitel
kialakitasahoz, a feladattudat és tudatossag erOsitéséhez, az iddbeosztas
megtervezéséhez, betartdsdhoz. Onallésadgra nevel, szocializal, kapcsolatokat-
kapcsolédasi pontokat hoz |étre, empatiara és tirelemre nevel, valamint a
szomatopedagdgia elveit figyelembe véve fejleszt. Ez a rend kifejezésre keril a reggeli
ébresztotdl kezdve, az oltozkodésen at a kdzos reggeliig és iskolaba késziilodésig, a
délutan folyaman a tanulas, a sajat kornyezet rendben tartasa, a tervezett
vacsorakészités, a szabadidds tevékenységek, és tisztalkodas soran egyarant.

6.1. A kollégiumi tanulas rendje

A kollégium a kotelezéen biztositott foglalkozasok tervezése, szervezése soran
kiemelten ligyel a pozitiv, aktiv tanulasi attit(d kialakitasara és megerdsitésére, egyénre
szabott tanulasi utak tamogatasara, a kreativitas fejlesztésére, az egész életen at tartd
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ismeretbovités fontossagara, gondoskodik a tanuldkkal valé személyes térodés
tapintatos formainak kialakitasara. Kiilon figyelmet fordit a nemzetiségi sajatossagokra
és a sajatos nevelési igényU tanuldk egyéni sziikségleteire. A kollégium a foglalkozasok
formajat és tartalmat Ugy hatarozza meg, hogy azok hozzajaruljanak a tanulok erkdlcsi
gyarapodasahoz, személyiségének gazdagodasahoz, kompetenciaik fejlesztéséhez, a
kozdsség fejlodéséhez.

6.1.1. A kollégium altal kételezéen biztositandé foglalkozasok

Felkészit6 foglalkozasok a kollégiumban:

Tanuldst segit6 foglalkozasok:

A kollégium alapfeladata a tanulasi tevékenység figyelemmel kisérése, segitése az
egyénre szabott feltételek, nyugodt korilmények biztositasaval, megteremtve a
feltételeket az iskolai tanulményok sikeres folytatasahoz és a vilagban vald
eligazodashoz.

- rendszeres iskolai felkészilést biztositd egyéni és csoportos foglalkozas,

- differencialt kepességfejlesztd, tehetség-kibontakoztatd foglalkozas,

- abarmely okbél lemarado tanulok felzarkdztatasa, hatranykompenzacio,

- a tantargyi ismeretek bdvitése és a palyavalasztas segitése érdekében szervezett
szakkorok, diakkorok,

- tematikus csoportfoglalkozas.

Egyéni és kozosségi fejlesztést megvalosito foglalkozasok

Csoportvezetdi foglalkozdsok:

- kozossegi foglalkozas a kollégiumi csoportok szamara: a csoport életével
kapcsolatos feladatok, tevékenységek, események, problémak megbeszélése,
értékelése

- tematikus csoportfoglalkozasok: az eldirt témakorok, idokeretek kozott szervezhetd
foglalkozasok

A kollégiumi kbzosségek szervezésével Osszefliggd foglalkozasok:

- a kollégiumi didkdnkormanyzatok mikddésének tdmogatasa

- kollégiumi diakférumok (kollégiumi gyullés, kisebb kodzosségek szerinti
megbeszélések)

A tanulokkal valé egyéni térédeést biztosito foglalkozdsok:

- a foglalkozasokon (tanuléi vagy pedagogusi kezdeményezésre) a diakok
feltarhatjak egyéni problémaikat

- ezek megoldasaban szamithatnak a pedagogus tanacsaira, segitségére

A szabadidé eltoltését szolgalo foglalkozasok:

Allandé vagy adott eseményre szervezédd kollégiumi didkcsoportok szamara
szervezett
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- irodalmi, képzémvészeti, zenei, tanc, vizualis képességeket fejleszté mlvészeti,

- természettudomanyos, miszaki, vallalkozéi, gazdasagi ismereteket bévitd szakmai,

- egészséges életmddra nevelést, a rendszeres testedzést szolgald sportcély,

- a hasznos gyakorlati ismeretek megszerzését, az Onellatas képességének
fejlesztését célzo,

- a palyaorientacioé szempontjabdl is fontos tartalmakat hordozo,

- szakkorok, szakmai, mivészeti foglalkozasok, kollégiumi sportkdrdk, rendezvények,
versenyek, vetélkedok.

Témanapok, témahetek, projektek

- Bekapcsoléodas az EMMI  altal  kezdeményezett kdzponti  témahetek
megvalositasaba

- Az Alapprogramban rogzitett témakorokben, a kollégiumi nevelés f6 céljaihoz és
alapelveihez, illetve a csoportfoglalkozasok keretterveiben el6irt tartalmakhoz
kapcsolodo témanapok, témahetek, projektek megvalésitasa.

- A témanapok, témahetek, projektek keretében el lehet térni a hagyomanyos
csoportszervezddési keretektol.

6.2. A kollégiumi nevelés fejlesztési teriiletei

Tanulas tanitasa:

A tanulasi modszerek tanitdsanak célia az egyedi, egyéni tanulasi,
informaciéfeldolgozasi, gondolkodasi és munkastilus megismertetése, az dnismeret
fejlesztése, mely hozzasegiti a tanuldkat a nekik legmegfelelébb 6nallé tanulasi
korilmények, technikak és modszerek megismeréséhez, alkalmazasahoz. Az intézmény
egyik f6 célja a szocializacié tamogatasa, fejlesztése. A mozgaskorlatozott diakoknak
gyermekként és feln6ttként is az ,ép emberek vilagaban" kell boldogulniuk.
Elengedhetetlen, hogy olyan tanulas-modszertani kompetenciakat tudjanak
magukénak, melyek segitik ket a vilagban eligazodni, a fontosat a lényegtelentdl
elklloniteni, a problémak megoldasahoz praktikus megoldasi utakat valasztani.
Minden pedagdgus feladata - a Nat-ban megfogalmazottak szellemében - a tanuldk
megtanitasa az egyéni, 6nall6 tanulasra. Fontos, hogy a tanuldk elsajatitsak az
informacidkeresés kiilonbozé formait az egyéni fejlesztés elmélyitése érdekében, az
informaciok megtalalasanak célravezeté Utjain keresztil. A kollégium valamennyi
munkatarsa torekszik a tanulasi kudarcok okainak feltarasara, azok kezelésére, a jo
teljesitményhez sziikséges helyes énkép, a pozitiv onértékelés kialakitasara. Ezzel
lehetdseg nyilik a tanuldk tanulasanak moédszertani segitésére, hatékony tanulasi
stratégia megvalasztasara, a helyes idébeosztas kialakitasara, a célszer( rogzitési
modszerek, valamint az 6nmdvelés igényének kialakitasara, mely az élethosszig tarto
tanulas alapja.
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Erkolcsi nevelés

A kollégium feladata az alapvetd erkolcsi normak megismertetése, elfogadtatasa,
valamint ezen normak beépllésének segitése a tanuldk mindennapi életébe,
személyiséglkbe. Az erkolcsi nevelés életszerl helyzetekben késziti fel az
elkertlhetetlen értékkonfliktusokra, valamint azok kezelésére a tanuldkat. Segit valaszt
talalni a tanuldk erkdlcsi és életvezetési kérdéseire, problémaira. Célunk megalapozni
és fejleszteni azokat a készségeket, melyekkel a kotelességtudat, a munka
megbecslilése, a mértéktartas, az egylittérzés, a seqitd készség, a tisztelet és a
tisztesség, a korrupcié elleni fellépés, a tlirelem, a megértés, az elfogadas, az empatia,
a szocialis érzékenység kialakitasa elérhetd.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A kollégium, az iskolai tanulmanyokra alapozva, azt kiegészitve segiti a nemzeti, népi
kulturank értékeinek, hagyomanyaink megismerését. A kollégiumi foglalkozasok
keretében a diakok tanulmanyozzak a jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok,
feltaldlok, mavészek, irok, kolték, sportolok munkassagat. Elsajatitjiak azokat az
ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozdsségi tevékenységeket, amelyek
megalapozzak az otthon, a lakohely, a szil6fold, a haza és népei megismerését,
megbecsulését. A nevelés révén kialakitjuk bennik a kodzosséghez tartozas, a
hazaszeretet érzését, és azt a felismerést, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme
minden allampolgar kotelessége (mozgaskorlatozott diakjaink esetébe a hazafias
eszmék tudatositasa). Europa a magyarsag tagabb hazaja, ezért magyarsagtudatukat
megOdrizve megismertetjik a torténelmét, sokszinl kulturajat.

Csaladi életre nevelés

A csalad kiemelkedd jelentéségl a gyerekek, fiatalok erkdlcsi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban. Ezért
a kollégium kitlintetett feladata a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi
kozossegek, értékek megbecsiilése. Ez segitséget nyujt a felelés parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a tanulok csaladi életében felmeriilé konfliktusok
kezeléséhez. Kiemelt feladat foglalkozni— megfelel6 életkori és érettségi szinten — a
szexualis nevelés kérdéseivel.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A kollégiumi nevelés el6segiti a demokratikus jogallam, a jog uralmara épuld kozélet
mUkodésének megértését, az abban vald allampolgari részvétel jelentéségét. Ezzel is
segiti a diakokban a nemzeti dntudatot és kohéziét, sszhangot teremtve az egyéni
célok és a kozjo kozott. Ezt a cselekvd allampolgari magatartast a torvenytisztelet, az
egyuttélés szabalyainak betartasa, az emberi méltdsag és az emberi jogok tisztelete, az
erO0szakmentesség, a méltanyossag jellemzi. A kollégium megteremti annak
lehetéségét, hogy a tanuldk megismerjék a fébb allampolgari jogokat és
kotelezettségeket. A kozligyekben vald aktiv részvétel megkivanja a kreativ, 6nallo
kritikai gondolkodas, az elemzé képesség és a vitakultura fejlesztését. A feleldsség, az
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0nallo cselekvés, a megbizhatdsag, a kdlcsdnos elfogadas elsajatitasanak folyamataban
kiemelt szerepet és megfelel teret kap a diak-dnkormanyzati rendszer

Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztése

A kollégiumon belili kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek
nyujtasaval a nevelés el6seqiti, hogy kialakuljanak az 6nismeret gazdag és szilard
elméleti és tapasztalati alapjai. Kiemelt feladat a tanulok helyes, realis énképének, illetve
onértékelésének kialakitasa. ElI6 kell segiteni a kedvezd szellemi fejlédésiket,
készségeik optimalis alakulasat, tudasuk és kompetenciaik kifejezésre jutasat, s
valamennyi tudastertilet megfelel6 kimUvelését; hozza kell segiteni, hogy képessé
valjanak érzelmeik hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés
képességének, az empatianak a fejlédésére, valamint a kolcsonds elfogadasra. A
megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi élethez, masok
megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

Testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges életmddra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot
oromteli megéléséhez. A kollégium Osztdnzi a tanuldkat arra, hogy legyen igényik a
helyes taplalkozasra, a mozgasra, a stressz kezelés modszereinek megismerésére és
alkalmazasara. A tanuldk legyenek képesek lelki egyensulyuk megdvasara, tarsas
viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére. A kollégiumi pedagdgusok
motivaljak és segitik a tanulokat a karos fliggéségekhez vezetd szokasok
kialakulasanak megel6zésében. A kollégium sportélete hozzajarul az egészséges
életvitel, a helyes életmodminta kivalasztasahoz. A kollégium a diakok szamara
otthonos, egészséges, kulturalt, esztétikus kdrnyezetet biztosit, ahol a tanuldk jol érzik
magukat, és amely egyuttal fejleszti izlésiiket, igényességiiket.

Felel6sségvallalas masokért, 6nkéntesség

A kollégiumi nevelés feladata a szocialis érzékenység, segitdé magatartas kialakitasa. A
segitd magatartas fejleszti a didkokban az egylttérzést, egylttmikodést,
problémamegoldast és az dnkéntes feladatvallalast, mely elengedhetetlen a tudatos,
felelds allampolgari 1éthez.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A tanuldéknak meg kell tanulniuk, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és
felel6sségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznaljak. A kollégiumi
nevelés soran felkészitjik a tanulokat a kornyezettel kapcsolatos allampolgari
kotelességek és jogok gyakorlasara. Torekszlink arra, hogy a tanuldk megismerjék
azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, melyek valtozasokat, valsagokat
idézhetnek el6, tovabba segitjiuk, hogy bekapcsoldédjanak a kozvetlen és tagabb
kdrnyezetiik értékeinek, soksziniségének megdrzésébe, gyarapitasaba.
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Palyaorientacio

A kollégiumnak — a tanuldk életkorahoz igazodva és a lehetdségekhez képest — atfogo
képet kell nydjtania a munka vilagarél. Ennek érdekében olyan feltételeket,
tevékenységeket (szakkorok, érdeklédési korok) biztositunk, amelyek révén a diakok
kiprobalhatjak képességeiket, elmélyilhetnek az érdeklédésiiknek megfeleld
terlleteken, megtalalhatjak késobbi hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megfeleld
foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
szlikséges erdfeszitéseket. Fejlesztjiik az egylttmUkodéssel, a vezetéssel és a
versengéssel kapcsolatos magatartasmddokat és azok kezelését. A kollégium — a
kollégium pedagogiai munkajaval kapcsolatban allé iskolaval egylttmUkddve
valamennyi tanuldja szamara lehetévé teszi egyes kivalasztott szakmak, hivatasok
megismerését, segiti a palyavalasztast, illetve a tanulo altal valasztott életpalyara valo
felkészuleést.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A kollégium — a bentlakasos kdznevelési intézmény sajatos adottsagaibdl adédodan —
segiti, hogy a tanuldik felismerjék sajat felel6sségliket az értékteremté munka, a
javakkal valé ésszer( gazdalkodas, a pénz vilaga és a fogyasztas terlletén. Fontos, hogy
tudjak mérlegelni dontéseik kdzvetlen és kdzvetett kdvetkezményeit és kockazatat,
vildgosan lassak a rovid és hosszu tavu céljaik, valamint az eréforrasok kapcsolatat, az
egyeéni és kozdsségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat. A kollégium a diak-
onkormanyzati tevékenység muikodtetésén keresztll segiti az autonom, felelds, a
kdzbsseg érdekeit is figyelembe vevd magatartas, és a koriltekinté dontéshozas
képességének kialakulasat.

Médiatudatossagra nevelés

Fontos, hogy a tanuldk értsék az Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A
médiatudatossagra nevelés soran az értelmezd, mérlegeld beallitddas kialakitasanak
nagy jelentésége van. A diakokkal ismertetjlk a média muakodésének és
hatasmechanizmusanak fébb torvényszer(iségeit, a média és a tarsadalom kozotti
kdlcsonos kapcsolatokat, a valdsagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés
megkilonbdztetésének modjat.

7. A teljes korii egészségfejlesztéssel 6sszefiiggo feladatok

A mozgaskorlatozott didkok egészségfejlesztése soran a mozgaskorlatozottsagbdl
addédod egészségligyi ismerteket életkorhoz és személyiséghez igazitott formaban, az
egyéni banasmaddot figyelembe véve tanitjuk meg. Az ismeretek nyujtasaban részt vesz
a pszichologus, mozgasneveld, az intézményegységek pedagdgusai, a kollégiumi
nevel6tanarok és a szakorvosok, valamint a betegszoba dolgozoi.

A megvalosulas szinterei:
- egyéni és/vagy csoportos foglalkozasok;
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- célzott tréningek az étkezés, kdzlekedés, tisztalkodas, 6ltozkddés teriiletein;
- az apartmanokban a mindennapi tevékenységek soran.

A diakok szakember altal vezetett Onismereti tréningeken vehetnek részt, ahol
stresszold6 modszereket, konfliktuskezelési technikakat sajatithatnak el. Lehetéségik
nyilik az emberi jatszmak elemzésére, szituacios jatékok soran megtanuljak a helyes és
erészakmentes kommunikacié alapjait. Felvilagositast kapnak, melyek a deviancidhoz
vezetd Ut allomasai, a drogok természetérdl, emberi kozdsségbe vald beszivargasarol,
elidegenité hatasarol, ezzel elejét vehetik a szenvedélybetegségek kialakulasanak.
Alapveté ismereteket szereznek a testi egészség és a mentalhigiéné 6sszefliggéseirdl,
a betegségek és balesetek megel6zésének mddjarol és az egészségkarositd szokasok
kialakulasanak megel6zésérdl.

Az egészségnevelés és kornyezeti nevelési soran kiemelt fontossagu az egészséges
taplalkozas kialakitasa a didkok szamara.

Feladatunk, a mindennapos mozgas keretén belil, felkelteni az érdekl6dést a mozgas
irant, a mozgas rendszerességének kialakulasaval a mozgasallapot romlasanak
megeldzése, és az egészséges életmdd fontossaganak tudatositasa.

A kollégiumi élet feladata a mindennapos testi és szajhigiéniai szokasok és a megfelel
Oltozkodeési kultura kialakitasa, tovabba a segédeszkozdk rendszeres karbantartasa,
tisztantartasa a fertézések megelézése érdekében.

A katéterezés és egyéb egészségugyi okok kovetkeztében kialakulo fertdzések,
betegségek megeldzése minden érintett tanulo esetében kiemelt feladat.

A kornyezettudatossag kialakitasa a szlkebb és a tagabb kdrnyezetiinkben, védve a
természeti kincseinket, a szelektiv hulladékgydjtés, az Ujrahasznositas a mindennapi
tevékenységek szerves része. A rend és tisztasag igényének kialakitasa és fenntartasa,
a megfelel6 étkezési és tisztalkodasi szokasok, a szobatisztasag kialakitasa, a baleset és
fert6zésveszély tudatositasa szintén a gyakorlatban valésul meg.

A kollégium hozzajarul az intézményi egészségfejlesztési terv megvaldsulasahoz.

7.1. Habilitacios-rehabilitacios tevékenységek

A kollégium didkjai az intézményegységek alapelveihez igazodva egésznapos
mozgasnevelés soran komplex rehabilitacioban vesznek részt, melynek fontos szintere
a kollégium.

Az egésznapos mozgasnevelés célja kialakitani a mozgas-szervrendszer
mUkoddképességének optimalis szintre emelését, a valtozd kérnyezeti adottsagokhoz
igazod6 — az életkornak, az allapotnak, a személyiség sajatossagainak megfelelé —
legmagasabb szintl mozgasos alkalmazkodo készséget.

Teruletei:

- Diagnosztika

- Fizioterapia (gyogytorna) — kilonboz6 terapias eljarasok, modszerek alkalmazasaval
- Adaptalt sport

- Mindennapos tevékenységre nevelés
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- Ergoterapia
- Gyogyaszati és rehabilitacios segédeszkoz-ellatas
- Onall6 életvezetésre felkészités

A megvalosulas szinterei:

- Sporttevékenység (Uszas, boccia, mlvészi torna, gorlabda, tanc... stb.)

- Mozgasfejlesztés - a kollégiumi tevékenységek soran is

- Mozgasfejlesztés az egyeéni igényekhez igazodva (egyéni fejlesztés, egyéni
korrekcio, adaptacio)

8. A tanulok fejlodését tamogato tevékenységrendszerek

8.1. Tehetséggondozas a kolléegiumban

A kollégiumi nevelés soran kiemelt feladat a tehetséggondozas, egytttmikoédésben az
intézmény iskolai intézményegységeivel, illetve mas szervezetekkel. Hangsulyt
fektetlink arra, hogy a kilénb6z6 szocialis és csaladi korilmények kozil érkezd, vagy
iskolai kudarcokkal, tanulasi zavarral kiizdé tanuldknak is legyen esélye tehetségét
kibontakoztatni.

8.2. Felzarkoztatast segito foglalkozasok

Az iskolai intézményegységekkel valo szoros egytittmikodés lehetdvé teszi a mérések
eredményeinek megosztasat a bekertilés, illetve a rendszeres kontrollok alkalmaval. A
tanulok képességeinek, meglévé tudasanak, egyéni szikségleteinek, motivacioinak,
érdeklddési korének, pszichologiai és érzelmi sajatossagainak, egészséglgyi és
szocialis allapotanak ismeretében lehetévé valik a differencialt egyéni fejlesztés a
kollégiumi nevelés soran is.

8.3. A palyavalasztast, az onallo életkezdést elosegito
foglalkozasok

A palyaorientacio teriilete, a sikeres palyavalasztas eldkészitése a kollégium kiemelt
feladata. Egy jol megvalasztott palya meghatarozza az emberi életmindséget, ezért
nagyon fontos a megfelelé6 tamogatds és tajékoztatds. Ebben a folyamatban
meghatarozo szerep jut a kollégiumnak, hiszen itt zajlik a kdzdsségi élet, szabadidds
tevékenységek, iskolai felkésziilés, szakkdrokon valo részvétel személyre sz616 fejlesztd
tevékenysége, amelynek révén a diakok tapasztalatokat gydjthetnek sajat
személyiségvonasaikrol, kialakulhat érdekl6dési teriletik.

Az 6nallo életkezdést el6segito tevékenységek

A kollégiumi csoportok tevékenységének szervezése soran toreksziink arra, hogy a
mozgaskorlatozott diakok szamara olyan élethelyzeteket, korilmeényeket biztositsunk,
amellyel tamogatjuk az 6nall6 életkezdéshez sziikséges kompetenciak kialakulasat.
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Onallé élet program

Azok a kollégista, kdzépiskolaban tanulmanyokat folytatd diakok, akik elsajatitottak
mindazt, ami az életkezdéshez sziikséges, részt vehetnek az 6nallé élet programban a
kis apartmanban. A program soran az 6nallésag kiteljesedik, segitségnyujtas kizardlag
a mozgasallapotbdl adédd nehézségek kovetkeztében torténik.

8.4. A hatranyos helyzetii tanuloknak szervezett felzarkoztato,
tehetséggondozo, tarsadalmi beilleszkedést segito6 foglalkozasok

A kollégium a hatranyos helyzetd tanuldk iskolai el6émenetele, tanulmanyi
eredményeinek kovetése érdekében folyamatosan kapcsolatot tart az iskolai
intézményegységek munkatarsaival.

A tanuldk felzarkdztatasa érdekében egyéni tanulastdmogato, felzarkoztato
foglalkozasok szervezésére kerll sor, amennyiben a tanul6 tanulmanyi eredményeinek
havi atlaga nem érik el a 2-es osztalyzatot. A felzarkdztatas, korrepetalas
(gyogy)pedagogus vezetésével torténik.

Ugyancsak a tanuldk felzarkoztatasat segitik a tanuldéparok egyittmuikddése, amely
soran belsé vagy kils6, egy-egy terileten jo tanulmanyi eredménnyel rendelkez6
tanulotars segiti a diak felzarkdzasat.

A kollégiumi tehetséggondozo tevékenység soran kiemelt szerepet kapnak a hatranyos
helyzet( tanulék. Esetiikben folyamatos a kapcsolattartas az iskolai osztalyfénok, a
tehetségsegitést végzd munkatars és a kollégiumi nevel6tanar kozott annak
érdekében, hogy a megkezdett munka komplex mddon, a kollégiumban is érvényesilni
tudjon. Ennek keretében a kulonb6zd versenyeken vald részvételt és az
Osztondijprogramokba valé bekapcsolodast a kollégium is aktivan kezdeményezi,
tamogatja.

9. A kollégiumi kozosségi élet

A kollégiumi kdzdsségi élet alakitasara a kollégiumi csoportonként szervezédo, illetve
a teljes kollégium kodzosségét is megmozgatd rendezvényeken keresztil keril sor.
Csoportonként az adott kozdsség életével kapcsolatos feladatok, tevékenységek,
események, problémak megbeszélése, értékelése torténik. Kollégiumi szinten altalaban
egy-egy hagyomanyt jelenté rendezvény lebonyolitasa tamogatja a kdzosséghez
tartozas élményének megélését.

A kollégiumi kozosségek szervezésével 6sszefliggd foglalkozasok:

- az intézménnyel k6zds diakdnkormanyzat mikodésének tamogatasa;

- kollégiumi  diakforumok (kollégiumi gydllés, kisebb kdzdsségek szerinti
megbeszélések).
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A tanuldkkal valé egyéni torédést biztosito foglalkozasok:

A foglalkozasokon (tanuldi vagy pedagdgusi, gondozéi kezdeményezésre) a diakok
feltarhatjak egyéni problémaikat ezek megoldasaban szamithatnak a pedagogus,
gondozdk tanacsaira, segitségére.

9.1. Szabadido eltoltését szolgalo foglalkozasok

A szabadidd eltoltésének harom helyszine van: a kollégiumon belili, iskolai éplleten
bellli és hazon kivdili. A kollégiumon belll lehet egyéni és csoportos program, ahogy
a hazon kivil szintén. Ezek lehetnek kisebb sétak és nagyobb kirandulasok, taborok,
kulturalis programok (szinhaz, mozi, cirkusz, jutalomkirandulas stb.). A kollégiumi
szabadidés tevékenységek minden esetben csoportokban valdsulnak meg: szakkorok,
tehetséggondozas, illetve iskolai termek hasznalata a tanulészobai foglalkozasok utan,
filmclub, zenei programok, diszko, sportesemények, sportfoglalkozasok stb.

Az éplilet elhagyasa feln6tt kiséret nélkil kimen6 engedélyhez kotott.

A kollégium szorosan egyuttmikoddik az intézményegységekkel a szabadidds
programok szerevezése, lebonyolitdsa soran. Allandé vagy adott eseményre
szervez0do kollégiumi diakcsoportok szamara szervezett - irodalmi, képzémuvészeti,
zenei, tanc, vizualis képességeket fejlesztéd miveészeti, természettudomanyos, miszaki,
vallalkozoi, gazdasagi ismereteket bovitd szakmai, egészséges életmoddra nevelést, a
rendszeres testedzést szolgalo sportcélu, a hasznos gyakorlati ismeretek megszerzését,
az Onellatas képességének fejlesztését célzo, a palyaorientacid szempontjabdl is fontos
tartalmakat hordoz6 szakkdrok, szakmai, mivészeti foglalkozasok, kollégiumi
sportkorok, rendezvények, versenyek, vetélkedék szervezédnek a didkok szamara a
szabadid6 hasznos eltoltése érdekében.

A sportolasi lehetéségeket az oOvodai és iskolai intézményegységekkel és a
Mozgasjavito Diak Sport Egyesilettel kozdsen szervezziik.

10. A kollégium hagyomanyai

A kollégium egyre gazdagodd hagyomanyrendszerrel rendelkezik. Az intézmény
életében kilonos fontossaggal bir a hagyomanyok apolasa, Orzése és
tovabbfejlesztése, illetve Uj hagyomanyok teremtése.

A hagyomanyok érték- és normakozvetité szerepik mellett az 6romszerzést is
szolgaljak. Szerepik megné a tanuldk beilleszkedésének segitésében, kotddésiik
erdsitésében. A hagyomanyok apolasa nemcsak intézményi szinten torténik, hanem az
események szinterei az apartmanok, ezaltal valnak a mikodo kézosségek, apartmanok
a kollégium hagyomanyrendszerének alkotoelemeive.

A kollégium hagyomanyai

- Csaladi Ginnepek — egyéni apartman programok
- Szlletésnap, névnap

- Mikulas, karacsony, husvét
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- Tanulmanyaik befejezése utan elballago didkok bucsuztatasa - bucsdvacsora
- Koz0s kollégiumi rendezvények

- Népi Unnepek, jeles napok — évadnyitd szireti bal

- Bucsu a ballagoktdl — évzard kerti parti

- Allami és nemzeti Unnepek (az iskolaval karéltve)

- Gasztronomiai vetélkedd sorozat — ,nemzetek izei projekt”

- Nyari tdborok

Azonos korosztalynak, vegyes korosztalynak, csaladoknak szervezett
hagyomanyos programok

- Kirandulasok

- Kulturalis intézmények latogatasa (szinhaz, hangversenyterem, mizeum stb.)

Hagyomannya valhaté programok:

- Nyilt Napok

- Szuloklubok

- Az elballagott diakok beszamoléi tapasztalataikrol, életutjuk alakulasarol

A fejlesztési feladatok megvaldsitasat megkonnyiti a hagyomanyos rendezvények foto-
és videofelvételeinek korszer(i technikakkal torténé archivalasa, bevonva az ez irant
érdekl6d6 diakokat is a munkaba. Ezek a felvételek az intézmény honlapjan is
megjelennek.

11. A kollégium kapcsolatrendszere

A kollégium nevelési feladatainak eredményes megoldasa érdekében rendszeres
kapcsolatot tart a szulokkel, illetve a tanuld torvényes képviseldjével, szildi
szervezetekkel (kozosségekkel), a fenntartoval, a muikodtetdvel, a kapcsoldédd
iskolakkal, tarsintézményekkel. Hatranyos helyzetl és halmozottan hatranyos helyzet(
tanuld, valamint veszélyeztetett gyermek esetében a gyermekjéléti szolgalattal, a
teleplilés — a tanulok nevelésében érintett — intézményeivel, nevelésbe vett gyermek
esetén a gyamjaval, neveldsziléjével vagy gyermekotthonaval, civil szervezeteivel,
szakmai kozosségeivel, érintettség esetén a helyi nemzetiségi dnkormanyzatokkal,
tovabba minden olyan szervezettel, amely a kollégiumi nevelés céljainak
megvaldsitasat eldsegitheti. A kapcsolatok kialakitasaban, gazdagitasaban és
fenntartasaban a kollégium nyitott és kezdeményezd. A kollégium az iskolai kozosségi
szolgalat keretein beliil és annak koordinalasaval kapcsolatot tart mas kozépfoku
nevelést-oktatast végzo intézményekkel. A kollégium kapcsolatot tart az 6évoda, az
altanos iskola és a szakkozépiskolai intézményegységekkel, azokkal szakmai
kozosséget alkot.

Az intézményegységek kollégaival szoros egyuttmikoddésben napi kapcsolatot tart,
amelyeknek szinterei a team megbeszélések, hospitalasok, esetmegbeszélések,
konzultaciok.
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A pedagoégusok egyiittmiikodésének formai

Az intézményi éves munkatervben megfogalmazott feladatok ellatasahoz

elengedhetetlen a kiulonb6z6 szakemberek egylttmikoddése. Egy-egy nevelési év

soran ennek férumai a kdvetkezok:

- nevelési értekezlet egy aktualis témardl, esetleg kiilsé el6add bevonasaval;

- intézményegységi, munkacsoporti, munkakozdsségi megbeszélés az elkdvetkezd
idészak legfontosabb teendéirdl, illetve lehetéség egy-egy aktualis téma
megvitatasara;

- team megbeszélés az egy-egy gyermekkel foglalkozd gyogy/pedagdgusok,
pszichologus, szakorvosok, betegszobai apolok, allami gondozasban levé gyermek/
tanulé gondozodja, pedagdgiai munkat segitd személyzet; sziikség esetén a sziil6
bevonasaval, melynek célja a fejlesztési folyamat, egészségi allapot nyomon
kovetése, esetleges problémak feltarasa, megbeszélése;

- hazi tovabbképzés egy-egy aktualis témaban, belsé vagy kiilsé eléadéval;

- korlevelek  (elébnyben  részesitve az e-mailt), hirdetétabla, intézményi
levelezérendszer kommunikacids csatornai;

- a kulonbdz6 intézményegységekben (6voda, altalanos iskola, kozépiskola,
kollégium) dolgozd kollégak egylttmikddése elengedhetetlen feltétele az
atmenetbdl (6vodabdl iskolaba lépés, alsé tagozatrdl felsé tagozatra lépés,
kdzépiskolaba kerlilés) adddo problémak megoldasanak, illetve a kollégiumban
laké gyermekek, tanuldk sikeres iskolai elémenetelének biztositasahoz.

- egylttmukodést tartunk fenn az intézmény pszicholégus munkacsoportjaval
(gyermekek megfigyelése apartmanban, tanacsadas apartmanpedagogusoknak,
pedagdgiai asszisztenseknek, sziil6knek).

A sziilokkel valoé kapcsolattartas

A szll6k folyamatos és rendszeres tajékoztatast kapnak a szakemberektdl, a diakok
kollégiumi munkajarél, eredményeirdl, problémairol, fejlédésérdl. A kollégiumi
nevel6tanar folyamatosan nyomon koveti és ellenérzi a diakok iskolai teljesitményét,
fejlddését, sikereit és tajékoztatja a sziildket, illetve az apartmanban dolgozé tobbi
felnottet.

A tanuldk — a szil6k kdzremUkddésével és felel6sségvallalasaval — igénybe vehetik az
intézmény kilsé kapcsolatai révén elérhetd szolgaltatasokat: segédeszkdzok
beszerzése, javitasa, egészséglgyi ellatas, szakorvosi halézat, pszichologus, kozép- és
fels6foku intézmények megismerése.

A szilék a rendszeresen elvégzett elégedettségi vizsgalatok soran adhatnak
visszajelzéseket, javaslatokat az intézmény — igy a kollégium — altal nyujtott ellatasi
formakkal kapcsolatban.

A sziilokkel valé kapcsolattartas szinterei

- A Baratkozé talalkozén az intézménybe keril6 gyerekek és szuleik vesznek részt. A
talalkozon lehetéség nyilik arra, hogy a szilok és a kollégium leend6 didkjai
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megismerkedjenek az intézménnyel, a szakemberek pedig megismerjék a tanuld
mozgasallapotat, képességeit.

A kollégiumi Nyilt napok lehetdvé teszik, hogy a szilék lathassak gyermekiket a
kollégiumi élet keretein belil. A szilok kérdésekkel, kérésekkel fordulhatnak a
kollégium dolgozéihoz.

A szll6i értekezletek (az intézményi rendhez igazodva) félévente lehetdséeget
nyUjtanak a sziiléknek, hogy a pedagdgusokkal és az intézmény szakembereivel
felvegyék a kapcsolatot.

A csaladlatogatasok soran a gyerekek otthoni szokasainak és életrendjének
feltérképezésére keril sor.

A szll6klub lehetdséget biztosit arra, hogy a sziilék megbeszélhessék problémaikat,
kdlcsdnosen segithessenek egymason.

A szul6i tréningek soran a szilok kilonbozd szakemberek segitségét vehetik
igénybe (pszicholdgus, ergoterapeuta), akik segitséget nyljtanak a didkok otthoni
gondozasat, eszkdzhasznalatat illetéen

12. A kollégiumi csoportfoglalkozasok éves 6raszama

) s 9. évf.

432 2 2
Erkolcsi nevelés 2 2 2 2 1
nevelés
Allampolgarsagra,
demokraciara nevelés

1 1 2 2 3

Palyaorlentacm

Az dnismeret és a tarsas
Médiatudatossagra nevelés

masokeért, onkéntesség
Fenntarthatésag,

OSSZESEN

kultira fejlesztése
Csaladi életre nevelés
Testi és lelki egészségre
nevelés
Felel6sségvallalas
A kollégiumban évi 37 nevelési héttel (a 12-13-14. évfolyamon 33 nevelési héttel),
ezen belll minden héten egy kotelezé tanulocsoport-vezetdi foglalkozassal kell
szamolni. Az 6raszamok minden évfolyamon lehetdévé teszik, hogy a kollégium a
tematikus csoportfoglalkozasokat — részben vagy egészben — a tanulécsoport-vezetdi
foglalkozasok keretében, vagy a felkészité foglalkozasok terhére szervezzék meg.
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A tematikus csoportfoglalkozasok szervezését és tartalmat az Alapprogramban ,A
kollégiumi foglalkozasok keretprogramterve” hatarozza meg.

13.

A kollégiumi nevelés eredményessége

A kollégium — a szildvel és az iskolaval egytttmUkddve — hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé eredményesen fejezze be tanulmanyait.

A tanuld a kollégiumi nevelési folyamat soran - egyéni képességeihez, allapotahoz,
életkorahoz mérten - elsajatitjia a tarsadalomba valo beilleszkedéshez és a csaladi
életben, a hivatas gyakorlasaban, az allampolgari létben a leheté legonallobb
életvitelhez sziikséges alapvetd ismereteket, képességeket, értékeket:

elsajatitja és koveti az alapvet6 erkdlcsi normakat;

képes az egészséges és kulturalt életmod kialakitasara;

ismeri nemzettink, nemzetiségeink kulturalis, torténelmi hagyomanyait;
sokoldalu képzettsége, mlveltsége parosul az Uj ismeretek befogadasanak és
a folyamatos megujulasnak a képességével;

kialakul realis tarsadalomképe;

rendelkezik az Onszervezédéshez, a demokratikus érdekérvényesitéshez
szlikséges képességekkel;

tudasa versenyképes, Onértékeld képességére, szakmai felkésziltségére
alapozva valaszt tud adni a szakmai kihivasokra;

képes az egylttmUkodésre, az emberi kapcsolatok kialakitasara és
tovabbépitésére;

masokhoz valé viszonyaban tolerans, empatiaval rendelkezik, tarsadalmi
szemléletét a szolidaritas jellemzi.

A kollégiumi nevelés eredményességének értékelésekor figyelembe veendd, hogy a
nevelési folyamat milyen kiindulasi allapotbdl, milyen feltételek mellett fejtette ki

hatasat.
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INTEZMENYI MELLEKLETEK

1. Diakonkormanyzat

Az intézményben mUkddé diakdnkormanyzat munkajat, mikodését harom (kollégium,
altalanos iskola, kozépiskola) pedagogus kozvetlenil, tovabba az intézmény vezetése
és a dolgozdi kore kdzvetve segiti.

A miikodés célja

A demokracia és a parlamentarizmus szabalyainak elsajatitasa, a tanuldk
személyiségének fejlesztése, a kozdsségi szellem erdsitése, a kdzdsségi szerepek,
funkcidk gyakorlasa, az onallésagra nevelés el6segitése annak érdekében, hogy a
tanuldk felnéttként felelds allampolgarokka valjanak.

A DOK déntési jogkore
Sajat mukodésérdl és szervezeti hataskorerdl, illetve egy tanitas nélkuli munkanap
programjarél az intézményi diakdnkormanyzat onalldéan dont.

A DOK egyetértési jogkore érvényesiil:

- az intézményi szintd Unnepélyek, megemlékezések, alkalmainak, programjanak
kialakitasaban,

- az intézményi versenyek és vetélkeddk kialakitasaban.

A DOK véleményezési jogkore kiterjed:

- atanév rendjének, munkatervének, hazirendjének, napirendjének kialakitasaban,

- atanuldkat is érintd kérdések (pl. sporteszkozok hasznalata, a szakkorok, illetve a
kdnyvtar makddési rendje stb.) soran,

- ahazirend, napirend kialakitasaban, tartalmaban,

- atanulok kitiintetése, jutalmazasa, illetve elmarasztalasa, ,fegyelmije” tgyében.

A DOK javaslattevé jogkore érvényesiil:
- az intézményi élettel kapcsolatos valamennyi kérdésben (pl. hazi versenyek).

A DOK feladata

- az osztalyok, apartmanok DOK feleléseinek segitése, iranyitasa, vezetése

- a DOK éves munkatervének elkészitése, illetve jovahagyatasa

- az aktulis DOK programok megszervezése, lebonyolitasa

- a tanuldk jogainak és érdekeinek képviselete az intézményi testiletekben és az
Iskolaszék elott
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- palyazatokon valé részvétel (az intézményi Didkdnkormanyzatot kiilonbozd
palyazatokon a DOK felnétt és gyerek/fiatal tagjai képviselik, ezzel is gyarapitva a
DOK erkdlcsi elismertségét és anyagi helyzetét)

- a diakénkormanyzati Ulések rendszeres lebonyolitasa, ahol a diakok valasztott
képvisel6i vesznek részt.

A Diakonkormanyzat miikodése

A DOK vezeték (kollégium, altaldnos és kozépiskola) - a tdmogatd pedagdégusok
segitségével - a tanév elején elkészitik az éves munkatervet, mely alapjan a DOK
mkodik.

A kész munkatervet az intézmény nevelbtestilete és vezetdsége is jévahagyja.

A képvisel6k minden évfolyamon (3. osztalytol) az osztalyféndki drakon, az apartmanok
képviseldi az apartman kozOsségi teamen beszamolnak havi munkajukrél,
eredményeikrdl, illetve tajékoztatjak tarsaikat a honap aktualis feladatairdl. Tarsaik
javaslatait, mddositasait, Otleteit, problémaikkal kiegészitve terjesztik el6 a havi
értékeld megbeszéléseken.

A DOK sziikség szerinti gyakorisdggal (lésezik, ahol az el6z6 hoénap/idészak
munkajanak értékelése, illetve az aktualis programok el6készitése, a felvetdédd
kdzossegi problémak megbeszélése, értékelése, a segitségkérés lehetéségeinek
megtargyalasa a feladat.

MuUkodteti az intézményi radiot, szerkeszti az intézmény Ujsagjat.

A DOK képvisel6i munkajuk alapjan, év végén dicséretben részesitheték. A nem
megfelel6 munkat végz6 képviseldbk azonban az osztalykdzosséguk, képviselt
apartmanjuk altal év kozben is ,visszahivhatok”.

Diakénkormanyzathoz kapcsol6dé programok
- Radi¢, ujsag

- Diszké, apartman-bal

- Papirgyujtés

- Szelektiv hulladékgyujtés

- Madaretetés

- Kimenéengedélyek

- Farsang

- Diaknap
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2. A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok

A gyermekvédelmi intézkedéseknek — a mindenkor hatalyos — 1997. évi XXXI. torvény

A gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol, valamint a 2011. évi CXC.

torvény A Nemzeti Kznevelésrél elbirasainak vald megfelelés mellett — intézményi

szinten célja:

- biztositani a gyermekek, a fiatalok jogait

- biztositani a gyermek, a fiatal egészséges Ovodai, iskolai (altalanos- és
szakkdzépiskola), kollégiumi és csaladi kdrnyezetben valo felnevelését;

- befolyasolni a gyermek, a fiatal kdrnyezetét a gyermekkel, a fiatallal szembeni karos
magatartasok megvaltoztatasara;

- szukség szerinti kapcsolatot tartani a lakdhelyi dnkormanyzattal, a csaladsegitd
szolgalattal;

- segitséget kérni a gyamhatdsagtdl sulyosabb veszélyeztetettség esetén;

- a gyermek, fiatal hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetét feltérképezni,
javulasat elésegiteni

Az intézmény f6 gyermek- és ifjusagvédelemi feladatai:

- statisztikai adatok szolgaltatasa a torvényi eldirasoknak megfeleléen;

a tanulok veszélyeztetettségének megel6zése;

lehetéségekhez mérten a veszélyeztetett helyzet megsziintetésének elésegitése;

- az érintettek segélyezése (a szul6 altal az Onkormanyzathoz benyujtott
segélykérelmek véleményezése és az igazolasok kiadasa), 6vodai, iskolai és otthoni
életik alakulasanak nyomon kovetése, az esetleges palyazati, Osztondij
lehetéségekrél informacid nyljtasa, segitség azok elkészitésében;

palyairanyitas tamogatasa (szocialis tanulmanyi 6sztondij);

a 18. életéviket betoltott fiatal felndttek segélyezésének nyomon kdvetése;
prevencio és felvilagositas (balesetvédelem: balesetmentes kozlekedés; egészséges
életmdd; drog, alkohol, szexualis élet);

kapcsolattartas, team beszélgetések, pszichologusi segitségkérés kezdeményezése

Az intézmeényi gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasaért az intézmény vezetdje
a felelds, aki kialakitja a megfeleld szemléletet, megfelelé személyt biz meg a szakmai
feladatok koordinalasaval, valamint folyamatosan ellenérzi és értékeli az elvégzett
munkat.

A szakmai munka koordinalasa, a kiils6 és belsé kapcsolatok apolasa az intézményi
gyermek- és ifjusagvédelmi felel6s feladata.

Minden pedagogus, kiemelten az évodai csoportvezetok, az osztalyfonokok, az

apartman pedagoégusok feladatai:
- minden gyermekre és fiatalra vald odafigyelés, személyiségiik megismerése
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kdzremUkoddés a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatokban, a fejlédést veszélyeztetd
korilmeények megel6zésében, feltarasaban;

a barmilyen oknal fogva hatranyos helyzetG gyermek figyelemmel kisérése,
felzarkdztatasuk biztositasa;

a csaladi hazzal torténd kapcsolattartason keresztll a csaladban jelentkezd
problémakra torténd felfigyelés;

az iskolai eszkdzokkel megoldhatatlannak latszéd problémakrol a gyermek- és
ifjlusagvédelmi felelOs tajékoztatasa, aki az intézményvezetdvel egyltt gondoskodik
a megfeleld lépésekrol.

A gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenység célcsoportjai:

gyermekek, fiatalok

szulok, csalad

pedagdgusok és pedagdgiai munkat segiték

kils6 intézmények, szervezetek, szakemberek: hazi- es gyermekorvosok,
szakorvosok, Renddrség, Nevelési Tanacsadd, Csaladsegitd és Gyermekjoléti
Szolgalat, Jegyzok stb.)

Tevékenységi teriiletek

Felderités: a tanulok, gyermekek személyiségének, egészségi allapotanak, csaladi
hatterének, barati és kortarsi kapcsolatainak megismerése — a pedagdgiai jellemzés
és kdrnyezettanulmany elkészitésén keresztuil.
Feltart karos hatasok megel6zése, ellensulyozasa:

- csaladlatogatas, életvezetési tanacsadas

- fejlesztd, felzarkoztatod nevelési-oktatasi program

- nevelési tanacsadohoz valé iranyitas

- szabadidds tevékenységek szervezése

- kdzrem(kodés az egészségnevelésben

Amennyiben a feltart veszélyeztetettséget nem lehet pedagogiai eszkdzokkel
megoldani, abban az esetben jelzéssel kell fordulni az énkormanyzatok, illetve
gyermekjoléti szolgalatok felé.

A nagykoru tanuldk sajat jogon torténd ellatottsaganak elésegitése.
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3. Bels6 tamogato csoportok

Sziil6i munkak6z6sség

Az 6voda, az iskolai osztalyok, valamint a kollégium sziil6i munkakdzdsségei alkotjak
az intézményi szil6i munkakdzosséget. Az intézményi sziléi munkakdzdsség élén a
valasztmany all. A valasztmany a szil6i munkakdzdsség legfébb dontéshozo,
véleményezd, javaslattevd féruma. A valasztmanyba az osztaly sziloi
munkak&zosségek, valamint az 6voda és a kollégium szil6i csoportjai sajat dontésiik
alapjan 1-1 képvisel6t delegalnak. A képvisel6k az osztalyban tanulé diakok, valamint
az ovodas és kollégista gyermekek szileit képviselik.

Az intézményi sziléi munkakdzosség feladata a nevel6—oktatd munka segitése,
tamogatasa, az intézmény és a szllok kdzotti egylttmikodés eldmozditasa, részvétel
a gyermekek, tanuldk és a tanuldi kozosségek, a szlldk és a szlildk kdzdsségei
érdekeinek érvényesitésében, a szlildi kozosségeket megilletd jogok gyakorlasaban.

Zsotér Pal Alapitvany

Az intézmény tantestllete altal alapitott Zsétér Pal Alapitvany feladataul tlazte ki a
mozgaskorlatozott gyermekek életkdrilményeinek javitasat, az oktatasi és nevelési
feladatok minél magasabb szinvonalu ellatasanak tamogatasat, a targyi és személyi
feltételek megteremtésével a gyermekek rehabilitaciojanak és életkezdésének
elésegitését. Ennek érdekében az intézménnyel egyuttmikoédésben segiti az 6nalld
életvitel kialakitasat a lakootthon programmal (fenntartja a helyszinil szolgalo
oktatélakast), tamogatast nyujt szabadidés programokhoz (szinhaz, koncert, muzeum,
mozi, egyéb szabadidds tevékenységek), seqgiti a gyermekek segédeszkdz-ellatottsagat
(pl. szemliveg, gyogyaszati segédeszkdzok vasarlasa, ahhoz anyagi tamogatas
nyujtasa).

Batthyany-Strattmann Laszl6 Ovodai Alapitvany
Az alapitvany f6 feladataként a Mozgasjavitd oOvodai intézményegységének
tamogatasat hatarozta meg, amely az alabbi terlletekre terjed ki:
- 6vodasok kulturalis programokra valé eljutasa (szinhaz, babszinhaz, koncert),
- komplex szomatopedagogiai fejlesztés eszkdzparkjanak biztositasa (fejleszté
jatékok, mozgasfejlesztd eszkdzok),
- Ovodai munkatarsak  terapias  képzettségének  bovitése  (terapiak,
vizsgaloeljarasok elsajatitasa).

“Tégy Egy Lépést!” Alapitvany

2016 januarjaban kerult bejegyzésre intézménylink Uj alapitvanya, a ,Tégy egy lépést!”
Alapitvany, amely kozérdekl céljait az egészségmegdrzés, betegségmegeldzés,
gyogyito-, egészségligyi rehabilitacios tevékenység, valamint a nevelés és oktatas,
képessegfejlesztés és ismeretterjesztés tertletén valositja meg.
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Mozgasjavito Diak Sport Egyesiilet

Az egyesllet feladata a mozgaskorlatozott gyermekek egészséges életmodra nevelése,
a rendszeres testedzés és sportolas megkedveltetése, a sportos, egészséges életmdd
népszerusitése, a szabadidd, sporton keresztll torténé hasznos eltdltésére nevelés.

A céloknak megfeleléen, az intézménnyel torténd egylttmikddés értelmében
sportkoroket szervez a tanuldk szamara. Nagy hangsulyt kap az utanpotlas-nevelés, a
versenyeken valo részvétel, a parasport utanpotlasanak megteremtése.

Mindkét civil szervezet részt vesz a didkok nyari taboroztatasanak megszervezésében,
szinvonalas lebonyolitasaban.

4. Az intézmény kapcsolatai kiils6 szakmai szervezetekkel

Az intézmény a minél sikeresebb szakmai munka megvalositasa érdekében
kapcsolatokat apol kilénbdzd szakmai szervezetekkel.

A Magyar Gydégypedagdgusok Egyesiiletének munkajaban a nevelGtestilet aktivan
részt vesz, a szomatopedagodgiai szakosztaly mikodésének a bazisat alkotja.

Az intézmény az orszag kiilonbdzé pontjain |évé nevelési-oktatasi intézményekkel tart
szakmai kapcsolatot, mely seqiti a diakok tovabbtanulasakor jelentkez6 problémak
megoldasat, tapasztalatcserére, j6 gyakorlatok atvételére ad lehetéséget.

A kapcsolatrendszer kialakitasat és fenntartasat segiti az Onfejleszté Iskolak Egyesiilete,
melynek az intézmény alapité tagja.

Aktiv és szoros a kapcsolat a Mozgaskorlatozottak Egyesileteinek Orszagos
Szbvetségével, valamint a MEOSZ Tovabbképzd- és Tavmunka Intézettel.

A Meérei Ferenc FOvarosi Pedagdgiai és Palyavalasztasi Tanacsado Intézet szakmai
rendezvényein aktivan kdzremlkddik a nevelStestilet (pedagodgiai napok, EGYMI
munkakdzdsség stb.)

A budapesti és vidéki tarsintézményekkel (gydgypedagdgiai intézmények) folyamatos
az egylttmUkodés és a tapasztalatcserék — az intézmény alapité tagja az EGYMI-k
Orszagos Egyesiletének.

A szakmai tapasztalatcsere megvaldsitasa (elsdsorban a kompetencia alapu fejlesztés,
valamint a kooperativ tanulasszervezési eljarasok teriiletén) érdekében az intézmény
aktiv kapcsolatot apol mas nevelési-oktatasi intézményekkel, referencia-intézményként
megosztja tudasat az érdekléddkkel.

A nemzetkdzi kapcsolatok sokrétliek. Eurdpa szamos orszagaban (Németorszag,
Belgium, Hollandia, Csehorszag, Lengyelorszag, Dénia, Esztorszag, Eszak-irorszag) évé,
hasonlo profild intézménnyel tart fenn az intézmény szakmai kapcsolatot. (Comenius,
Socrates program). A kilfoldon szerzett tapasztalatok hatassal vannak a szakmai
munkara, sok, ma mar bevezetett j6 gyakorlat szarmazik a partnerintézményekbdl. A
regensburgi Pater-Ruppert-Mayer-Zentrum az intézmény testvériskolaja. A két
intézmény megkotodtt egylttmuikodeési szerzodési célja, a két nemzet kulturajanak
megismertetése, a tapasztalatcsere biztositasa (munkatarsak kiildése és fogadasa), a
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tanuldk sokoldalt fejlesztésében valo részvétel (diakcseréken keresztil), kdzds
programok szervezése, lebonyolitasa.

Az egylttmukodes elveit, formajat a Szervezeti és MUkddési Szabalyzat tartalmazza.
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5. Kornyezeti nevelési program

A kornyezeti nevelés fogalma

Az intézményi kdrnyezeti nevelés az a pedagdgiai folyamat, melynek soran a gyerekek
felkészitésére kerll sor a kornyezetiik megismerésére, tapasztalataik feldolgozasara,
valamint az él6 és élettelen természet érdekeit is figyelembe vevé cselekvésre.

Ezért a kornyezeti nevelés:

- megfeleléen stabil és megujulasra képes érzelmi kapcsolatot alapoz és erdsit meg
az él6 és élettelen kornyezettel;

- kifejleszti a szandékot és képességet a kdrnyezet aktiv megismerésére;

- felkelti az igényt, képessé tesz:

- a kornyezet valtozasainak, jelzéseinek felfogasara

- a problémak megkeresésére, okainak megértésére

- akornyezet érdekeit figyelembe vevo cselekvésre

Alapelvek, célok

- atermészetnek mint létezd értéknek tisztelete és megdrzése

- a Fold egészséges folyamatainak megdrzése/visszaallitasa — harmoniara torekvés
- a bioszféra és a biodiverzitds megdrzése

Fontos cél a szemléletvaltas, a kornyezeti nevelés soran megértetni a tanulokkal, hogy
minden él6lény egyenld — legyen az novény, allat vagy ember — mind a kérnyezet része!
Ez a fajta gondolkodas segit a sérllt gyerekeknek egy egészségesebb énkép
kialakitasaban, a massag elfogadasaban és toleralasaban.

Masik lényeges célkitlizés, hogy ra kell ébreszteni a didkokat az éléhely minéségének
fontossagara (vizek, levegd, talaj tisztasaga), a természetes és az épitett kdrnyezet
megovasara, a fenntarthatdsagra.

Hosszu tavu pedagogiai feladatok

- az Okologiai gondolkodas kialakitasa, fejlesztése

- rendszerszemléletre nevelés

- fenntarthatésagra nevelés

- akornyezetetika hatékony fejlesztése

- érzelmi és értelmi nevelés

- tapasztalaton alapulo, kreativ kdrnyezeti nevelés

- amasik él6lény szabadsaganak tiszteletben tartasa, dnkontroll kialakitasa
- tolerancia kialakitasa

- a kdrnyezettudatos magatartas és életvitel segitése

- az életmindség fogyasztason tulra mutato alkotdinak keresése

- az egészség és a kdrnyezet Osszefliggéseinek feltarasa (VEGYES)
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Feladatok, tevékenységek, szinterek

hagyomanyok apolasa

erdei iskola

szelektiv hulladékgyjtés

intézménylatogatasok

intézményi Ujsag bioldgia rovata

madaretetés

taborok, kirandulasok

energiatakarékossag

kollégiumi aktiv programok: felelés vagyok kornyezetemért

A kornyezet adta tovabbi lehetoségek:

osztalyfonoki orak kornyezetvédelmi témaban

megemlékezés a kdrnyezetvédelmi szempontbdl jeles napokrél (Madarak, fak
napja; Viz napja; Fold napja, Takarékossag napja stb.)

illatkert kialakitasa

az udvaron talalhato fas szardak tablaval valé ellatasa

kollégiumi apartmanok és apartman kertek gondozasa

kerekesszékkel megkozelithetd agyasok kialakitasa

a szabadban torténd oktatas helyének és feltételeinek kialakitasa

Szaktargyi feladatok (vagy tevékenységek)

minden alkalom megragadasa a szakorakon a kornyezeti nevelésre — minden
tantargyban

a napi kdrnyezeti problémak megbeszélése (példaul kornyezetszennyezés)
természetvédelmi versenyek szervezése

a NYEK évfolyamon tantargyként tanult kornyezeti nevelés tantargy projektjei,
tananyagtartalmai

a szakmai képzésben a kdrnyezettudatossag, a globalizacid problémakorei, a
fenntarthato fejlédés témakdreinek hangsulyos ismertetése, tananyagba emelése

165



6. Egészségnevelési és egészségfejlesztési program

Az egészségfejlesztési program elkészitésében a Zugldi Egészségligyi Szolgalat részt
vett.

Az egészségnevelési és egészségfejlesztési program az alabbi jogszabalyok és
dokumentumok figyelembevételével késziilt:

- a Nemzeti koznevelésrol szold 2011.évi CXC. torvény

- 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikddésérdl és
a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

- 5/2020. (. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és
alkalmazasaroél sz6ld 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet médositasarol

- a 1999. évi XLIl. térvény a nemdohanyzok védelmérdl és a dohany termékek
fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabalyairol

- az egészségligyroél szold 1997. évi CLIV torvény

- az iskolaegészségligyi ellatasrol szold 26/1997. (1X.3.) NM rendelet 2. és 3. sz.
melléklete

- akotelezd egészségbiztositas keretében igénye vehet6 betegségek megel6zését és
korai felismerését szolgald egészségligyi szolgaltatasokrdl és a szlrévizsgalatok
igazolasarol sz6l6 51/1997. (X11.18.) NM rendelt

- agyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz6lo 1997. évi XXXI tv.

- a20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet

Az egészségnevelés és az egészségfejlesztés fogalma

A WHO meghatarozasa szerint ,az egészségfejleszté iskola elésegiti, hogy az iskola az
élet, a tanulas és a munka egészséges szintere legyen”. Az intézményi egészsegfejlesztés
az intézmény egész életébe, mindennapjaiba beéplld tevékenység, amely egyarant
iranyul a pedagdgusok, pedagdgiai munkat segitdk és tanulok egészségrol alkotott
ismereteinek bovitésére, korszerUsitésére, a fizikai és pszichoszocialis kornyezet
egészsegtamogatd jellegének erdsitésére, az oktatd-nevel6 tevékenységben a
személykdzpontl megkdzelitésre a tanulok személyiségfejlesztése érdekében.

Az egészségnevelés kiegészil a tanuldk Onallosagra, Onelldtasra nevelésével.
Képességeikhez, allapotukhoz mérten a legnagyobb foku 6nallésag elérése a cél. Ehhez
elengedhetetlen, hogy a mozgaskorlatozott didkok tisztan, pontosan lassak és
elfogadjak onmagukat és lehetdségeiket, azért, hogy tanulni, megujulni képes
személyiséggé valjanak.

A teljes korii egészségneveléssel és egészségfejlesztéssel 6sszefiiggo feladatok

A teljes korl egészségnevelési és egészségfejlesztési program az iskolai kdzdsség
életmindségének, életfeltételeinek javitasat szolgald, az intézményi kozdsséghez
tartozok kozos akaratat 6sszegzé cselekvési program, melynek kdzvetlen és kdzvetett
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célja az életmindség, ezen keresztll az egészségi allapot javitasa, olyan Uj kozosségi
problémakezelési modszer, amely az érintettek aktiv részvételére épit.
Egészségnevelési és egészségfejlesztési program tartalmazza a komplex
mozgasprogram tervezéseét is, mely az éves munkatervi feladatokban jelenik meg (pl.
Mozgasjavitod Kupa sportrendezvény-sorozat, egészségfejlesztéssel,
egészségneveléssel kapcsolatos programok).

A teljes korl iskolai egészségnevelés és egészségfejlesztés az alabbi alapfeladatok
rendszeres végzését jelenti - minden tanuloval, a nevelGtestilet és a szllok
bevonasaval, a nevelési-oktatasi intézmény partneri kapcsolati haloban szereplé
kliensek ésszer(l bevonasaval:

1. Egészséges taplalkozas megvaldsitasa;

2. Mindennapos testnevelés/testedzés minden gyermek szamara;

3. Lelki egészséget segitd nevelés; a gyermekek érett személyiseggé valasanak
eléseqgitése személykodzpontl pedagogiai modszerekkel és a muvészetek
személyiségfejleszté hatékonysagu alkalmazasaval;

4. Egészségismeretek széles kore készség szintl  elsajatitdsanak, az
egészsegmuveltseg  el6segitése; az  életkornak, = mozgasallapotnak
megfeleld bioldgiai, pszichologiai, higiénés, életmddbeli tudnivalok, feladatok
megismertetése és elsajatittatasa.

A teljes kor( egészségneveléssel és egészségfejlesztéssel 6sszefliggd feladatok soran
kiemelt figyelmet kell forditani:

- az egészséges taplalkozas (evésterapia),

- amindennapi mozgas, testmozgas, mozgasfejlesztés

- atesti és lelki egészség fejlesztése, magatartasi problémak kezelése,

- a bantalmazas megeldzése,

- a baleset-megeldzés és elsésegélynydjtas,

- aszemélyi és kdrnyezeti higiéné, pszicholdgiai tanacsadas

- aszemélyi higiéné alakitasa

- parkapcsolat, csaladi élet kialakitasa, fenntartasa

- egészségkarositd magatartasformak megismertetése, a kockazati tényezdk
csOkkentése

- egészséges és biztonsagos kornyezet igényének kialakitasa

- szabadidd hasznos és aktiv eltoltése

A teljes kori iskolai egészségnevelés és egészségfejlesztés az alabbi
részteriileteken jelentkez6 hatasok révén eredményezi a hatékonysag

novekedését (indikator-tényezok)

- atanulasi eredményesség javitasa;

167



- aziskolai lemorzsolodas csokkenése;

- atarsadalmi befogadas és esélyegyenl6ség eldsegitése;

- adohanyzas, az alkoholfogyasztas, a kabitoszer-fogyasztas és egyéb szenvedélyek
elsédleges megeldzése;

- blnmegel6zés;

- atarsadalmi kapcsolatok javulasa a kortarsakkal, sziil6kkel, pedagogusokkal;

- az 6nismeret és 6nbizalom javulasa;

- az alkalmazkodo készség, a stresszkezelés, a problémamegoldas javulasa;

- érett, autondm személyiség kialakulasa;

- a kronikus, nem fert6z6 megbetegedések elsédleges megeldzése.

Célcsoport

Intézménylink profiljabdl adédodan célcsoportunk az ovodas kortdl gimnaziumban
tanuld 18-20 éves kort betoltott mozgaskorlatozott gyermekekbdl, tanuldkbol tevédik
Ossze, kilonb6dz6 csaladi hattérrel. Diakjaink tobbsége kollégiumi elhelyezést is
igénybe vesz. Kiemelt figyelemmel kezeljik a veszélyeztetett, hatranyos helyzetd,
halmozottan hatranyos helyzetl tanuldinkat is. Ugyanakkor egészségfejlesztési
szempontbdl célcsoportnak kell tekintenlink az intézmény minden dolgozdjat,
valamint a szll6ket is.

Céljaink

Egészségen az egyén Osszetett, pozitiv testi, szellemi és szocialis egyensulyat értjik; ez
egy olyan folyamat, amely fejleszthetd.

Az intézményi egészségnevelés és egészségfejlesztés célja, hogy a mozgaskorlatozott
tanuldink kell6 6sztdnzést és tudast kapjanak egy személyes és kornyezeti értelemben
ésszer(l, a lehet6ségeket felismerd és felhasznalni tudo, egészséges életvitelhez. A
diakok értsék és fogadjak el az egészséggel 6sszefliggd kérdéesek fontossagat, az ezzel
kapcsolatos  beallitddasok  szilardak legyenek, konkrét tevékenységekben
megalapozottakka valjanak.

Fontos, hogy az elsajatitott ismeretek birtokaban legyenek képesek minél teljesebb
személyiség kimunkalasara, az elvarhatd magatartas kialakitasara. Célként tlzzik ki,
hogy ismerjék meg dnmagukat és a hordozott értékeiket, tudjanak egyénileg helyes
dontéseket hozni, illetve kilonbdzé stresszoldd, konfliktuskezel6 modszereket
sajatitsanak el, és alkalmazzanak.

Kiemelt fontossagu, hogy a gyermekek tudjanak helyes idébeosztassal napirendet
kialakitani,  ismerjék az  étkezés és a személyi  higiéné legfébb
szabalyait.  Rendelkezzenek az életkoruknak megfelel6 elsésegélynydujtasi
ismeretekkel.

Fontos, hogy felkészitsiik a diakjainkat a kiskamaszkor és a kamaszkor ideje alatt
bekovetkezo testi és lelki valtozasokra. A felsd tagozaton a szexualis felvilagositast az
életkori sajatossagok figyelembevételével szervezzilk meg. Az egészséges taplalkozas
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fontossagat tanodrai és tanéran kivili tevékenységek alkalmaval tudatositjuk a
diakokban.

A gyermekekben ki kell alakitanunk a mindennapi testmozgas és a személyes higiéné
iranti igényt. Az egészséges taplalkozas fontossagat hangsulyozzuk, hiszen a
kilonbdzd egészsegi problémak igy nagyban megel6zhetdk, kezelhetdk. Fontos, hogy
felismerjék, sajat érdekik a karos hatasoktol vald tavolsagtartas. Kell, hogy
megtanuljak, értsék sajat fejlédésiik menetét. Célunk tovabba a csalad jelentéségének
hangsulyozasa.

Ezen célok eléréséhez nélklldzhetetlen a szlildi, gondviseldi, csaladi tamogatas. K6zds
célnak kell lennie, hogy ezen generacié az egészségesség szemléletmoddjaval néjon fel
és adja tovabb a kdvetkezd generacidnak.

Intézményiink egészségnevelésében és egészségfejlesztésében résztvevo
személyek:
- intézmeényvezet6
- valamennyi pedagdgus
- mozgasnevelok
- osztalyfénokok
- diakdnkormanyzat munkajat segité pedagogus
» gyermek- és ifjisagvédelmi felelds
» pedagogiai asszisztensek

Az iskola kiilsé kapcsolatai, egyiittmiik6do partnerek
- Védoéng, iskolaorvos, pszicholégus
- Szakorvosok (pl.: ortopéd orvos, neurolégus)
- NEBIH, ANTSZ, Magyar Voroskereszt
- Etkeztetési Szolgaltatd Gazdasagi Szervezet
- Civil szervezetek (pl.: forumok, felvilagosité eléadasok)
- Iskolaszék, sziil6i munkakozdsség
- Gyermekvédelmi szolgalatok, csaladsegité szolgalatok
- Rendvédelmi szervek
- Kozosségi szolgalatos didkok

» Felhivasok kiilonbozd akcidkra: zoldség-, gydgyndvény palantak nevelése,

papirgyujtés, szelektiv hulladékgyUjtés stb.

Palyazatok

A védono egészségneveléssel és egészségfejlesztéssel osszefiiggo tevékenysége
A védondi tevékenységeket az iskolaegészséguigyi éves munkaterv tartalmazza, mely
az alabbi fébb feladatkordkre terjed ki

- tantestilettel vald kapcsolattartas

- tanulok torzslapjainak rendezése
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- egészséglgyi szUrések és vizsgalatok megszervezése, lebonyolitasa

- védodoltasok eldkészitése, lebonyolitasa

- dokumentaciok, adminisztracio, jelentések, statisztika készitése

- iskola higiénés ellendrzés

- az egészségfejlesztéssel 6sszefliggd témakdroket (egészséges életmddra nevelés —
tisztalkodas, fogapolas, helyes napirend, egészséges taplalkozas, serdildkori testi-
lelki valtozasok, karos szenvedélyeink, A-HA Szexualis és Mentalhigiénés Orszagos
Felvilagositd Program) érintve tanacsadas az osztalyfonokokkel elbzetesen
egyeztetve.

Az egészségnevelés és egészségfejlesztés iskolai szinterei

Az iskola egészségnevelésének és egészségfejlesztésének hozza kell jarulnia ahhoz,
hogy tanuldi torekedjenek az egészséges életvitel kialakitasara. Ehhez elengedhetetlen,
hogy a tanuldk megértsék az egészséggel kapcsolatos Osszefliggéseket. Az iskolai
egészsegnevelés és egészségfejlesztés két legfontosabb pillére: a tudas és a motivacio.

Az iskolai élet minden szinterén megjelenik az egészségnevelés és egészségfejlesztés:

Tanorai foglalkozasok Tanoran kiviili foglalkozasok
- Osztalyfonoki orak - Osztalykirandulasok
- Szaktargyi 6rak - Szakkdorok (pl.: sport, siit6-f6z0)
- Mindennapos mozgasnevelés - Iskolai sportrendezvények
orak - Napkozis foglalkozasok
- Témahetek, témanapok - Iskolai egyéb rendezvények
- DOK rendezvények
- Szabadid6s sportprogramok
- Nyari taborok

Az egészségfejlesztés megvaldsitasanak lehetséges iskolai modjai:

1. Egészséges taplalkozas megvalositasa:

- tandrakon, illetve tandran kivili foglalkozasok keretén belil az egészséges
taplalkozasra vonatkozd ismeretek atadasan keresztil az egészséges
taplalkozasra nevelésben valé kdzremkodés

- megfeleld kornyezeti feltételek biztositasa az egészséges taplalkozas
megvalositasahoz (higiénikus kdrnyezet, kézmosasi lehetdség, iskolai bifé
egészséget tamogato kinalata)

- iskolakert, tankonyha (f6zéiskola, zoldség-gyimdlcsnapok, salatakészités,
kostolas)

- akuldnleges taplalkozasi igényl tanulok étkeztetésérdl vald gondoskodas
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- cukorbeteg gyermekek részére a diétanak megfelelé étkezés tamogatasa,
emellett vércukorszint ellendrzésének, inzulin beadasanak segitése
biztonsagos korilmeények kdzott

- iskolai programok szervezése: vetélkedd, rajzpalyazat, egészségnap, jeles
napok alkalmabol vetélkedd, siité-f6zd szakkodr, osztalykirandulasok és erdei
iskola lehet6ségei az egészséges taplalkozasi szokasok tamogatasara, egyéni
tanacsadas

- szll6k bevonasa a programokba, tanacsadas, szliloi értekezletek alkalmaval
a témardl vald kdzods gondolkodas.

2. Mindennapos testmozgas biztositasa:

- mindennapos mozgasorak megtartasa

- ajol végzett munka és a jaték siker- és 6Gromélményének biztositasa

- a kozosségi mozgasélmény és a versenyszellem nyuljtasa a kilonb6zé
sportfoglalkozasok, programok, szakkorok, versenyek alkalmaval

- didksport tamogatasa

- atehetséges gyermekek egyeslletekhez val¢6 iranyitasa

- szabadban toltott programok: erdei iskola, taborok, kirandulasok,
sportnapok

- rendszeres udvari jaték.

3. Lelki egészséget segito nevelés:
Célja: a gyermekekben a helyes énkép kialakitasa, képességeiknek,
lehetéségeiknek megismerése, kibontakoztatdsa. Az érett személyiséggé
valasnak, valamint a lelki egészség eldsegitése személykdzpontu pedagogiai
modszerekkel, valamint a mlvészetek és a kdzosségi alapu egészségfejlesztés
alkalmazasaval.

Ennek lehet6ségei, feladatai:
- személykdzpontu pedagdgiai modszerek (pl. kooperativ tanulasi médszerek,
» interaktiv tanitas-tanulas, projektoktatas, gamifikacio)
- pszicholégus szakemberektél segitségnyujtas, mentalhigiénés tamogatas,
» csoportos foglalkozasok (pl. pszichodrama, Sulinyugi program)
- szocializacié, beilleszkedés segitése
- kortars kapcsolatok tamogatasa
- kozosségfejlesztés, az egymast tdmogato kornyezet kialakitasa
- iskolai rendezvények, jeles napok megtartasa
- jatéklehet6ségek, jatékkolcsonzés
- mUvészeti szakkorok, tevékenységek (pl. énekkar, hangszeres zenélés, rajz,
* mese, népi jatékok, tanc, drama, kézmUvesség, fotod, koltészet)
- kdnyvtari programok (iroklub, olvasoklub, mesélés, kiallitasok stb.)
- sportszakkorok, sporttevékenységek
- "kézszolgalati” didkszerepek vallaldsanak tamogatasa (DOK gyUlések,
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a tarsas
elsajatittatasa
a vilaghalo és a média veszélyeire valé figyelemfelkeltés, és a biztonsagos

©)

férumok, kilsé intézményekben szereplések)
kapcsolatok egészségi és etikai kérdéseinek, szabalyainak

internetezéssel kapcsolatos ismeretek atadasa tandran belli (pl.
digitalis
kultdra oran, szakkdrokon) és tanéran kiviili foglalkozasokon

iskolai bantalmazassal, devians viselkedéssel kapcsolatos feladatok:

Kiemelt figyelmet forditunk a viselkedési fliggéség, a
szenvedélybetegség kialakulasahoz vezetd szerek fogyasztasanak,
valamint a  nevelési-oktatasi  intézményben  megjelend
bantalmazas és agresszid megelbzésére:

prevencios tevékenység tanodrai keretek kozott (pl. osztalyfonoki
oran, dramadran), illetve tanéran kivili foglalkozasokon (pl.
témanapokon, témaheteken) a lelki egészségre, a tarsas érintkezés
szabalyaira, a vitakultrara és az erészakmentes konfliktuskezelési
modszerekre fokuszalva

oktatasi-nevelési folyamatban toreksziink a meleg érzelmi légkar,
kodlcsonos bizalom, megfelel nevelési stilus kialakitasara
bantalmazas vagy devians viselkedésformak észlelése esetén az
adott osztaly vagy tanulocsoport nevelésében, oktatasaban
érintett szakemberek bevonasaval (pszichologus, védénd) a
gyermekvédelmi  felelés koordinalasaval esetmegbeszélést
tartunk. Itt kitérlink az észlelt viselkedés okainak feltarasara, a
nehézséget jelentdé magatartasforma kezelésére

a karos szenvedélyek fogyasztasanak és mas viselkedési
fluggdségek megeldzése céljabdl tajékoztatas, ismeretterjesztés,
szemléletformald  modszerek,  Onismereti  foglalkozasok
megtartasa, dramacsoportok alakitasa

fontosnak tartjuk az aktiv részvételt a gyermekvédelmi
jelzérendszer mikodésében a gyermek veszélyeztetettségének
megelbzése és megsziintetése érdekében.

elegendd id6 biztositasa a személyes sziikségleteiket kielégitd, elmélydilt jatékra,

a nem tanulas-tanitas jellegl ismeretszerzésre.

Egészségismeretek:

a legalapvetobb egészségligyi ismeretek elsajatittatasa

személyi higiéné feltételeinek ismertetése, alkalmazasanak elésegitése

a szenvedélybetegség kialakulasahoz vezetd szerek fogyasztasanak, valamint a

gyermeket, tanulét veszélyeztetd bantalmazasnak a megel6zése

a specialis, egyéni sérilésekbdl adddo problémak kezelésére, enyhitésére,
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* megoldasara alkalmas segitségek keresése, kivalasztasa,
alkalmazasuk megtanitasa
o az életkorral és egészségi, illetve mozgasallapottal jar6 bioldgiai -
pszichologiai - higiénés életmodbeli tennivalok megismertetése és
elsajatittatasa
o az egeészségre karos szokasok (alkohol- és drogfogyasztas, dohanyzas,
inaktiv életmdd, helytelen taplalkozas) biologiai - élettani - pszichés
Osszetevoinek megismertetése
- balesetvédelem oktatasa
- els6segélynyujtasi alapismeretek megismerése.

Az egészségfejlesztési ismeretek témakorei az iskolaban

- az egészség fogalma

- a krénikus beteg egészsége

- az egyén és az 6t korllvevo kozdsség egészsége: felel6sséguink

- akodrnyezet egészsége

- az egészséget befolyasold tényezok

- szajhigiénia

- ajo egeészségi allapot megdrzése

- a betegség fogalma

- megeldzhet6 betegségek

- ataplalkozas és az egészség, betegség kapcsolata

- az egészséges taplalkozas - helyi termelés, helyi fogyasztas Osszekapcsolasa

- lelki eredet( taplalkozasi zavarok

- a beteg ember taplalasanak sajatossagai

- atestmozgas és az egészség, betegség kapcsolata

- az egészséghez sziikséges testmozgas

- aszervezet fejlédése testmozgassal és annak hianyaban

- gerincvédelem, gerinckimélet

- balesetek, baleset-megeldzés

- alelki egészség

- Onismeret, dnértékelés, a masikat tiszteletben tarté kommunikacié moédjai, ennek
szerepe a masik onértékelésének  segitésében

- az érett, autonom személyiség jellemzéi

- atarsas kapcsolatok

- ano szerepei

- a férfi szerepei

- atarsadalom élete, a tarsadalmi egyuttélés normai, illem és etika, erkolcs

- acsaladi élet - kapcsolat a csalad tagjai kozott; kozos tevékenységek

- aszenvedélybetegségek és megel6zésik (dohanyzas, alkohol- és drogfogyasztas,
jatékszenvedély, internet- és tv-fliggeés)

- mavészeti és sporttevékenységek lelki egészséget, egészséges
személyiségfejl6dést és tanulasi eredményességet eldsegitd hatasai
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- amédia egészséget meghatarozo szerepe

- médiatudatossag, a médiafogyasztas egészségvédd maodja

- fogyasztovédelem

- azidod és az egészség, bioritmus, idébeosztas

- iskola-egészségligy igénybevétele

- az egészségligyi ellatérendszer tobbi elemének igénybevétele

Balesetvédelem - elsosegélynyujtas elsajatitasaval kapcsolatos tevékenységek:
Az egészséges életmddra nevelés szerves részét képezi az elsésegélynyujtasi ismeretek
atadasa; melyeket a kilonb6z6 tantargyak tananyaga (technika és tervezés,
kdrnyezetismeret, természettudomany, etika, osztalyfénoki 6ra, mozgasnevelés,
stb.) tartalmaz.

Témakorei:

- az emberi test felépitésének megismerése

- elsdsegélynyujtasi alapismeretek

- vészhelyzet esetén a teendok: balesetek, tlizesetek, sebellatas

- mindennapos betegségek el6fordulasa

- korunk veszélyforrasai: AIDS, alkoholizmus, kabitoszer, dohanyzas stb.
- elsdsegélykészlet.

A program megvaldsulasanak ellenorzése, értékelése

Az egészségfejlesztés- és nevelés intézményi szinten torténd megvaldsulasaval
szembeni elvaras, hogy beépuljon a tanuldk magatartas- és viselkedésformaiba, és
spontan cselekvéssé valjanak. Az intézményben dolgozék figyelemmel kisérik a tanuldk
fejlodését, érését, és sziikség szerint korrigaljak azt.

A tanorai keretek kozott megvalosulo fejlesztés:

A tananyaghoz kapcsolodo elméleti ismeretek ellendrizheték, mérhetdk, ezért ezek
alapjan felmérhet6, hogy a gyermekek a tanulasi folyamat mely szakaszaban tartanak,
hol sziikséges a tovabbi segitség. A tananyag szamonkérése lehetéséget ad arra, hogy
ellendrizzik, valdban beéplltek-e a tanuldk viselkedéskultdrajaba ezek az ismeretek.

Tanoran kiviili tevékenységek (egyéb foglalkozasok) soran megvalosulo
fejlesztés:

A tanév soran megtartott témahetek, témanapok, projektnapok utani értékelési
folyamatban felmérjik, hogy a megvalésulas megfelelt-e a kitlizott céloknak.
Amennyiben barmilyen korrekciora van szlkség, illetve hianyossag merdl fel, ezeket a
tapasztalatokat beépitjik a kovetkezd tervezési idbészakba. Az elsajatitando
ismereteknek spiralisan fejlodniuk kell, el kell, hogy mélyiljenek.
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Komplex intézményi mozgasprogram
- Az egészséges életmdd és a kozlekedéstréningek éplljenek be a kotelezd iskolai
programokba (sport- és egészségnap, részvétel a sportprogramokon).
- A mozgasos tevékenységek a tantargyi jellegnek és az életkori sajatossagoknak
megfeleléen éplljenek be az oratervi 6rakba.
- Az egésznapos iskolai (szabadidés), napkozis és tanuldszobai foglalkozasokon a
foglalkozasi programban (tervben) foglaltak szerint, mig a kuldnféle szabadidds
tevékenységekben azok idokeretének minimum 30 %-a erejéig a testmozgas
kilonféle formai dominaljanak a tematikai-targyi jelleghez igazoddan.
- Az egyéb foglalkozasokon - a tantargyfelosztas keretei kozott — nagyobb
idOkeretben és valtozatosabb programok keretében képviseltessék magukat a
sportfoglalkozasok (tomegsport, sportszakkdr, sportkor stb.).
- Az intézmény horizontalis kapcsolatrendszerének keretében az iskolai
sportegyesiilettel, illetve az orszdgban muUkédé mas sporttevékenységgel
foglalkozd tarsadalmi szervezetekkel, tovabba az iskolai muUkddést tamogatni
hivatott alapitvannyal alakuljon ki stratégiai egylttmikodés az iskola tanuldinak
mozgasfejlesztéset segité programok tamogatasa céljabdl.
- A tanulmanyi kirandulasok és az erdei iskolai programok egyik kdzponti eleme
legyen a mozgas és az egészségtudatos életmddra nevelés.
- A palyazati és a kozponti koltségvetési forrasok kimeritésével, az ezekre épild
anyagi alapokra tamaszkodva a legkulonfélébb sportprogramok keriljenek
megszervezésre.
- A komplex intézményi mozgasprogram adott tanévre aktualizalt feladatterve az
éves munkaterv mellékleteként keril kidolgozasra.
- NETFIT (Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt) mérés
» A tanulok fizikai fittségi mérésének adaptalt rendszere, mely szabalyozza annak
tartalmi kereteit.

» Alabbi fittségi profilokra terjed ki: testosszetétel és taplaltsagi-, alléképesség-,
vazizom fittségi-, hajlékonysagi profil. Az eredmények képet adnak a tanulok
aktualis fittséqgi allapotardl, valamint az elmult év valtozasairdl.

Habilitacios-rehabilitacios tevékenységek

Az egésznapos mozgasnevelés célja kialakitani a mozgas-szervrendszer
mUkoddképességének optimalis szintre emelését, a valtozd kérnyezeti adottsagokhoz
igazodd — az életkornak, az allapotnak, a személyiség sajatossagainak megfelelé —
legmagasabb szintl mozgéasos alkalmazkodé készséget.

Teriiletei:

- diagnosztika

- fizioterapia (gyogytorna) — kiilonboz6 terapias eljarasok, médszerek
o alkalmazasaval

- adaptalt sport

- mindennapos tevékenységre nevelés
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- ergoterapia
- gyogyaszati és rehabilitacios segédeszkoz-ellatas
- 0nallo életvezetésre felkészités

A megvalosulas szinterei:

- sporttevékenység (Uszas, boccia, tanc, karate, foci, kosarlabda... stb.)

- mozgasfejlesztés az egyéni igényekhez igazodva (egyéni fejlesztés, egyéni
korrekcid, adaptacio)

Kollégium - A teljes korii egészségfejlesztéssel 6sszefiiggé feladatok

A mozgaskorlatozott didkok egészségfejlesztése soran a mozgaskorlatozottsagbdl
adddo egészséguligyi ismerteket életkorhoz és személyiséghez igazitott formaban, az
egyéni banasmaodot figyelembe véve tanitjuk meg.

Az ismeretek nyUjtasaban részt vesz:

- pszicholégus,

- mozgasneveld,

- az intézményegységek pedagogusai,
- a kollégiumi nevel6tanarok és

- aszakorvosok, valamint

- a betegszoba dolgozdi.

A megvalosulas szinterei:

- egyéni és/vagy csoportos foglalkozasok;

- célzott tréningek az étkezés, kdzlekedés, tisztalkodas, 6ltozkddés teriiletein;
- amindennapi tevékenységek.

Kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek lelki egészségének védelmére:

- a diadkok szakember altal vezetett Onismereti tréningeken vehetnek részt, ahol
stresszoldd moddszereket, konfliktuskezelési technikakat sajatithatnak el.
Lehetdségik nyilik az emberi jatszmak elemzésére, szituacios jatékok soran
megtanuljak a helyes és er6szakmentes kommunikacio alapjait

- felvilagositast kapnak, melyek a devianciahoz vezeté Ut allomasai, a drogok
természetérdl, emberi kdzosségbe valo beszivargasarol, elidegenité hatasarol, ezzel
elejét vehetik a szenvedélybetegségek kialakulasanak.

Egészsegismeretek:

- alapvetd ismereteket szereznek a testi egészség és a mentalhigiéné
Osszefliggéseirdl, a betegsegek és balesetek megel6zésének moédjardl és az
egészsegkarositod szokasok kialakulasanak megel6zésérdl

- az egészségnevelés és kornyezeti nevelési soran kiemelt fontossagu az egészséges
taplalkozas kialakitasa a diakok szamara
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a kollégiumi élet feladata a mindennapos testi és szajhigiéniai szokasok és a
megfeleld 6ltozkoddési kultura kialakitasa

segédeszkdzok rendszeres tisztantartasa, karbantartasi igényének jelzése

a katéterezés és egyéb egészségigyi okok kovetkeztében kialakuld fertézések,
betegségek megeldzése.

Mindennapos testmozgas feladatkorei:

a mindennapos mozgas megvalositasa

az érdeklédés felkeltése a mozgas irant

a mozgas rendszerességének kialakulasaval a mozgasallapot romlasanak
megel&zése

az egészséges életmod fontossaganak tudatositasa

segiteni a sporttevékenységekkel egészséges életvitel, a helyes életmddminta
kialakitasat

a rend és tisztasag igényének kialakitasa és fenntartasa, a megfelel6 étkezési és
tisztalkodasi szokasok, a szobatisztasag kialakitasa, a baleset- és fertézésveszély
tudatositasa

Habilitacios-rehabilitacios tevékenységek:

a kollégium diakjai az intézményegységek alapelveihez igazodva egésznapos
mozgasnevelés soran komplex rehabilitdcioban vesznek részt, melynek fontos
szintere a kollégium

az egésznapos mozgasnevelés keretében toreksziink arra, hogy a didkok a
diagnozis és mozgasallapot flggvényében a legnagyobb mértékl Onellatasi
képességet érjék el, és felkésziljenek az 6nallo életvezetésre.

A kollégium a diakok szamara otthonos, egészséges, kulturalt, esztétikus kdzeget
biztosit, ahol a tanuldk jol érzik magukat, és amely egyuttal formalja izlésiket,
igényességliket.

A kollégium hozzajarul az intézményi egészségfejlesztési terv megvaldsulasahoz.
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1-es tipusu diabétesszel él6 gyermek specialis ellatasi eljarasrendje

Jogszabalyi hatteér:
- 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol
- 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrol

Az eljarasrend célja:

Magyarorszagon toébb mint 1,1 millio feln6tt és tobb mint 5 ezer gyermek élt
cukorbetegséggel 2019-ben. A 18 év alatti cukorbetegek donté tobbsége 1-es tipusu
diabéteszes; ez olyan élethosszig tartd, folyamatos ellatast igényld allapot, amely az
Oket gondozdk oldalarodl aktiv részvételt jelent. A kdznevelési intézmények szamara
fontos feladat felkészilni a sajatos ellatast igényld, cukorbeteg gyermekek fogadasara,
biztositani szamukra az oktatas és a nevelés biztonsagos feltételeit.

A nemzeti kdznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. torvény 62. § (1a) bekezdése értelmében
az intézmény vezetdje ,a 14 évnél fiatalabb 1-es tipusu diabétesszel él6 gyermek,
tanuld részére abban az idétartamban, amikor az 6voda, az altalanos iskola, a fejleszté
nevelést-oktatast végzo iskola, a kollégium, a hat és nyolc évfolyammal mikodé
gimnazium vagy a szakgimnazium o6todik-nyolcadik évfolyaman az intézmény -
beleértve az ilyen kdznevelési alapfeladatot ellatd tobbcéld intézményt is - fellgyelete
alatt all, az 1-es tipusu diabétesszel él6 gyermek, tanuld sziiléjének, mas torvényes
képviseldjének kérelmére, a gyermekkori diabétesz gondozasaval foglalkozé
egészségligyi intézmények szakmai iranymutatasa alapjan az (1b)-(1e) bekezdés
szerinti specialis ellatast biztositja.”

A sziilé vagy mas torvényes képviseld a specialis ellatas iranti kérelmét az Eltv.-vel
dsszhangban 15. § (5) bekezdésével 6sszhangban megtett formaban nydjtja be.

A specialis ellatast végzo személy:

Az intézményvezetd a diabéteszes gyermek specialis ellatasat olyan pedagogus vagy
legalabb érettségi végzettséggel rendelkezd, neveld-oktatd munkat kdzvetlendl segitd
munkakdrben foglalkoztatott személy Utjan biztositja, aki az Oktatasi Hivatal altal
szervezett, a feladat ellatdsdhoz kapcsolddd ismeretekrdl szold  szakmai
tovabbképzésen vett részt, és aki a specialis ellatasban valo részvételt vallalja.

A specialis ellatasi feladatok:

A nemzeti koznevelésrél szélo 2011. évi CXC. torvény 62.8 (1b) értelmében az
Lntézmény vezetdje a pedagdgus vagy érettségi végzettséggel rendelkezd, neveld-
oktaté munkat kozvetlendl segité munkakorben foglalkoztatottja szamara az (1a)
bekezdés szerinti esetben és modon eldirhatja

a) a vércukorszint szlikség szerinti mérését,

b) szlikség esetén, orvosi elbiras alapjan, a szlilével, mas torvényes képviseldvel, a
megadott kapcsolattartasi modon egyeztetve, az eldirt idokoézdnként a sziikséges
mennyisegu inzulin beadasat.”
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A specialis ellatassal kapcsolatos alapelvek:

- Gondoskodni kell arrél, hogy mindenki ismerje azokat a feltételeket, amelyek
sziikségesek ahhoz, hogy a gyermek biztonsagban legyen.

- A diabéteszes gyermek ellatasa terén a sziil6 vagy mas torvényes képviseld
hatarozza meg a feladatokat a specialis ellatast végzd személy szamara.

- A szilovel vagy mas torvényes képviseldvel allandd egytttmiakodés és
kapcsolattartas szukséges; kdzosen tervezik meg a napi rutint, és az ellatandd
feladatokat, felel@sségi koroket.

A cukorbeteg gyermek ellatasaval kapcsolatos el6zetes informaciégyiijtés

lépései:

- Elsé lépés az egyedi napirend megismerése és betartasa.

- Fontos tisztazni, hogy a napirend mddositasa milyen keretek kdzott lehetséges, a
napirend egyes pontjainak be nem tartasa milyen kovetkezményekkel jar.

- Fontos tudni, hogyan lehet megeldzni és felismerni a vészhelyzeteket, és mi a
teend6 ezekben a helyzetekben.

Feladatkorok

Sziilé vagy mds térvényes képviseld:

- gondoskodik minden olyan eszkdzroél, amelyek sziikségesek a cukorbeteg gyermek
ellatasahoz (inzulin(ok), t0, vércukormérd, ujjbegyszurd, landzsa, méréhodz elem,
szenzor, GlucaGen HypoKit, stb.)

- gondoskodik a gyermek szaméara megfelel6 ,hip6” csomagrél (gyorsan felszivédo
szénhidratot és lassan felszivodd szénhidratot tartalmazd csomag, GlucaGen
HypoKit)

- megadja a vészhelyzeti elérhetéségeket, amelyeket varatlan helyzetekben hasznalni
lehet

- tajékoztatast nyujt (irasban rogzitett ellatasi tervben) a gyermek napirendjével, a
diabétesz ellatasaval 6sszefliggd tudnivaldkkal kapcsolatban

- jelzi az intézménynek, ha valtozik az ellatasi terv.

Az intézmény dolgozoja:

- egyeztet a szlldvel/torvényes képviseldvel a diabétesz ellatasi tervrél, napirendrél

- ellendrzi a szUl6/tdrvényes képviseld elérhetbségeit

- megallapodast kot arrdl, hogy milyen esetekben értesiti a sziilét/térvényes
képvisel6t

- segiti a diabéteszes gyermeket az iskolaban

- biztositja a vercukormérést

- lehetdveé teszi az inzulin biztonsagos beadasat

- segiti és figyelemmel kiséri a gyermek diétajanak betartasat

- alacsony vagy magas vercukorszint esetén beavatkozik (a sziil6vel/torvényes

képviseldvel leegyeztetett mddon)
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gondoskodik arrél, hogy az alacsony vércukorszint esetén mindig feluigyelje valaki
a gyermeket, hogy ne maradjon egyedil

CGM (folyamatos gliikéz monitorozas) esetén lehetdvé teszi, hogy a gyermek
hasznalhassa a szenzorral 6sszehangolt mobiltelefont

tajékoztatja a gyermekkel kapcsolatba 1ép6 személyeket a diabéteszes gyermekkel
kapcsolatos tudnivalokrol.
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7. Fogyasztovédelmi oktatas

Jogi hattér

A fogyasztévédelemrdl szold 1997. évi CLV. tv. elsé része 5. fejezetének 17. paragrafusa
rendelkezik a fogyasztok oktatasardl. A kdznevelési torvényben megjelenik a
fogyasztévédelem oktatasa.

A fogyasztovédelmi oktatas célja
A tanuldk - mint leendd fogyasztok — sajatitsak el a fogyasztovédelemmel dsszefliggd
ismereteket, és legyenek képesek azok gyakorlati alkalmazasara.

A fogyasztovédelmi oktatas feladatai

- afogyasztdi kultura fejlesztése: kdrnyezettudatos és kritikus magatartas kialakitasa

- a fogyasztoi tajékozddas képességeinek kialakitasa, a helyes dontésekre vald
felkészités

- a reklamok szerepének tudatositasa, és a koztik vald eligazodas képességének
segitése

- amindség és takarékossag jelentéségének felismertetése, alkalmaztatasa

- afogyasztdi jogok érvényesitésére vald képesség folyamatos alakitasa, fejlesztése

A fogyasztovédelmi oktatas szinterei

- tandrai foglalkozasok (kornyezetismeret, természetismeret, technika-életvitel,
mozgokép- és médiaismeret)

- tandran kivili foglalkozasok (rendezvények, vetélkeddk, napkodzis foglalkozasok,
kirandulasok, taborozasok)

- a szakmai képzésben a vasarldi tudatossag problémakdreinek és témakdreinek
hangsulyos ismertetése, tananyagba emelése

Modszerek

- informacidk gyujtése, feldolgozasa
- megfigyelés

- beszélgetés, vitak

- szituacios jatékok

- szemléltetés (Ujsagok, filmek)

A fogyasztévédelem a kdzépiskolai oktatasban tananyagként szerepel a marketing, a
gazdalkodasi ismeretek tananyagtartalmainak tekintetében.
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8. A végrehajtashoz sziikséges eszk6zok, felszerelések jegyzéke

Szemlélteto eszkozok

Az intézmény tanuldinak oktatasahoz a tobbségi iskoldk szamara készilt, valamennyi
muveltségi terlletre kiterjedd, a funkcionalis taneszkdz-jegyzékben Gsszefoglalt
altalanosan hasznalt eszk6zok nélkilozhetetlenek. Emellett a didkok hatékonyabb
fejlesztéséhez, allapotukhoz adaptalt, a megértést segitd eszkdzokre is sziikség van,
melyek 6sszességét a mozgaskorlatozott tanulok fejlesztéséhez készitett funkcionalis
taneszkoz-jegyzék tartalmaz. Ezt kiegésziti még a logopédia és az augmentativ
kommunikacié eszkoztara is. Az eszkoztar tartalmazza a kompetenciafejlesztést segitd
eszkdzoket is: tanuloi szamitdgépek, interaktiv tabla, digitalis tananyagok, a tanuloi
munkaltatast segit eszkdzok.

Gyodgyaszati, rehabilitacios és oktatasi segédeszk6z6k

A tanulok fejlesztésében, ellatasaban jelentds szerepet kapnak az oktatasi

segédeszkdzokdn kivil a gyogyaszati és rehabilitacios, testkozeli és test-tavoli

segédeszkdzok is. A gydgyaszati segédeszkdzdk az egészséglgyi ellatasban és a

mozgasnevelésben jutnak vezetd szerephez, de az Onallosagra neveléshez, és a

diakotthoni/kollégiumi élethez is sziikségesek. Az iskolai el6készitd szakaszon és

néhany mdveltségi terlleten (mozgasnevelés, életvitel, technika, anyanyelv)

elképzelhetetlen a fejlesztés specialis eszkdzrendszer nélkil. Az intézményben hasznalt

rehabilitacidés segédeszkdzok kilonbdzd csoportjai mas-mas teriileteken jutnak

jelent6s szerephez:

- a kulturtechnikdk elsajatitasat segité eszkdézok az olvasas, iras, matematika
tanulasaban,

- akommunikacidt segitd eszkdzok elsdsorban az anyanyelvi miveltségi terlleten és
a mindennapi életben

- az Onkiszolgalast segitd eszkozdk leginkabb az apartmanokban, valamint életvitel,
tankonyhai foglalkozasok soran,

- a szabadidds tevékenységet segitd eszkozok az apartmanok életében tovabba a
sport, jaték teriletén elsddlegesek.

Sajatos szerepe van az intézményben a szamitdogép hasznalatanak, mely a kézirast,

esetleg beszédet helyettesitd eszkdéz azon mozgaskorlatozott gyerekek szamara,

akiknél a kézmozgas illetve a beszéd erdsen akadalyozott.

A specialis eszkdzoket az intézmeényi eszkdzkataldgus (eszkoztar.mozgasjavito.hu)

mutatja be.
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9. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek - intézményi terv

Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok

- ismerjék meg az elsésegélynyujtas fogalmat;

- ismerjék meg az élettannal, anatomiaval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat.

- ismerjék fel a vészhelyzeteket;

- tudjak a leggyakrabban el6forduld sérllések élettani hatterét, varhatd
kdvetkezményeit;

- ismerkedjenek meg a mentdszolgalat felépitésével és mikodésével;

- sajatitsak el, mikor és hogyan kell mentét hivni;

- ismerjék meg a mozgaskorlatozottsaghdl adddoé specialis elsdésegély-nydjtasi
helyzeteket.

Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt

feladatok:

- a tanulok korszerl ismeretekkel és az azok gyakorlasahoz sziikséges készségekkel
és jartassagokkal rendelkezzenek elsGsegély-nyujtasi alapismeretek terlletén
életkoruknak és mozgasallapotuknak megfelel6 szinten;

- az els6segély-nyujtas alapismereteinek bemutatasa a tanuldknak — életkornak
megfelel6 szinten;

- atanorai és a tandran kivuli (egyéb) foglalkozasok keretében az els6segély-nyujtasi
helyzetek megismerése, a legfontosabb alapismeretek elsajatitasa.

Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos feladatok

megvaldsitasanak elosegitése érdekében

- azintézmény kapcsolatot tart az Orszagos Mentdszolgalattal

- a védonodi haldzaton, valamint az intézményi betegszoban keresztil a tanuldk
megismerkednek az alapveté elsdsegély-nyujtasi ismeretekkel

Az els6segély-nyujtasi  alapismeretek elsajatitasat elsésorban a kovetkezd

tevékenységformak szolgaljak:

TANTARGY ELSOSEGELYNYUJTASI ALAPISMERETEK

biologia

- mérgezések
- vegyszer okozta sériilések
- savmaras

- égési sérllések
- forrazas
- szénmonoxid mérgezés

mozgasnevelés - esések, segédeszkodzok viselése, alkalmazasa
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Az osztalyfondki orak tandrain feldolgozott elsésegély-nyujtasi ismeretek: a
mentdszolgalat felépitése és mikoddése; a mentdk hivasanak helyes médja; valamint az
intézményi betegszoba (iskolaorvos, védénd) segitségének igénybe vétele évente egy
alkalommal egy-egy osztalyfébnoki ora megtartasaban az elsdsegély-nyujtasi
alapismeretekkel kapcsolatosan.
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10. A Konyvtar pedagodgiai programja

A konyvtar szerepe az iskola pedagogiai programjaban

Az iskolai, kollégiumi konyvtar az iskola, kollégium mikodéséhez, pedagdgiai
programjanak megvaldsitasahoz, a neveléshez, tanitashoz, tanulashoz szikséges
dokumentumok rendszeres gyUjtését, feltarasat, megdrzését, a kdnyvtari rendszer
szolgaltatasainak elérését és mindezek hasznalatat, tovabba a kdnyvtarhasznalati
ismeretek oktatasat biztositd, az intézmény konyvtar-pedagogiai tevékenységét
koordinal6 szervezeti egység.

A konyvtarhasznalati ismeretek elsajatitdsa kozos, tantargyakon ativeld feladat. Az
érintett tantargyak ezzel kapcsolatos tartalmai, valamint azok kdvetelményei a Helyi
tantervben keriiltek meghatarozasra.

A konyvtar-pedagogiai program

A konyvtar-pedagogiai program NAT kdnyvtari kovetelményrendszerére épll, de nem
azonos vele, figyelembe veszi az intézmény, illetve az iskolahasznalok sajatossagait és
adottsagait.

A konyvtar mint tanulasi kornyezet

A konyv- és kdnyvtarhasznalati ismeretek, illetve az ezekhez kapcsolodd gyakorlati

ismeretek tanitasa soran a kdnyvtar jelenti a megfeleld kornyezetet. Emiatt fontos, hogy

a pedagogusok, gyogypedagogusok, szaktanarok egyeztetése a konyvtarostanarral

megtorténjen. Az egyeztetés, konzultacié soran ki kell térni a megfelelé eszkdzok

el6készitésére is:

- minden tanuldnak alljon rendelkezésére elegend6 hely (a segédeszkdznek is)

- minden tanuld tudjon jegyzetelni

- megfelel6 mennyiségl és mindsegu dokumentum alljon rendelkezésre

- adokumentumok kivalasztasakor figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat, illetve a
tanulok osztalyfokat.

A pedagogusok feladatai

Konyvtaros/konyvtarostanar

- A konyvtar mikodtetése a konyvtar SZMSZ-ében foglaltak szerint;

- gyUjteményének folyamatos fejlesztése, feltarasa, 6rzése, gondozasa és rendelkezésre
bocsatasa;

- tajékoztatas nyujtasa a dokumentumokrol és szolgaltatasokrol;

- a pedagogusokkal val6 egyuttmikodés keretében tandrai foglalkozasok tartasa, illetve
kdzrem(kodés abban, hogy a kilonbdz6 foglalkozasok (tandrak, tandran kivili
foglalkozasok, tehetséggondozé foglalkozasok stb.) a kdnyvtar hasznalataval sikeresen
valosulhassanak meg;

- a konyvtarban megvaldsuld foglalkozasok el6készitésében, lebonyolitasaban vald
kozremlkodés;
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a konyvtar hasznalatanak biztositasa a hasznaldk szamara: konyvtari dokumentumok
kdlcsdnzése, beleértve a tartos tankdnyvek, segédkdnyvek kdlcsdnzését, tovabba konyvtari
dokumentumok egyéni és csoportos helyben hasznalatanak biztositasa;

a pedagodgusok és a didkok tajékoztatasa mas konyvtarak altal nydjtott szolgaltatasokrol;
kdzremUkoddés az iskolai tankdnyvellatas megszervezésében, lebonyolitasaban.

Pedagogusok (gyogypedagogusok, szaktanarok)

a konyvtarhasznalati ismeretek elsajatittatasa a tanuldkkal — figyelembe véve a tanulok
életkorat, érdeklédési korét;

a konyvtar-pedagogiai program kidolgozasaban valo kozremlkddés;

egylttmukoddés a pedagdgusok kozott, illetve a pedagogusok és a kdnyvtaros kdzott.

Konyvtarhasznalat, 6nmiivelés ismeretanyaga

Konyvtarhasznalati kompetenciak kialakitasa

az iskolai vagy mas koézmUvelddési vagy szakkonyvtar allomanyanak, szolgaltatasainak
megismerése, hasznalata

a médiatarak, informacios kézpontok gyljteményében val6 eligazodas

konyvtari eszkoztarra épitett onalld ismeretszerzés, dnmdlvelés/Onfejlesztés kialakitasa,
gyakorlasa

beszédkultura, tanulas tanulasanak fejlesztése rendszeres olvasassal, konyvtarhasznalattal

Dokumentumismeret és —hasznalat

adott muveltségterilet alapdokumentumainak (lexikonok, enciklopédiak, kézikdnyvek,
szotarak, gyUjtemények stb.), illetve digitalis informaciobazisok (pl. Arcanum, MEK)
hasznalata

a sajtofigyelés alapjainak kialakitasa (életkorhoz igazoddé magazinok, folydiratok
megismerése, tanulmanyozasa, feldolgozasa)

dokumentumok tajékoztatod apparatusanak hasznalata (tartalom, el6sz6, Utmutatdk stb.)
kdzhasznu informaciods eszkozok és forrasok hasznalata, pl. weboldalakon valé tajékozédas,
informacidkeresés.

A konyvtari tajékozodas segédeszkozeinek ismerete és hasznalata

kutato-gyUjtdé munkahoz sziikséges kézikdnyvtari forrasok — lexikonok, szétarak, adattarak,
forrasgyljtemények, 0sszefoglalok) ismerete, hasznalata

lexikonok és kézikonyvek hasznalatanak gyakorlasa a tanulas folyamataban

tajékozdédas a  tankonyvekben, munkaflizetekben, szemelvénygyljteményekben,
tartalomjegyzékekben

onallo informacidszerzés gyakorlasa a kdnyvtari és online eszkdztarra épitve (jegyzetelés,
lényegkiemelés)

onallé alkotdi munka soran a kdnyvtar allomanyanak hasznalata

Onmiivelés, a szellemi munka technikdja

az iskolai feladatok megoldasa, valamint a problémamegoldas soran a koényvtar
eszkodzrendszerének és az online informaciéforrasok hasznalata
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hagyomanyos és elektronikus ismerethordozék informacidinak felhasznalasa, forrasok
megjeldlése

kisel6adasok, onallé kreativ munkak elkészitése a konyvtari eszkoztar igénybevételével
szellemi munka etikai normainak megismerése, betartasa (idézetek, hivatkozasok, utalasok)
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11. A kozépszintii érettségi vizsga témakorei az egyes érettségi
vizsgatargyakbol

Magyar nyelv
1. Kommunikacié (a nyelv mint kommunikacio; pragmatika; nyelvi és vizualis
kommunikacio; a kommunikacié6 mikodése; személykdzi kommunikacio;
tdmegkommunikacio)
2. A magyar nyelv torténete (a nyelv mint torténeti képzédmeény; a magyar nyelv
rokonsaga; nyelvtorténeti korszakok; a magyar nyelv székészletének alakulasa)
3. Ember és nyelvhasznalat (ember és nyelv; jelek és jelrendszerek;
nyelvvaltozatok; nyelv és tarsadalom; nyelv és politika, nyelvmuvelés)
4. A nyelvi rendszer (a nyelv mint jelrendszer; hangtan; alaktan és szétan; a
mondat szintagmatikus szerkezete; mondattan)
5. A szbveg (a szOoveg és a kommunikacio; a sz6veg szoban és irasban; a szbveg
szerkezete és jelentése; szovegértelmezés; intertextualitas; szévegtipusok)
6. A retorika alapjai (a nyilvanos beszéd; érvelés, megvitatas, vita)
7. Stilus és jelentés (szohasznalat és stilus; szdjelentés; stiluseszkdzok; stilusréteg,
stilusvaltozat)
8. Digitalis kommunikacié (a digitalis kommunikacié ismérvei; a digitalis
kommunikacié tarsadalmi aspektusai; digitalis szovegtipusok; digitalis
szemléltetés; az elektronikus irasbeliség és a vilaghaldé hatasa a szovegre,
szovegek a médiaban)

Magyar irodalom
1. Eletm(vek a magyar irodalombél — kotelezé szerzék (Ady Endre, Arany Janos,
Babits Mihaly, Herczeg Ferenc, J6kai Mor, Jozsef Attila, Kosztolanyi Dezso,
Mikszath Kalman, Petéfi Sandor, Vorésmarty Mihaly)
2. Szerzdk, muvek, korszakok a régi magyar irodalombdl a 18. szazad végéig —
valaszthaté szerzék (Janus Pannonius, Balassi Balint, Zrinyi Miklds, Mikes Kelemen,
Csokonai Vitéz Mihaly; a reformacié vallasos irodalma, az anyanyelv( kultura
szlletése; a reformacié vilagi irodalma; a barokk irodalma; népszer( vilagi
koltészet a 17-18. szazadban: a kuruc kor liraja)
3. Portrék, metszetek, latdsmodok a 19-20. szdzad magyar irodalmabdl -
valaszthatd szerz6k (Berzsenyi Daniel, Gardonyi Géza, lllyés Gyula, Juhasz Gyula,
Karinthy Frigyes, Kolcsey Ferenc, Krady Gyula, Marai Sandor, Méricz Zsigmond,
Nagy Laszl6, Orkény Istvan, Pilinszky Janos, Radnéti Miklds, Szabé Lérine, Szabo
Magda, Téth Arpad, Wedres Sandor + 1 lehetséges)
4. Metszetek a 20. szazadi délvidéki, erdélyi, felvidéki és karpataljai irodalombdl
(Aprily Lajos, Dsida Jend, Gion Nandor, Kanyadi Sandor, Kovacs Vilmos, Reményik
Sandor, Stté Andras, Tamasi Aron, Wass Albert + 1 lehetséges)
5. Mlvek a kortars magyar irodalombol (az utolsd6 harminc évben keletkezett
irodalmi alkotas)
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6. Mlvek a vilagirodalombol (valaszthatdo korok és muvek az epika és lira
targykorebol)

7. Szinhaz és drama (Szophoklész, Shakespeare, Moliére egy mlve; Katona Jozsef:
Bank ban; Madach Imre: Az ember tragédidja; Ibsen, Csehov; Orkény Istvan egy
dramadja; egy 20. szazadi drama)

8. Az irodalom hatartertletei vagy regionalis irodalom (egy jelenség vagy szerz6
vagy mufaj vagy mialkotas elemzé bemutatasa)

Matematika
1. Halmazok, logika, kombinatorika, grafok
2. Szdmelmélet, algebra
3. Fliggvények
4. Geometria, koordinatageometria, trigonometria
5. Valoszinliség-szamitas, statisztika

Torténelem

1. Okor
Az athéni allamszervezet és mikddése a demokracia viragkoraban.
A gordg és a romai épitészet.
A zsid6 monoteizmus.
A kereszténység kialakulasa, tanai, elterjedése.

2. Kozépkor
Mohamed tanitasai és a Koran; az arab hdditas és feltartoztatasa Eurépaban.
Az uradalom, a foéldbirtokosok és jobbagyok kotelességei és jogai.
A kozépkori varos és lakoi, a varos kivaltsagai, a céhek, a helyi és tavolsagi
kereskedelem.
Az egyhazi hierarchia, az egyhazi intézményrendszer, a szerzetesség
Eurépaban és az Arpad-kori Magyarorszagon.
Roman, gotikus és reneszansz épitészet — eurdpai és magyar példak.
A honfoglalas okai és menete, a kalandozasok/tamadé hadjaratok.
Géza és |. (Szent) Istvan allamszervezé tevékenysége, a foldbirtokrendszer és a
varmegyeszervezet.
Az Aranybulla legfontosabb elemei.
IV. Béla uralkodasa: tatarjaras és Ujjaépiteés.
A kiralyi hatalom Ujboli megszilarditasa Anjou I. Karoly idején, a visegradi
kiralytalalkozé.
Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi Janos és Hunyadi Matyas torokellenes harcai.
Hunyadi Matyas: a kozpontositott kiralyi hatalom, jovedelmek és kiadasok,
birodalomépitd tervek.

3. Kora ujkor
A portugal és spanyol felfedezések, a korai kapitalizmus (arforradalom,
manufakturak, bankok és t6zsde, a jobbagyrendszer atalakulasa).
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A reformacio, a protestans egyhazak megszervezédése és a protestantizmus
elterjedése Europaban és Magyarorszagon.

Az ellenreformacié, a katolikus megujulas és a barokk Europaban és
Magyarorszagon.

A mohacsi csata és kdzvetlen elézményei, a kettds kiralyvalasztas.

Az orszag harom részre szakadasa; a varhaboruk (1541-1568).

Erdély sajatos etnikai és vallasi helyzete.

A Rakoczi-szabadsagharc okai, céljai, forduldpontjai és a szatmari béke.
Magyarorszag Ujranépesiilése és Ujranépesitése.

A brit alkotmanyos monarchia.

Az amerikai kdztarsasag mikodése.

A felvilagosodas allamelméletei.

Maria Terézia és Il. Jozsef reformjai.

Az Emberi és polgari jogok nyilatkozata.

Ujkor

Uj eszmék: liberalizmus, nacionalizmus, konzervativizmus.

Az ipari forradalom elsé hullama: textilipar, kdzlekedés, gyaripar.

Az ipari forradalom masodik hullama: kutatas és fejlesztés, kozlekedés,
vegyipar, gépipar, elektronika —a vilagban és Magyarorszagon.

Gazdasagi kiegyezés és allami gazdasagpolitika a dualista Magyarorszagon.
A reformkor 6 kérdései (a magyar nyelv tigye, a jobbagykérdés, a polgari
alkotmanyossag kérdése), Széchenyi és Kossuth programja és vitaja.

A pesti forradalom és az aprilisi torvények.

A szabadsagharc fébb eseményei: harc a dinasztiaval és a nemzetiségekkel,
tavaszi hadjarat. Figgetlenségi nyilatkozat, a szabadsagharc leverése.

A szocializmus eszméje (marxizmus).

A polgari nemzetallam jellemzdi, alkotmanyossag és jogegyenl6ség
Németorszag, az Amerikai Egyesiilt Allamok és Magyarorszag példajan.
A kiegyezés okai, a kdzos tgyek, a magyar allamszervezet.

Etnikai viszonyok, zsidd emancipacio, ciganyok/romak Magyarorszagon a
dualizmus koraban.

. Avilaghaboruk kora

Az els6 vilaghaboruhaboru jellemzdi, hadviseld felek — Magyarorszag
részvétele a haboruban.

A forradalmi atalakulas kisérlete, tanacskdztarsasag, ellenforradalom
Magyarorszagon 1918-1920-ban.

A trianoni békediktatum sziletése, tartalma és kdvetkezményei.

A nemzetiszocialista Németorszag.

A kommunista Szovjetunio.

Politikai és gazdasagi konszolidacid6 Magyarorszagon az 1920-as években.
Oktatas és kulturpolitika Magyarorszagon.
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A masodik vilaghaboru kitorése, hadviseld felek, a vilaghaboru jellemzdi
(haborus blnok, polgari célpontok és lakossag elleni erészak, hatorszag,
ellenallas).

A terlleti revizid |épései, az orszag hadba sodrodasanak folyamata.

A zsidosag jogfosztasanak folyamata és a holokauszt Eurépaban és
Magyarorszagon.

Német megszallas, nyilas diktatdra — a hadszintérré valt orszag, deportalasok a
Szovjetunidba.

A hideghaboru kora

A szovjet—-amerikai szembenallas, a két Németorszag létrejotte, a két vilagrend
jellemzoi.

Németorszag Ujraegyesitése, a Szovjetunio felbomlasa, a kommunista
diktaturak bukasa Kozép-Eurdpaban.

A Rékosi-diktatura: a partallam, a terror, egyhaziildozés, koncepcids perek,
allamositas és kollektivizalas, erOltetett iparositas, propaganda és
mindennapok a diktatdra idején.

Az 1956-0s forradalom okai és céljai a kormanypolitika valtozasai, a
szabadsagharc és leverése, a megtorlas.

A partallam, a téeszesités, a tervgazdasag, a kulturpolitika, az elnyomas valtozo
formai —a kadari alku.

A rendszervaltoztatas (1989-1991). A piacgazdasagra val6 attérés, gazdasagi
szerkezetvaltas, privatizacid, a kulfoldi téke szerepe, a kilkereskedelem
atalakulasa.

A jelenkor

Az Eurdpai Unid fobb szervei és mikddésik.

Demografiai valtozasok, a népmozgasok iranyai a vildgban és Magyarorszagon
1945-1t61 napjainkig.

Az Alaptorvény, a hatalmi agak és intézményeik, az dnkormanyzatok és a
valasztasi rendszer.

A hataron tuli magyarok helyzete napjainkban (demografia, asszimilacio,
autondmia, oktatas.

A magyarorszagi nemzetiségek és a ciganysag helyzete napjainkban
(demografia, kisebbségi jogok, oktatas).

Idegen nyelvek

1.

NV wN

Személyes vonatkozasok, csalad
Ember és tarsadalom
Kornyezetlink

Az iskola

A munka vilaga

Eletméd

Szabadidd, mulvel6dés, szérakozas
Utazas, turizmus
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9. Tudomany és technika
10. Gazdasag

Digitalis kultara

1.

©® N vk wN

0.

Algoritmizalas, formalis programozasi nyelv hasznalata
Informacios tarsadalom, e-Vilag

Mobiltechnoldgiai ismeretek

Szovegszerkesztés

Szamitogépes grafika

Multimédias dokumentumok készitése

Online kommunikacio

Publikalas a vilaghalon

Tablazatkezelés

10. Adatbazis-kezelés
11. A digitalis eszk6zdk hasznalata

Foldrajz

1.

Tajékozddas a foldrajzi térben

2. Tajékozddas a kozmikus térben és az idében

3. A geoszférak foldrajza

4. A geoszférak kolcsdnhatasai, a foldrajzi Gvezetesség

5. Atalakulé telepiilések, eltéré demografiai problémak a 21. szazadban
6.
5
8
9.
1

A nemzetgazdasagtol a globalis vilaggazdasagig
Magyarorszag — helylink a Karpat-medencében és Eurépaban
Europa foldrajza

Az Eurdpan kivili kontinensek foldrajza

0. Helyi problémak, globalis kihivasok, a fenntarthatd jové dilemmai

Biologia

1.

o UV hAWN

Fizika

Bevezetés a bioldgiaba

Egyed alatti szervez6dési szintek

Az egyed szervezddési szintje

Az emberi szervezet

Egyed feletti szervezédési szintek
Oroklédés, valtozékonysag, evolucid

1.1 Egyszerd mozgasok

1.2 Osszetett mozgéasok

1.3 Ismétléd6é mozgasok

1.4 Dinamika, a kozlekedés és sportolas fizikaja
2.1 Munka, energia

2.2 A melegités és hités kdvetkezmeényei
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3.1 Viz, levegd

4.1 Szikrak, villamok

4.2 Elektromossag a kornyezetiinkben

4.3 Generatorok és motorok

5.1 A hullamok szerepe a kommunikacioban
5.2 Képek és latas

6.1 Az atomok és a fény

6.2 Az atommag szerkezete

7.1 A gravitacids mezé

8.1 A fizikatorténet jelentésebb személyei

Kémia

1. Altalanos kémia
1.1. Atomszerkezet
1.2. Kémiai kotések
1.3. Molekulak, 6sszetett ionok
1.4. Anyagi halmazok
1.5. Kémiai atalakulasok

2. Szervetlen kémia

3. Szerves kémia

4. Kémiai szamitasok
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Foigazgatoi nyilatkozat - legitimacios zaradék

(Fo)igazgatoi nyilatkozat - legitimacios zaradék

Alulirott, Locsmandi Alajos, mint a Mozgdsjavité Egységes Gydgypedagogiai Mddszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimnazium, Fejleszté Nevelés-Oktatédst Végzd Iskola és
Kollégium intézmény fOigazgatoja, eziton nyilatkozom, hogy a Kozép-Pesti Tankeriileti

Kozpont szamara, 2025. szeptember 01-jén megkiildott Pedagogiai programot

- az intézmény vezetje a neveldtestillet bevondsdval készitette el,

- véleményezte az intézményi tandcs,

- véleményezte az intézményben miik6d6 valamennyi szakmai munkakdzosség,

- ¢s a Pedagégiai Program részét képezo egészségfejlesziési program elkészitésében az

iskola-egészségiigyi szolgalat részt vett.

Budapest, 2025. szeptember 01.

& l4irds)
Locsmiandi Alajos
(f6)igazgatd
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